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Resumen

Se indaga el apoyo del uso de ambientes virtuales de aprendizaje para promover el desarrollo y
aprendizaje de proyectos de investigacién para el cuidado del agua y el medio ambiente. Mediante
la investigacion accion, con el uso de cuestionario en linea y un grupo focal, participaron 34 estu-
diantes de una universidad publica en México. Se encontrd que los estudiantes lograron desarrollar
conocimientos y habilidades para la elaboracion de proyectos de investigacién, de manera colateral
mejoraron su actitud mas positiva, se hicieron mas conscientes ante los problemas del cuidado del
agua y el medio ambiente. La aplicacion real de sus proyectos, la retroalimentacion del docente, el
uso de ambientes virtuales de aprendizaje, fortalecieron sus conocimientos, habilidades y actitudes
favorables. De manera concurrente mejoraron su comprension teérica, metodolégica y practica
para poder desarrollar proyectos de investigacion considerando la educacién y la ecologia.

PALABRAS CLAVE: AMBIENTES VIRTUALES DE APRENDIZAJE, METODOLOGIA, MEDIO AMBIENTE.

Introduccion

En este trabajo se aborda el tema de las dificultades en estudiantes universitarios para aprender a
desarrollar proyectos de investigacion en educacién, dénde se busco relacionar cuestiones tedricas
y practicas, al plantear la prevencion y solucién ante el problema de escases, cuidado del agua y del
medio ambiente.

Especificamente se encontraron dificultades en la formacién de estudiantes de la Licenciatura en
Ciencias de la Educacion, para el desarrollo de proyectos de investigacion, referidos al logro de
aprendizajes conceptuales, procedimentales y actitudinales, principalmente para comprender los
fundamentos tedricos y metodoldgicos.

Ante ello, se hizo necesario la implementacion de métodos didacticos innovadores, que incluyeron
el uso de las Tecnologias de Informacion y la Comunicacion (Espinoza y Rodriguez, 2017), que para
el caso de esta investigacion se considerd indispensable integrar un Ambiente Virtual de Aprendizaje
(AVA) como complemento con clases presenciales en el aula.
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El objetivo fue promover el desarrollo de proyectos de investigacion mediante el apoyo de ambientes
de aprendizaje virtuales para prevenir el cuidado del agua y el medio ambiente en estudiantes de la
Licenciatura en Ciencias de la Educacion.

Marco teorico

Al desglosar el término proyectos de investigacion, “proyecto” se relaciona con un medio para alcanzar
un fin determinado a nivel operativo, se puede considerar como un conjunto de ideas organizadas
que pretenden alcanzar un objetivo, para lo cual se realiza una serie de actividades en forma plani-
ficada (Arias, 1998). La “investigacion” es un proceso sistematico diseflado para recopilar, analizar,
interpretar y utilizar datos, que se lleva a cabo para comprender, describir, predecir o controlar un
fendmeno o empoderar a los individuos en su contexto (Mertens, 2010).

Un ambiente de aprendizaje corresponde a los espacios en lo que se desarrollan actividades de
aprendizaje, como son el aula; el real son los escenarios donde se constata y aplica lo aprendido; y el
virtual donde el aprendizaje esta mediado por las TIC, que incluye el internet, blocks, foros virtuales,
plataformas en linea y otros (Rodriguez, 2014).

Para mejorar los aprendizajes del desarrollo de proyectos, se buscé relacionar los conocimientos
tedricos y practicos de los estudiantes, al atender sugerencias de la literatura, que destacan la
importancia que desde las instituciones educativas se promueva la educaciéon ambiental a través de
proyectos y programas escolares (Cruz, 2022); se recomienda que se generan actividades de corte
pedagogico para lograr una educaciéon ambiental que promueva sociedades sostenibles, cuidando
del uso y reuso de materiales sélidos (Vargas et al., 2022), asi como el cuidado del agua en el mundo
(ONU, 2023; Martinez, 2019).

Finalmente, esta investigacion se fundamenta en la teoria sociocultural de Vygotsky (2010), ya que se
plantea el desarrollo de conocimientos y habilidades, a través de la interaccién social entre los indi-
viduos, con uso del lenguaje y artefactos culturales, como es el caso de un disefio de un ambiente
virtual de aprendizaje.

Método

La investigacion accion (Elliot, 1990) se utilizé como principal metodologia para abordar este estudio,
ya que a través de la interaccion individual y en equipos con los estudiantes, se analizo, se buscd y se
propusieron alternativas remediales y preventivas para mejorar los habitos, uso y cuidado del agua'y
del medio ambiente. Se disefié un ambiente virtual de aprendizaje, junto con clases presenciales en
el aula. Participaron 34 estudiantes y su profesor, se disefié una escala Likert con alfa .90, dos grupos
focales, entrevistas y observacion.

El AVA integro, el desarrollo del programa en la plataforma virtual de la universidad junto con una
Guia para desarrollo de proyectos, esta guia se considerd innovadora, se disefié en formato virtual
y puede imprimirse, que explica, ilustra con ejemplos y se incluyen videos explicativos, para ayudar
al estudiante a comprender el desarrollo de cada una de las partes de un proyecto de investigacion.

Resultados

Dificultades y avances en sus proyectos

En la pre evaluacion se encontré que la mayoria de los estudiantes presentaron dificultades en reco-
nocer los elementos y estructura basica de un proyecto de investigacion desde el planteamiento del
problema, objetivos, elaboracion del marco tedrico, estado del conocimiento, asi como dificultades
en la conceptualizacién de las metodologias y disefios de investigacion, de las técnicas e instru-
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mentos, en la integracion de resultados discusion y conclusiones, hasta la redaccion correcta estilo
APA 7.

Durante el proceso y transcurso del programa de asignatura, la interaccion presencial y virtual, entre
los alumnos y el profesor, el uso de los recursos del ambiente virtual de aprendizaje, la retroalimen-
tacion del docente, todo en conjunto contribuyé constantemente para mejorar la conceptualizacién
y comprension del desarrollo de sus proyectos de investigacion. Principalmente, comprendieron
mejor el planteamiento del problema de investigacion; la identificacion de fundamentos tedricos;
las metodologias cualitativa, cuantitativa y mixta (Tabla 1); el disefio de técnicas e instrumento de
investigacién, como la observacién, la entrevista, cuestionarios y escalas Likert; asi como el analisis
de resultados cuantitativos, cualitativos y mixtos; finalmente mejoraron la citacién correcta APA 7.

Tabla 1. Tematicas de proyectos de investigacién

Tematica Proyectos  Poblacion Disefio de investi-
gacion
Cuidado del agua 3 Adultos mayores Investigacion ac-
Niflos y nifias de cion
primaria Mixto
Cuidado del medio am- 4 Niflos y nifias de Investigacion ac-
biente primaria cion Cuasiexperi-
Universitarios mental
Sostenibilidad 1 Niflos y nifias de Cuasiexperimental
primaria
Total=8

Discusion

Durante el desarrollo de los proyectos de investigacion, durante la interaccion y dinamica de analisis y
reflexion de las diferentes problematicas reales referidas al cuidado del agua y el medio ambiente, los
estudiantes participantes de esta investigacion, tuvieron la oportunidad de insertarse en ambientes
reales y participar de manera activa (Bronwyn et al., 2024), de expresar su pensar y punto de vista
(Burgos-Ayala, 2022) con relacién a su tematica, establecer ambientes de trabajo agradable y de
confianza (Dunmoye et al., 2024) lo que fomento relaciones sanas con sus compafieros estudiantes
y con el profesor, lo que posibilité que ampliaran su entendimiento del problema y hacerse mas
conscientes (Cruz, 2022), y mejorar sus conocimientos del desarrollo de proyectos de investigacion.

Conclusiones

Se concluye, que a partir de los conocimientos previos de los estudiantes sobre la elaboracion de
proyectos de investigacidn, estos presentaron nociones basicas sobre las partes que lo integran, con
limitaciones de entendimiento conceptual. Este tipo de ensefianza no es suficiente con las clases
presenciales tradicionales, es importante que los estudiantes interactdan con problematicas reales.
Se destaca que se puede mejorar el entendimiento conceptual y la estructura logica en un proyecto
de investigacion a través de la interaccidn con otros estudiantes, y el mundo real, que puede ser
apoyado mediante ambientes virtuales de aprendizaje, lo que fomenta su autonomia, reflexion,
motivacion, inquietud, que los orienta a soluciones Utiles e innovadoras, todo ello a través de su
comprension de los métodos cientificos. Cuidar la ensefianza de los estudiantes en proyectos de
investigacion durante sus estudios de licenciatura, los puede preparar para integrarse a estudios de
posgrado que demanda investigaciones de innovadoras y de frontera.
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Limitaciones y Futuras Investigaciones

Se dificulto el seguimiento del proceso evolutivo de cada uno de los estudiantes. Se sugiere incluir
estudios cuasi experimentales que permitan constatar e identificar los efectos de los ambientes
virtuales de aprendizaje en combinacion con las clases presenciales.
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