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Resumen

La incorporacion de tecnologias nuevas e innovadoras en el campo de la odontologia ha generado
avances significativos y optimizacién en los tiempos operatorios en la practica. Este estudio tuvo un
enfoque cuantitativo y disefio descriptivo, se aplicé un cuestionario a 220 estudiantes para evaluar
la percepcion de la Inteligencia Artificial en estudiantes de odontologia de una universidad del sur
del Peru. EI 45,9 % de los encuestados manifestaron tener una percepcién de acuerdo con lalA en el
campo de la odontologia, seguido de un 43,2 % que declararon tener desconocimiento sobre la IA;
se encontro diferencia estadisticamente significativa al medir asociacién de la percepcién sobre la 1A
con el sexo (X2(g:2 p=0,009), la edad (X2g:2;p=0015) y el ciclo académico (X2(g:2 p-0,016)). La mayoria de los estu-
diantes tuvieron una percepcién de acuerdo con la |A, esta percepcién estuvo asociada a estudiantes
del sexo masculino, a estudiantes mayores de 21 afios y a estudiantes de ciclos académicos clinicos.
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Introduccion

En las dltimas décadas, el campo de la odontologia ha experimentado avances significativos inducido
por la incorporacién de tecnologias nuevas e innovadoras (Jeong et al., 2024; Karan-Romero et al.,
2023). Entre estos avances, la Inteligencia Artificial (IA) se ha posicionado como una herramienta con
potencial de transformar radicalmente la practica odontoldgica; es asi que, la IA ofrece una variedad
de aplicaciones que pueden mejorar la precision diagnostica, optimizar los planes de tratamiento,
personalizar la atencidn al paciente y automatizar tareas repetitivas, liberando tiempo valioso para
los profesionales y estudiantes de la salud bucal (Acharya et al., 2024; Amiri et al., 2024; Ghaffari
et al., 2024).

Aprovechar las capacidades de la IA en el campo de la odontologia, permite avanzar hacia un futuro
donde la atencién sea mas precisa, eficiente, segura y accesible para todos. Por ello se realizd este
estudio con el objetivo de evaluar la percepcion de la Inteligencia Artificial en estudiantes de Odon-
tologia.
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Revision de la literatura

Inteligencia artificial

El termino de inteligencia artificial (IA) fue interpuesto por el profesor John McCarthy en 1956 en
la Conferencia de Dartmouth (Xie et al., 2024). La |A se refiere a la teoria y la creacién de sistemas
capaces de ejecutar tareas que normalmente requieren inteli-gencia humana (Acharya et al., 2024);
el método para hacer realidad la IA se basa en el aprendizaje automatico, donde mediante una
programacion determinada se permite a las computadoras aprender de los datos y no solo ejecutar
funciones especificas (Xie et al., 2024).

Aplicaciones de la inteligencia artificial en la Odontologia

Algunas de las aplicaciones de la |A en la Odontologia incluyen: el analisis automati-zado de imagenes
odontolégicas que facilitan con alta precision la deteccion temprana de anomalias o patologias
(Ossowska et al., 2022); la planificacién de tratamientos personalizados y optimizados (Ghaffari et
al., 2024); la asistencia durante procedimientos odontoldgicos quirdrgicos: colocacién de implantes
u otras cirugias complejas (Xie et al., 2024); es una herramienta de apoyo para la gestién del compor-
tamiento infantil durante los procedimientos dentales (Acharya et al., 2024); asi como, en la educa-
cién continua y la mejora de la formacion operativa en la practica clinica mediante tecnolo-gias de
realidad virtual, de realidad aumentada y simulacion virtual (Xie et al., 2024).

Método

El estudio tuvo un enfoque cuantitativo y disefio descriptivo. El objetivo fue evaluar la percepcién
de la Inteligencia Artificial en estudiantes de Odontologia. La muestra fue de 220 estudiantes con
matricula regular en el Programa de Estudios de una universidad del sur del Peru; la percepciéon
sobre la Inteligencia Artificial fue medida con un cuestionario adaptado y validado al espafiol por
Karan-Romero et al. (2023); el cuestionario tiene una alta confiabilidad Alpha de Cronbach a = 0,99.
Cuenta con 15 preguntas sobre |A distribuidas en 3 dimensiones: IA en la practica clinica, IA en la
educaciéon odontoldgica y la actitud hacia el uso de la IA; y es valorada en una Escala de tipo Likert
donde: 3 = De acuerdo, 2 = Desconoce y 1 = En desacuerdo. El estudio cumplié con las normas éticas
de Helsinki.

Los datos recogidos fueron analizados mediante el programa estadistico SPPS v.25.0 (IBM, USA), la
confiabilidad del cuestionario para este estudio dio un valor Alpha de Cronbach a = 0,89.

Resultados

Un total de 220 estudiantes de odontologia respondieron voluntariamente el cuestionario. De estos
el 55,5 % correspondian al sexo femenino y el 78,6 % cursaban asignaturas entre el primero y sexto
ciclo (Véase Tabla 2).

Tabla 1. Perfil social y académico de los estudiantes de odontologia

items ‘ n ‘ %
Sexo
Femenino 122 55,5
Masculino 98 44,5
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Edad (afios)
<21 163 74,1
> 21 57 25,9

Ciclo académico

Bésicos (I-VI ciclo) 173 78,6
Clinicos (VII-X ciclo) 47 21,4

En cuanto a la percepcion de los estudiantes sobre la IA en el campo de la odontologia (véase la
Fig. 1). E1 45,9 % de los estudiantes encuestados manifestaron tener una percepcion de acuerdo con
la 1A'y un 43,2 % declararon tener desconocimiento sobre la IA en el campo de la odontologia. Se
encontré diferencia estadisticamente significativa al medir asociacion de la percepcion sobre la 1A
con el sexo (X2i2; p=0,009), 1a edad (X2i2; p=0,015) Yy €l ciclo académico (X2(g::2; p=0,016)).

Fig. 1. Percepcién de los estudiantes sobre la IA en el campo de la Odontologia
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Asi también, se evalud en los estudiantes la percepcién sobre la IA en el campo de la odontologia
para cada dimension segun el sexo, la edad y el ciclo académico. En la dimension IA en la prac-
tica clinica, se encontraron diferencias estadisticas significativas en la percepcion segin el sexo
(p = 0,04*) y el ciclo académico (p = 0,011%*). En la dimension IA en la educacion odontoldgica, se
estimo diferencia estadisticamente sig-nificativa solo segun la edad (p < 0,001*). Y en la dimension
actitud hacia el uso de la IA, no hubo diferencia estadistica significativa para el sexo, la edad y el ciclo
acadé-mico (Véase Tabla 2).
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Tabla 2. Percepcion sobre la IA para cada dimensién

0 _ IA en la practica IA en la educacién Actitud hacia el uso
Iltems (n = 220) ; .
clinica (p) odontolégica (p) delalA (p)
Sexo 0,04* 0,934* 0,473*
Edad (afios) 0,078* <0,001* 0,164*
Ciclo académico 0,011* 0,18* 0,074*

* Chi-cuadrado
Discusion
La IA es una herramienta prometedora que influird de forma significativa en la odontologia del

futuro; en los Ultimos afios se ha visto su creciente aplicabilidad en la detec-cién y el tratamiento de
problemas dentales (Vashisht et al., 2024).

Los resultados de este estudio mostraron que la mayoria de los estudiantes indicaron estar de
acuerdo con la IA, resultados similares fueron expuestos por Jeon et al. (2024) y Karan-Romero et al.
(2023) quienes hallaron que un 63,3% y un 86% de los estudiantes expresaron interés en la IAy que
esta conducira a grandes avances en la odontologia.

Conclusiones

La mayoria de los estudiantes manifestaron tener una percepcién de acuerdo con la IA. Esta percep-
cién estuvo asociada a los estudiantes del sexo masculino, a los estudiantes mayores de 21 afiosy a
los estudiantes de ciclos académicos clinicos.

Limitaciones y futuras investigaciones

La limitante principal fue la escasa aceptacién por parte de los estudiantes para colaborar con el
estudio. Se sugiere realizar estudios de disefio experimental sobre la aplicabilidad de la IA.
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