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Resumen
Este trabajo determina la relación entre el puntaje obtenido en dos temáticas que componen la 
prueba de admisión de una reconocida Universidad ecuatoriana, y el desempeño académico en 
materias con afinidad directa a las mismas. El grupo objetivo estuvo compuesto por estudiantes de 
primer año de tres cohortes distintas, realizándose un estudio transversal que contempló la relación 
entre los resultados de su prueba de admisión y el rendimiento de primer y segundo ciclo de vida 
universitaria. Los resultados muestran mayoritariamente, una relación positiva entre el puntaje 
logrado en las temáticas de comprensión lectora y comprensión matemática de la prueba de admi-
sión, y el rendimiento académico en materias asociadas. A partir de esto, se puede concluir que la 
prueba de admisión universitaria, es un predictor del rendimiento académico durante su primer 
año. Para próximos estudios, es aconsejable incluir en este tipo de análisis, otras variables relacio-
nadas al perfil de ingreso de estudiantes universitarios de primer año.
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Introducción
A nivel global, la tasa de universitarios matriculados aumentó entre el año 2000 y 2019, en un 131%, 
siendo aún mayor, en Latinoamérica, incrementando en un 152% (UNESCO 2024). Este crecimiento, 
propone retos para las Instituciones de Educación Superior (IES), las cuales, mediante procesos 
educativos de calidad, deberán transformar esta demanda educativa, en perfiles profesionales que 
afronten las necesidades de la sociedad y mejoren las condiciones en las que esta se desenvuelve. 
Alcanzarlo, incluye evaluar cada proceso, desde la admisión, hasta la obtención de un título universi-
tario, identificando factores predictivos que mejoren su desempeño académico.

Marco teórico
Un proceso de admisión universitario ideal debería ser capaz teóricamente, de predecir el buen 
desempeño académico de los estudiantes, independientemente de sus factores étnicos, raciales, 
etarios o de género (Tapasco et al., 2016). 
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Conocer la relación entre los procesos de admisión y el desempeño estudiantil es fundamental, 
considerando que sería importante para las universidades, anticipar el posible rendimiento acadé-
mico de sus estudiantes durante sus primeras etapas de estudio, el cual redundará en los semestres 
posteriores. Esto, facilita plantear estrategias que le permitan a la institución, docentes y al mismo 
estudiante mejorar sus actividades del proceso enseñanza aprendizaje (Candia 2019). 

Además, permitirá obtener insumos ajustables al campo educativo con miras a favorecer los procesos 
de formación de los estudiantes que ingresan a la educación superior, por lo que la información que 
se deriva de las pruebas de admisión permite predecir el desempeño académico, base para diseñar 
e implementar estrategias preventivas de apoyo académico a los casos que lo requieran (Castillo y 
Rodríguez 2013).

Método
Se realizó un estudio transversal con enfoque cuantitativo de tipo experimental. La relación entre el 
puntaje en las temáticas de comprensión lectora y comprensión matemática como variables explica-
tivas; y, el rendimiento académico en materias relacionadas como variable respuesta; es establecida 
a través del coeficiente de correlación de Spearman. 

El grupo estudiado, corresponde al total de estudiantes de primer y segundo ciclo de tres cohortes 
de ingreso diferentes, contemplando periodos pre, durante y post pandemia para mayor represen-
tatividad, utilizando como único criterio de exclusión, a estudiantes que no registraron calificación 
en las asignaturas relacionadas parte del estudio, a razón de un abandono temprano (véase la fig. 
1.). La data utilizada se extrajo a partir de información institucional de reportes de admisión y resul-
tados académicos por asignatura y, procesada en el programa Stata V15.

Fig. 1. Población de estudio

El grado de relación entre variables, según el coeficiente de correlación, se determinó en base a: 
correlación negativa perfecta -0.91 a -1.00; sin correlación 0.00; correlación positiva perfecta 0.91 a 
1.00 (Mondragón 2015).  
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Resultados

Comprensión lectora
Las cohortes 1 y 3 (pre y post pandemia respectivamente), muestran que no existe una relación 
significativa entre los resultados de esta temática y las materias asociadas. Sin embargo, los resul-
tados de la cohorte 2, que desarrolló sus actividades académicas durante la pandemia, muestra una 
relación positiva media significativa (véase la tabla 1). 

No existen resultados durante segundo ciclo, al no haber materias relacionadas durante el mismo.

Tabla 1. Relación temática de Comprensión Lectora, 
sobre rendimiento en materias relacionadas

Comprensión matemática
En primer ciclo, el rendimiento en las asignaturas estudiadas y, la relación con esta temática, es 
positiva media en todas las cohortes. Sin embargo, álgebra lineal, en la cohorte 1, alcanza un rango 
de relación superior (considerable).  Hay que mencionar, que, en la cohorte afectada por pandemia, 
la relación sigue siendo positiva, pero decreciente, en donde, análisis matemático univariado, llega a 
ser incluso no significativa. (ver tabla 2). 

Tabla 2. Relación temática de Comprensión Matemática, 
sobre rendimiento en materias relacionadas, primer ciclo

Durante el segundo ciclo universitario, los resultados son similares, al existir una relación positiva 
media con las asignaturas asociadas a la temática de comprensión matemática, en donde, además, 
las cohortes desarrolladas en pandemia, también registraron una relación decreciente, en compara-
ción a la cohorte desarrolladas en circunstancias normales.

Discusión 
La relación existente entre las variables estudiadas, concuerda con los hallazgos de Tapasco et al. 
(2016), al considerar a la prueba de admisión, como un importante predictor de desempeño acadé-
mico de estudiantes universitarios de primer año.
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Algunas relaciones significativas en temáticas de corte teórico, ocurridas durante la pandemia, coin-
ciden con Iglesias et al. (2021), quienes determinaron que el rendimiento académico en condiciones 
remotas, por la emergencia sanitaria, fue significativamente mejor que la instrucción tradicional cara 
a cara. 

Dicha relación, podría atribuirse a una mejora de estrategias de enseñanza-aprendizaje y autorregu-
lación de los estudiantes, quienes desarrollaron previamente habilidades digitales, para adaptarse 
al sistema (Allen y Seaman 2017). Este comportamiento, difiere al analizar asignaturas de corte 
práctico, como las relacionadas a la temática de comprensión matemática, que obtuvieron un mejor 
rendimiento durante la instrucción tradicional. 

Analizar la relación entre temáticas de la prueba de admisión y materias asociadas de primer año, es 
determinante, dado que estudios sugieren, que, si un estudiante muestra un buen rendimiento en 
una asignatura, lo hará en las demás y durante otros ciclos académicos.

Limitaciones y Futuras Investigaciones
El desempeño en la prueba de admisión, predice el rendimiento en materias relacionadas. Sin 
embargo, es aconsejable conocer dicha relación a nivel de carreras, determinando el beneficio y 
posibles adaptaciones en dicha prueba. En futuras investigaciones, se propone la inclusión de otras 
variables ligadas al desempeño académico y áreas disciplinares del estudiante universitario.
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