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Resumen

El desarrollo de la competencia lectora es fundamental para el proceso académico del estudiantado
ya que posibilita la adquisicién de otros aprendizajes en toda etapa académica. En esta experiencia
basada en la metodologia de Aprendizaje y Servicio, 52 estudiantes de Doble Grado de CAFyD y
Educacion Primaria han planificado y dirigido un proceso participativo con 246 estudiantes de Educa-
cién Primaria con un escenario multicultural denominativo para el diagnostico del desarrollo de la
competencia lectora en un centro escolar. Los resultados muestran una mejora significativa tanto en
el conocimiento declarativo del estudiantado universitario como en el desarrollo de la competencia
lectora de los nifios y nifias del centro escolar. La experiencia Aprendizaje y Servicio demuestra que
una estructura de aprendizaje contextualmente orientada puede tener un impacto significativo en
el aprendizaje, destacando la importancia de la formacion tedrico-practica y la colaboracién entre
diferentes agentes de la comunidad educativa.

PALABRAS CLAVE: COMPETENCIA LECTORA, APYS, EDUCACION PRIMARIA.

Introduccion

El desarrollo de la competencia lectora en la etapa de Educaciéon Primaria (EP) es esencial para el
éxito escolar (Diaz-Iso et al., 2022). Esto ha situado esta competencia en el centro del interés de la
comunidad educativa e investigadora (Roblredo et al., 2019).

Actualmente, se comprende como un concepto multidimensional de habilidades que incluye el
conocimiento, creencias y procesos necesarios para leer (Kuz-mina et al., 2020).

En este estudio nos situamos sobre la propuesta de cuatro niveles (Freebody y Luke, 1990): ejecutivo,
funcional, instrumental y epistémico (Figura 1):
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Fig. 1. Niveles y habilidades determinadas en la intervencion

Nivel Ejecutivo Nivel Funcional
Capacidad basica de comprender y utilizar Capacidad de aplicar las habilidades de lectura
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Nivel Instrumental Nivel Epistémico
Capacidad de reflexionar criticamente sobre la
informacion que aporta un texto, contrastar
diferentes perspectivas y utilizar el conocimiento de
manera efectiva y creativa

Capacidad de buscar, analizar y utilizar la
informacion de un texto para acceder al
conocimiento, tomar decisiones o resolver
problemas

C sion de la estructura y ion d tipos de textos

Anilisis critico de argumentos y puntos de vista presentados en textos
Reconocimiento de la estructura y funcion de diferentes elementos del texto Reflexion critica sobre la relacion entre la informacién presentada y el
conocimiento previo

Evaluacion critica de la fiabilidad y relevancia de la informacion )
Generacion de nuevas ideas a partir del andlisis y la sintesis de la informacion

L]

Uso de estrategias de lectura activa: subrayar, tomar notas y hacer resimenes

Resulta fundamental que los futuros/as maestros/as adquieran un rol determinante en el desa-
rrollo de esta competencia y, para ello, es importante que reciban formacion integral (DeNaeghel
et al., 2014). Asi, este trabajo presenta una intervencion basada en la metodologia de Aprendizaje
y Servicio (APyS) (Musa et al., 2017). La intervencidn, en un escenario multicultural, consistio en la
planificacion de una fase de diagndstico para una futura implantacién de un Proyecto de Marco
Lector en un centro escolar. Dicha intervencion fue llevada a cabo por estudiantes en formacion de
maestros/as de una universidad espafiola. El trabajo presenta tres objetivos: capacitar al estudian-
tado universitario en la comprension conceptual de la competencia lectora, mejorar el desarrollo de
las habilidades de la competencia lectora en el estudiantado escolar y difundir datos del diagndstico.

Metodologia

Participantes

En la intervencion participaron 52 estudiantes del Doble Grado de CAFyD y EP y 246 estudiantes de
EP de un centro escolar (Espafia) distribuidos en seis cursos y 12 aulas.

Disefio de la intervencion

La intervencién se estructurd en tres fases: planificacion y disefio del ApS, identificacion de necesi-
dades, y evaluacion y monitoreo del ApS.

En la primera fase, el estudiantado universitario comenzdé con la formacién en torno a los niveles de
adquisicién de la competencia lectora y, ademas, con el analisis de los resultados PISA de la escuela
participante para identificar las necesidades especificas.

En la segunda fase, los estudiantes disefiaron una prueba multinivel en la que se analizaron un
total de 15 de habilidades lectoras (Freebody y Luke, 1990) (esta fue validada a través de un analisis
factorial exploratorio y un analisis confirmatorio). Previamente, aplicaron la prueba pretest (previa
aceptacion del consentimiento de participacion), identificando las necesidades y dificultades por
cursoy aula. Seguido, desarrollaron unas sesiones formativas adhoc (a través de un grupo control y
un grupo experimental) y, finalmente, se volvio a aplicar la prueba (postest) en la escuela.
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En la tercera fase, primero, se realiz6 un informe de los resultados de las pruebas multinivel y de la
respuesta a las sesiones didacticas y, segundo, se inici6 con la difusidn de la experiencia a través de
un articulo de investigacion.

Resultados y discusion

Comprension conceptual de la competencia lectora en el estudiantado universitario

La comprension sobre los conceptos declarativos muestran, al igual que estudios semejantes, una
mejora considerable tras aplicar una formacion presencial (Kuzmina et al., 2020), asi como tras desa-
rrollar el proceso de APyS (Lee et al., 2020). Esto fue medido a través de un test diagndéstico de dichos
conocimiento (Figura 2):

Fig. 2. Conocimiento declarativo al respecto de la competencia lectora
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Impacto en el desarrollo de la competencia lectora en el estudiantado de EP

Para evaluar las diferencias entre las puntuaciones del pretest y el postest, se realizé la prueba T de
Wilcoxon (prueba no paramétrica) (Tabla 1):

Tabla 1. Resultados de las puntuaciones de la prueba multinivel

N. Ejecutivo N. Funcional N. Instrumental N. Epistémico

1 (2 [3 |4 |5 |6 |7 |8 (9 (10|11 ]12]13 |14 |15
1° * * * * * * * * * % xk | % *k kok *
20 *k % * k % *k * *k % * % %k *k
30 *k % * skok % *k %k sk % * k %
40 *k % * k % *k * *k % * % skok *k
50 *k % * k % %k sk *k % * k % %k *k
60 *k % * skok % *k %k sk *k % * k %k *k
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Los resultados muestran mejoras en la practica totalidad de habilidades analizadas. El primer curso
muestra la mayor progresion (muy considerable **, en tres de ellas) debido a la alta receptividad de
los estudiantes a las nuevas estrategias de la EP (Meng, 2009). Quinto y sexto curso mejoran signifi-
cativamente, Unicamente, empeorando una de las habilidades analizadas. Mientras, el tercer curso
muestra el comportamiento de menor progresion. En cuanto a los niveles analizados, al igual que
trabajos precedentes (Duarte et al., 2020), el ejecutivo y el instrumental son los que muestran una
progresién mas relevante debido a una mayor permeabilidad de habilidades de caracter contextual
(Granado y Yubero, 2018).

Difusion del diagndstico tanto al centro educativo como a la comunidad educativo-
investigadora

Como resultado principal, se entregd un informe detallado al centro, que incluye los valores obte-
nidos a través de la medicién realizada en el centro. En él, se afiaden valores especificos por aula,
curso y ciclo. Junto a esto, el estudiantado universitario ha participado en la elaboracién de un arti-
culo de investigacion donde se ofrece la validacion del instrumento de medicion.

Conclusiones

La experiencia de APyS deja en evidencia mejoras significativas en la competencia lectora de estu-
diantes de EP y en su comprensién conceptual. La formacion tedrico-practica impartida incremento
de manera notable su conocimiento sobre la competencia lectora.

La intervencion muestra la importancia de la colaboracién entre docentes y estudiantes de la univer-
sidad. La entrega del informe detallado al centro educativo y la difusidn de los resultados obtenidos
ayudaron tanto a la aplicabilidad como a la transferencia de los conocimientos obtenidos mediante
la publicacién de un articulo cientifico y han servido de ayuda al centro para actuar.

En resumen, se ha demostrado que la metodologia APyS es efectiva a la hora de mejorar el aprendi-
zaje y demuestra la necesidad de aplicarla en la formacién docente.

Limitaciones y lineas futuras

El estudio se ha llevado a cabo en un corto plazo con lo que. los efectos del APyS en la competencia
lectora y su mantenimiento podrian resultar limitantes si se busca una sostenibilidad de cambio.
Como linea futura, se pretende replica el estudio en diferentes contextos para evaluar la robustez
de la metodologia.
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