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Resumen

El objetivo principal de esta investigacion fue disefiar un instrumento para medir la competencia
lectora en estudiantes de Educacién Primaria. Basado en una muestra de 216 escolares de Bizkaia,
el instrumento consta de tres versiones, una por cada ciclo, y evalia 15 habilidades metalinglis-
ticas. Los analisis de fiabilidad mostraron una consistencia interna aceptable, con coeficientes que
varian entre .72 y .83. Tanto la grafica de sedimentaciéon como la matriz de componentes rotados
identificaron cinco factores principales: reconocimiento y comprensién estructural de la palabray
el texto, evaluacion y reflexién critica de la informacion, estrategias de lectura avanzada, conciencia
fonoldgica y comprensién estructural del lenguaje. Estos resultados sugieren una nueva taxonomia
de la competencia lectora en cinco niveles, contrastando con las taxonomias tradicionales de cuatro
niveles. La comparacién con estudios previos muestra coincidencias y diferencias significativas,
destacando la mayor exhaustividad del instrumento disefiado. En conclusion, el instrumento desa-
rrollado proporciona una herramienta robusta y completa para la evaluacién de la competencia
lectora en Educacién Primaria, ofreciendo una base sdlida para futuras investigaciones y aplicaciones
pedagogicas.

PaLaBRAS cLAVE: COMPETENCIA LECTORA, INSTRUMENTO, VALIDACION.

La competencia lectora

El desarrollo de la Competencia Lectora (CL) es crucial para el crecimiento personal y la participacién
social del alumnado, siendo la escuela una de las responsables de cultivar habilidades lingtisticas
que incluyen hablar, escuchar, leer y escribir (Tovar y Riobueno, 2018). Ademas, su desarrollo tiene
efectos directos en el resto de areas curriculares, lo que la convierte en la base del éxito escolar
(Robledo et al., 2019). Conocer si la CL se desarrolla de forma competente es uno de los propdsitos
educativos principales (Tovar y Riobueno, 2018).

La CL es un concepto complejo y multifacético, puesto que son varias las habilidades que contribuyen
a su desarrollo, desde la decodificacién, hasta la interpretacion critica de la informacién (Hoover y
Gough, 1990), y un desarrollo pleno implica la adquisicién de todas ellas.

Tradicionalmente, estas habilidades se han agrupado en cuatro niveles, segin su finalidad (Free-
body y Luke, 1990; Wells, 2986): nivel ejecutivo (comprensién y aplicacion del cédigo escrito), nivel
funcional (comprension de textos sencillos y uso de la lectura para tareas cotidianas), nivel instru-
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mental (interpretacién, andlisis y comprension de textos complejos) y nivel epistémico (uso de la
lectura para construccion de conocimiento y la critica).

Sin embargo, si bien esta taxonomia parece estar aceptada por la literatura, las pruebas existentes
para la medicién de la CL del alumnado se limitan Unicamente a algunas de las habilidades que la
constituyen. Asi, mientras la prueba PISA profundiza en las habilidades de decodificacién, interpre-
tacion sintactica y reflexion, aquellas consistentes en la creacién de inferencias con la realidad y la
interpretacion critica se miden de manera mucho mas superficial (OECD, 2019). La prueba PIRLS,
por su parte, ahonda en la reflexion y contraste del conocimiento (Mullis y Martin, 2020), no consi-
derando otras habilidades.

Por tanto, el objetivo principal de esta investigacién es, por una parte, confirmar la taxonomia de la
CLy, por otro, disefiar y validar un instrumento que mida todas las habilidades que la constituyen.

Método

Participantes

La seleccidn de los participantes se realizé mediante un muestreo no probabilistico de conveniencia.
La muestra se compuso por 216 escolares (entre 6 y 12 afios), desde primero hasta sexto de primaria
del mismo centro educativo concertado de Bizkaia (Pais Vasco).

Diserio del instrumento

El instrumento creado buscaba evaluar la CL en el estudiantado de Educacion Primaria (EP). Aten-
diendo a la literatura, se definieron un total de 15 habilidades metalinguisticas, cada una de las
cuales se media a través de una actividad especifica. Se disefiaron tres versiones del instrumento,
una para cada ciclo escolar, y fue sometido a un juicio de tres expertos para su validacion.

Andlisis de datos

Los andlisis de los resultados se realizaron con el paquete estadistico SPSS version 28. Asi, se estimoé
la fiabilidad del instrumento disefiado y se realizé un analisis factorial exploratorio a través del
método de componentes principales.

Resultados

Elanalisis de fiabilidad demostré que la consistencia interna del instrumento era aceptable (Contreras
y Gonzalez, 2022): .83 en el primer ciclo, .74 en el segundo y .72 en el tercero.

Por otra parte, la grafica de sedimentacién (Figura 1) y la matriz de componentes rotados sugirieron
5 factores en los que se agrupan las 15 habilidades medidas:

« Reconocimiento y comprensién estructural de la palabray el texto.
 Evaluacién y reflexidn critica de la informacion para la creacion de nuevas ideas.
 Estrategias de lectura avanzada/profunda.

- Conciencia fonoldgica.

« Comprensién estructural del lenguaje y deteccién de elementos clave.
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Fig. 1. Grafico de sedimentacion
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Asi, se propone una nueva taxonomia para la CL constituida por quince habilidades agrupadas en
cinco niveles.

Discusion
El objetivo principal de esta investigaciéon fue disefiar un instrumento para evaluar la CL en estu-

diantes de EP. Si bien este se cred en base a cuatro niveles, los resultados sugirieron que las habili-
dades evaluadas se agrupaban en cinco.

En estudios previos, Contreras y Gonzalez (2022) también propusieron cinco niveles para la CL,
dos de los cuales (organizacién y elaboracién) presentan similitudes con este estudio. Otros, han
propuesto un instrumento constituido por 6 dimensiones (Cadavid-Ruiz, 2016; Rosas et al., 2011).
Las dimensiones de reconocimiento y comprensién estructural del texto, conciencia fonolégica y
comprension estructural del lenguaje y deteccion de elementos clave propuestas en ellos muestran
similitudes con las obtenidas en este trabajo. Sin embargo, estos estudios no contemplan factores
mas complejos que requieren reflexién y evaluacién.

Tampoco Candel et al. (2006) especifican niveles relacionados con la evaluacién, reflexién, analisis
y estructura. Tan solo proponen dos niveles fundamentales: comprensién del texto y creacién de
inferencias mediante conocimientos previos.

Dada la influencia directa de la CL en el rendimiento académico, se considera necesario desarrollarla
y promoverla en su totalidad, no solo en la Educacion Obligatoria, sino también en la Educacion
Superior y el contexto universitario (Gonzalez-Betancor et al., 2023). El instrumento disefiado abarca
de manera mas exhaustiva las habilidades de la CL, agrupandolas segulin sus objetivos especificos y
mostrando una nueva taxonomia que extiende las tradicionales.

Conclusion

El presente estudio presenta como objetivo, por una parte, confirmar la taxonomia de la CL y, por
otro, disefiar y validar un instrumento para medir la CL en estudiantes de EP.

Los resultados obtenidos proporcionan una nueva taxonomia para la CL, constituida por cinco
niveles, que ofrece una visién mas detallada de las habilidades lectoras en comparacién con las
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previas. Esto sugiere que la CL es un constructo multifacético que puede ser evaluado de manera
exhaustiva a través del instrumento disefiado.

En conclusién, el instrumento desarrollado ofrece una herramienta valiosa y robusta para la evalua-
cién de la CL en EP, proporcionando una base sélida para futuras investigaciones y aplicaciones
pedagdgicas en todos los niveles educativos.

Limitaciones

La principal limitacion del estudio es el tamafio y la homogeneidad de la muestra, que puede limitar
la generalizacion de los resultados.

En futuras investigaciones, seria beneficioso ampliar la muestra y diversificarla para incluir estu-
diantes de diferentes contextos educativos. Asimismo, podria explorarse la aplicacion del instru-
mento en estudios longitudinales para verificar su consistencia y validez a lo largo del tiempo.
También seria interesante investigar como las intervenciones pedagdgicas especificas pueden influir
en el desarrollo de las dimensiones de la CL identificadas.
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