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RESUMEN

El objetivo del estudio fue determinar los factores asociados a las alteraciones del complejo
QRS en perros domésticos. Estos fueron sometidos a un examen electrocardiogrifico en
un centro de diagnéstico cardiolégico en la ciudad de Lima, Perd, durante el periodo
2018-2020. Se realizé un estudio observacional analitico. Se recolecté informaciéon de
historias clinicas y fichas de electrocardiografias para registrar informacién de las variables
de medici6n (duracién, amplitud, polaridad y morfologia de la onda QRS) y de las variables
de clasificacién (tamafio de la raza, edad, sexo y obesidad del can). Posteriormente, se
realiz un andlisis de regresién logistica para cuantificar la asociacién entre las variables de
clasificacién y las alteraciones del complejo QRS. Los resultados mostraron que los perros
en edad adulta tuvieron 2.237 veces mds probabilidad de presentar alargamiento del
complejo QRS, mientras que los perros geridtricos tuvieron 3.343 veces mds probabilidad
de presentar alteraciones en la duracién de esta variable electrocardiogréfica en comparaciéon
con los perros jovenes. Por otro lado, los perros geridtricos tuvieron 0.17 veces menos
probabilidad de tener alteraciones en la polaridad del complejo QRS, mientras que los
perros adultos tuvieron 0.16 veces menos probabilidad de presentar la misma alteracién
que los perros jovenes. Se concluye que la edad ha sido el principal factor asociado a las
alteraciones de duracién del complejo QRS en perros domésticos sometidos a un examen
electrocardiogréfico.

Palabras clave: electrocardiografia; perros; enfermedad cardiovascular; Pert.
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INTRODUCCION

ABSTRACT

The aim of the study was to determine the factors associated with QRS complex alterations
in domestic dogs. These were subjected to electrocardiographic examination in a cardiology
diagnostic center in the city of Lima, Peru, during the period 2018-2020. An analytical
observational study was performed. Information was collected from medical records and
electrocardiography charts to record information on measurement variables (QRS wave
duration, amplitude, polarity and morphology) and classification variables (breed size, age,
sex and obesity of the canine). Subsequently, logistic regression analysis was performed to
quantify the association between the classification variables and QRS complex alterations.
The results showed that adult dogs were 2.237 times more likely to present QRS complex
elongation, while geriatric dogs were 3.343 times more likely to present alterations in the
duration of this electrocardiographic variable compared to young dogs. On the other hand,
geriatric dogs were 0.17 times less likely to have alterations in the polarity of the QRS
complex, while adult dogs were 0.16 times less likely to present the same alteration than
young dogs. It is concluded that age was the main factor associated with QRS complex
duration alterations in domestic dogs submitted to electrocardiographic examination.

Keywords: electrocardiography; dogs; cardiovascular disease; Peru.

RESUMO

O objetivo do estudo foi determinar os fatores associados as alteragoes do complexo
QRS em cies domésticos. Estes foram submetidos a exame eletrocardiografico em um
centro de diagndstico cardioldgico na cidade de Lima, Peru, durante o periodo de 2018-
2020. Foi realizado um estudo observacional analitico. As informacées foram coletadas
de prontudrios médicos e grificos de eletrocardiografia para registrar informagoes sobre
varidveis de medicao (duragio, amplitude, polaridade e morfologia da onda QRS) e
varidveis de classificacio (tamanho da raca, idade, sexo e obesidade do cdo). A anilise
de regressao logistica foi entdo realizada para quantificar a associagio entre as varidveis
de classificacio e as alteragdes do complexo QRS. Os resultados mostraram que os caes
adultos tinham 2237 vezes maior probabilidade de apresentar alongamento do complexo
QRS, enquanto os caes geridtricos tinham 3343 vezes maior probabilidade de apresentar
alteragoes na duragio dessa varidvel eletrocardiogréfica em comparagio com os caes jovens.
Por outro lado, os cies geridtricos tiveram 0.17 vezes menor probabilidade de apresentar
alteracdes na polaridade do complexo QRS, enquanto os cies adultos tiveram 0.16 vezes
menor probabilidade de apresentar a mesma alteracido do que os cies jovens. Conclui-se
que a idade foi o principal fator associado a alteragées na duragiao do complexo QRS em
cdes domésticos submetidos a exame eletrocardiografico.

Palavras-chave: eletrocardiografia; caes; doenca cardiovascular; Peru.

El corazén tiene como principal funcién proveer
de sangre a los tejidos del cuerpo; en cuanto a su
comportamiento hemodindmico, estd conformado
por dos bombas independientes: el corazén derecho,
conformado por la auricula y el ventriculo derecho,
cuya funcién es recibir la sangre venosa sistémica y
bombearla hacia los capilares pulmonares para que

sea oxigenada; y el corazén izquierdo, conformado
por la auricula y el ventriculo izquierdo, cuya funcién
es recibir la sangre oxigenada proveniente del sistema
pulmonar y bombearla a todo el organismo. El
funcionamiento de este érgano es controlado por
un sistema de conduccién eléctrica y, ademds, puede
sufrir algunas alteraciones tanto en su desarrollo
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embriolégico como posteriormente, lo que lleva a
la aparicién de cardiopatias congénitas o adquiridas
(Oliveira et al., 2019).

En Perti, Calderén et al. (2014) mencionan que el 2 %
de canes que acudian a consulta médica presentaban
alguna cardiopatia y segin Keene et al. (2019), en
Estados Unidos, aproximadamente el 10 % de los perros
presentan una enfermedad cardiaca. Se sabe que la
enfermedad valvular afecta al 70-75 % de los perros de
raza pequefia mayores de 5 afios, y que la miocardiopatia
dilatada constituye el 8% de las enfermedades del
corazén y que afectan, principalmente, a los perros de
razas grandes de todas las edades (Keene et al., 2019).

Algunas de las alteraciones cardiacas pueden ser
simples y no provocar morbilidad en la mascota,
otras causan sintomas graves y muerte a temprana
edad (Brugada-Terradellas et al., 2021). El avance de
la tecnologia permite disponer de diversas opciones
de diagnéstico, las cuales examinan el corazén y
evaldan sus funciones; por ejemplo, la radiografia
de térax, la electrocardiografia, la ecocardiografia
y los biomarcadores cardiacos. De estos exdmenes,
la electrocardiografia es la mds usada y es capaz de
establecer el origen del ritmo y la frecuencia cardiaca
mediante los cambios detectados en las ondas y
complejos, brinda informacién sobre el estado
del miocardio, su oxigenacién y las alteraciones

electroliticas que se estén produciendo (Varshney,
2020b).

En este contexto, el objetivo del estudio fue determinar
los factores asociados a las alteraciones del complejo
QRS en perros domésticos sometidos a examen
electrocardiogrifico en un centro de diagndstico
cardiolégico en la ciudad de Lima, Perti, durante el
periodo 2018-2020.

MATERIALES Y METODOS

La investigacién tuvo lugar en la ciudad de Lima,
Perd. Se utilizaron registros electrocardiograficos de
un servicio de diagndstico cardiolégico mévil UBVet.,
que atiende pacientes caninos de diversos distritos
de Lima Metropolitana durante el periodo 2018-
2020. La investigacién correspondié a un estudio
observacional analitico que buscéd determinar la
asociacién entre las variables de medicién (duracién

de la onda QRS, amplitud de la onda QRS, polaridad

de la onda QRS, morfologia de la onda QRS) y las
de clasificacién (tamafo de la raza, edad, sexo y

obesidad).

El ntimero de registros incluidos en el estudio fue
equivalente al total de electrocardiogramas realizados
a los canes atendidos en el centro de diagndstico
cardioldgico y periodo definido para el estudio.

Los datos fueron recolectados de las historias clinicas y
fichas de electrocardiografias en una base de datos en el
programa MS Excel 2019. Para determinar el tamano
de la raza, Ali (2021) indica que el American Kennel
Club establece que los perros de raza grande son aquellos
que se encuentran en el rango de 20 a 40 kg. Por lo que
se clasific6 a los canes de la siguiente manera: pequeno
(<20 kg) y grande (= 20 kg). Cabe destacar que las
mediciones de los rangos de las variables evaluadas en
el complejo QRS fueron ajustados segtin el tamano del
perro. Para las alteraciones en la polaridad del complejo
QRS los resultados fueron ajustados segun el sexo y el
tamano de la raza; no se incluy6 el padecimiento de
obesidad pues no hubo perros obesos que presentaran
alteraciones en la polaridad del complejo QRS.

Para el andlisis de datos, se utiliz6 el programa
estadistico IBM SPSS Statistics versién 26. Se realizd
un andlisis descriptivo que permitié determinar las
caracteristicas de la poblacién evaluada. Se obtuvieron
los valores de las frecuencias absolutas y relativas en
las variables categéricas. Posteriormente, se realizd
un andlisis multivariado calculando la razén de
prevalencia ajustada (RPa) mediante la prueba de
regresién logistica. Los resultados de las razones de
prevalencias ajustadas se presentaron con intervalos de
confianza al 95 % y se considerd el valor menor de
0.05 como estadisticamente significativo para el valor

de la significancia (p).

RESULTADOS

De los 918 perros a los que se les realizaron estudios
electrocardiogréficos, el 46.7 % fueron adultos (2-9 afios)
y 44.9 % geridtricos (> 9 afos). En cuanto al sexo,
predominaron los machos (50.4 %). En cuanto al
tamano, el 82.9 % fueron perros grandes (peso > 20 kg).
Ademis, se evidencié que la mayoria de los perros
no padecian de obesidad (94 %). El detalle de la
distribucién de estas variables se presenta en la
figura 1.
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Figura 1. Caracteristicas de los perros domésticos sometidos
a examen electrocardiogrifico en un centro de diagndstico
cardiolégico de Lima, Perd.

Cuadro 1. Andlisis multivariado de los factores asociados a las alteraciones en la amplitud del complejo QRS en
perros domésticos sometidos a examen electrocardiogréfico en un centro de diagndstico cardioldgico de Lima, Pert.

RPa
Variable Exp(B) (Intervalo de confianza [IC] Valor p
95%)

Tamaho

Pequefio 1 0.067

Grande 1.019 0.416 2.493 0.967
Edad

Joven 1 0.381

Adulto 1.360 0.304 6.081 0.688

Geriatrico 2.045 0.468 8.928 0.341
Sexo

Macho 1 0.568

Hembra 1.210 0.629 2.329 0.568

Por otro lado, la mayoria de los perros evaluados
mediante los electrocardiogramas mostraron rangos
normales de amplitud del complejo QRS (95.9 %),
una polaridad positiva (99 %) y una morfologia normal
(84.9 %). No obstante, hubo un 43.7 % de perros que
mostraron una duracién anormal del complejo QRS,
encontrdndose esta alargada.

En cuanto a las alteraciones en la amplitud del complejo
QRS, no se encontrd significancia para ninguna de
las variables independientes evaluadas. Se muestra
el valor de p basal que corresponde al anilisis de la
variable general y el valor de p de cada una de ellas, que
corresponde a la comparacién en relacién con el basal.
El detalle de los resultados se presenta en el cuadro 1.
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Cuadro 2. Anilisis multivariado de los factores asociados a las alteraciones en la duracién del complejo QRS en
perros domésticos sometidos a examen electrocardiogréfico en un centro de diagnéstico cardiolégico de Lima, Perd.

Variable Exp(B) RPa Valor p
(1C 95 %)

Tamano

Pequefio 1

Grande 1.297 0.906 1.858 0.156
Edad

Joven 1

Adulto 2.237 1.273 3.930 0.005

Geriatrico 3.343 1.902 5.877 0.000
Sexo

Macho 1

Hembra 1.170 0.898 1.525 0.246

Cuadro 3. Andlisis multivariado de los factores asociados a las alteraciones en la polaridad del complejo QRS en
perros domésticos sometidos a examen electrocardiogréfico en un centro de diagndstico cardiolégico de Lima, Pert.

Variable Exp(B) RPa Valor p
(1C 95 %)

Tamano

Pequefio 1

Grande 0.670 0.135 3.319 0.624
Edad

Joven 1

Adulto 0.158 0.31 0.811 0.027

Geriatrico 0.175 0.034 0.897 0.037
Sexo

Macho 1

Hembra 3.801 0.776 18.629 0.100

Cuadro 4. Anilisis multivariado de los factores asociados a las alteraciones en la morfologia del complejo QRS en
perros domésticos sometidos a examen electrocardiogréfico en un centro de diagndstico cardiolégico de Lima, Pert.

Variable Exp(B) RPa Valor p
(1C 95 %)

Tamano

Pequefio 1

Grande 0.997 0.6155 1.614 0.898
Edad

Joven 1

Adulto 0.906 0.481 1.707 0.761

Geriatrico 0.619 0.332 1.189 0.150
Sexo

Macho 1

Hembra 1.144 0.794 1.649 0.470
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En el cuadro 2 se evidencia que la edad fue el tnico
factor asociado a las alteraciones en la duracién
del complejo QRS. Se encontré que los perros en
edad adulta tuvieron 2.23 (1.27-3.93) veces mds
probabilidad de presentar alargamiento del complejo
QRS, en comparacién con los perros jévenes
(p=0.005). Esto fue mds notorio en el grupo etario de
perros geridtricos, quienes tuvieron 3.34 (1.90-5.87)
veces mds probabilidad de presentar alteraciones en
la duracién de esta variable electrocardiogrifica en
comparacién con los perros jévenes (p =0.001).

En cuanto a la polaridad, el cuadro 3 muestra detalles
de que la edad fue un factor protector para presentar
alteraciones en el complejo QRS. Se evidencia que los
perros adultos tuvieron 0.16 (0.31-0.81) veces menos
probabilidad de teneralteraciones en la polaridad de este
complejo que los perros jévenes (p = 0.027). También
se evidencia que los perros geridtricos tuvieron 0.17
(0.03-0.89) menos probabilidad de tener alternaciones
en la polaridad que los perros jovenes (p = 0.037). Las
otras variables no mostraron asociacién significativa.

En el cuadro 4 se evidencia que no hubo factores
asociados a alteraciones en la morfologia del complejo
QRS. Ninguna variable de clasificacién estuvo asociada
a la alteracién morfolédgica del complejo QRS.

DISCUSION

En esta investigacién no se encontraron factores
asociados a alteraciones en la amplitud del complejo
QRS. Esto coincide con un estudio realizado en una
clinica veterinaria docente de la India, que analizé los
hallazgos electrocardiograficos de pastores alemanes
sanos y con alguna cardiopatia de fondo, y no encontréd
asociacién significativa entre las caracteristicas del
can (peso, tamano) y la alteracién en la amplitud del
complejo QRS (Mishra et al., 2020). Esto podria
deberse a que el complejo QRS traduce, de manera
grifica, la despolarizacién de los ventriculos; por lo
que, ciertas patologias cardiacas, como el bloqueo
total de la rama izquierda del haz de His, alterarian la
amplitud de este complejo, independientemente de las
caracteristicas del perro (Varshney, 2020a).

Sin embargo, Kour et al. (2021) mencionan que, atin
en perros sin cardiopatias, el padecimiento de obesidad
podria registrase en el ECG como una disminucién de
la amplitud del complejo QRS. Adicionalmente, un

estudio encontré que existia una correlacién positiva
entre la edad y el peso de los perros y las alteraciones en
la amplitud de la onda B, la duracién del intervalo PQ
y la duracién del intervalo QT (Romito et al., 2022).
Futuras investigaciones deberfan tener en cuenta
estas variables al momento de evaluar los pardmetros
electrocardiograficos.

En este estudio se encontré que, a mayor edad, mayor
era la probabilidad de que el perro tuviera un complejo
QRS alargado. Estos resultados concuerdan con lo
mencionado por otros autores. Dos Santos Kreischer et
al. (2020) mencionan que los perros mayores de 9 anos,
es decir, geridtricos, tienen una mayor probabilidad
de presentar alteraciones en la conduccién cardiaca
en comparacion con los perros jévenes. Esto podria
deberse a que, con la edad, se alteran ciertas funciones
de conduccién del impulso eléctrico en el corazon, lo
que genera cambios en la despolarizacién ventricular
(Lerdweeraphon et al., 2020).

En cuanto a la alteracién de la morfologia del complejo
QRS, las variables evaluadas en este estudio no tuvieron
asociacién. Winter y Bates (2018) encontraron, en un
estudio retrospectivo realizado en Paises Bajos, que la
edad no aumentaba la aparicién de muescas o nozch en
el complejo QRS; y mencionan que casi el 70 % de
los perros, en los que si encontraron alteraciones en la
morfologia del complejo QRS, tenian una enfermedad
cardfaca. De igual manera, un estudio realizado en
perros, con signos sugestivos de padecimiento de
algin desorden cardiovascular, encontré que el 28 %
de estos presentaba una onda QQ profunda y el 20 %
presentaba ausencia de la onda Q, siendo estas las
principales alteraciones en la morfologfa del complejo
QRS encontradas (Sahoo et al., 2022).

No existen muchos estudios que hayan evaluado
los factores asociados a alteraciones en la
morfologia del complejo QRS. Si bien en este
estudio se analizaron algunas variables que
podrian estar asociadas, el padecimiento de una
enfermedad cardiaca previa no fue considerado,
pues esta informacién no figuraba en los informes
electrocardiogréficos de los canes evaluados. No
obstante, Winter y Bates (2018) pudieron evaluar
estas dos variables y encontraron asociacién, por lo
cual se sugiere que esta variable sea considerada en
futuras investigaciones. Otras variables no han sido
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mencionadas en estudios anteriores relacionados a

la morfologia del complejo QRS.

Si bien en este estudio se encontr6 que la variable edad
presentaba asociacién significativa con la alteracién en
la polaridad del complejo QRS, no se han encontrado
otros estudios que hayan evaluado la correlacién entre
estas dos variables. Es importante tener en cuenta que
la polaridad de las ondas en el electrocardiograma es
dependiente de la correcta colocacion de los electrodos
(Mattson et al., 2019). Por lo tanto, Khouzam y Soufi
(2013) mencionan que colocar de manera incorrecta
el electrodo del brazo derecho y la pierna izquierda
pueden generar complejos QRS negativos. Por lo
tanto, los resultados de este estudio deben ser tomados
en cuenta para futuras investigaciones que puedan
evaluar la correlacién entre estas dos variables, teniendo
en cuenta las alteraciones que se pueden producir por
la colocacién incorrecta de los electrodos.

La limitacién de este estudio reside en que, al ser de
tipo retrospectivo, solo se han evaluado las variables
disponibles en las historias clinicas como factores
asociados a las alteraciones en el complejo QRS. Sin
embargo, podrian existir otras variables asociadas; por
ejemplo, Batista (2016) menciona que la amplitud
del complejo QRS disminuye en la segunda semana
después del parto y luego aumenta durante las
semanas siguientes en los perros domésticos. De igual
manera se ha encontrado que los bloqueos de rama
completos (Ji et al,, 2017), la oclusién coronaria
(Weston et al., 2007) y la isquemia cardiaca (Floyd
et al., 2009) son los principales factores que alteran el
complejo QRS en el electrocardiograma. Por lo que,
en futuras investigaciones, estas variables deberian ser
consideradas.

CONCLUSIONES

La edad es el principal factor asociado a las alteraciones
de duracién del complejo QRS en perros domésticos
sometidos a examen electrocardiogrifico en un centro
de diagnéstico cardiolégico de Lima, Pert; mientras
que el sexo, el tamano de la raza y el padecimiento
de obesidad no demostraron ser factores asociados.
No se encontraron factores asociados a la alteracién
en la amplitud y morfologia del complejo QRS. Sin
embargo, existe un importante porcentaje de perros
domésticos que presentan una duracién alargada del

complejo QRS.
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