
Volumen 89, número 3
Julio-septiembre de 2026

E-ISSN: 1609-7394 
Lima, Perú

Revista de
Neuro-Psiquiatría

R
N
P



EQUIPO EDITORIAL

EDITORES EN JEFE

Johann M. Vega-Dienstmaier 
Universidad Peruana Cayetano Heredia, Facultad de Medicina Alberto Hurtado. Lima, Perú.

Jorge G. Burneo
Western University. London, Ontario, Canadá.

EDITORES ASOCIADOS

Horacio Vargas 
Instituto Nacional de Salud Mental Honorio Delgado-Hideyo Noguchi. Lima, Perú.
Universidad Peruana Cayetano Heredia, Facultad de Medicina Alberto Hurtado. Lima, Perú.

Antonio Lozano-Vargas 
Universidad Peruana Cayetano Heredia, Facultad de Medicina Alberto Hurtado. Lima, Perú.
Hospital Cayetano Heredia, Servicio de Neuro-Psiquiatría. Lima, Perú.
Clínica Anglo Americana. Lima, Perú.
Instituto Viktor Frankl. Viena, Austria.

Paulo Ruiz-Grosso 
Instituto Nacional de Salud Mental Honorio Delgado-Hideyo Noguchi. Lima, Perú.
Universidad Peruana Cayetano Heredia, Facultad de Medicina Alberto Hurtado. Lima, Perú.

Sofía Sánchez-Boluarte
Instituto Nacional de Ciencias Neurológicas. Lima, Perú.

Jeff Huarcaya-Victoria 
Universidad Privada San Juan Bautista, Escuela de Medicina Humana. Ica, Perú. 
Hospital Nacional Guillermo Almenara Irigoyen. Lima, Perú.

Walter de la Cruz
Universidad de Piura. Lima, Perú.

Alejandro L. Escalaya Advíncula
Hospital Cayetano Heredia. Lima, Perú. 
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima, Perú. 

ASESOR GENERAL

Renato D. Alarcón
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima, Perú.
Mayo Clinic School of Medicine. Rochester, MN, Estados Unidos.

COMITÉ EDITORIAL NACIONAL

Carlos Abanto A. 
Instituto Nacional de Ciencias Neurológicas, Departamento de Enfermedades Neurovasculares. Lima, Perú.

Angel Anicama  
Hospital Regional de Ica. Ica, Perú.
Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica. Ica, Perú.

REVISTA DE NEURO-PSIQUIATRÍA
Volumen 89, número 3

Julio-septiembre de 2026



Martín Arévalo
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima, Perú.
Hospital Nacional Cayetano Heredia. Lima, Perú.

Ricardo Bustamante 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Lima, Perú.

Miguel Cabanillas
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Lima, Perú.

Sheila Castro-Suárez 
Instituto Nacional de Ciencias Neurológicas. Lima, Perú.

Mario Cornejo-Olivas 
Universidad Científica del Sur. Lima, Perú.
Instituto Nacional de Ciencias Neurológicas. Lima, Perú.

Carla Cortez
Clínica Anglo Americana. Lima, Perú.

Lizardo Cruzado
Instituto Nacional de Salud Mental Honorio Delgado–Hideyo Noguchi. Lima, Perú.

Alejandro L. Escalaya
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima, Perú.

Alberto Fernández 
Instituto de Neurociencias Aplicadas. Lima, Perú.

Carla Gallo 
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima, Perú.

Erik Guevara-Silva 
Instituto Nacional de Ciencias Neurológicas, Centro de Investigación Básica en Demencia y Enfermedades Desmielinizantes del Sistema Nervioso. Lima, 
Perú.

Andrely Huerta
Universidad Científica del Sur. Lima, Perú.

David Lira
Instituto Peruano de Neurociencias. Lima, Perú.

Ybeth Luna 
Instituto Nacional de Salud Mental Honorio Delgado-Hideyo Noguchi. Lima, Perú.

Luis Matos
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima, Perú. 

Pilar Medina 
Instituto Nacional Materno Perinatal. Lima, Perú.

Ronald Mondragón
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima, Perú.

Silvia Montano
US Naval Medical Research Unit (NAMRU-6). Lima, Perú.

Jorge Osada
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima, Perú.
Instituto Nacional de Salud del Niño, sede San Borja. Lima, Perú.

Manuel Ponce 
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima, Perú.

Marta Rondón 
Instituto Nacional Materno Perinatal. Lima, Perú. 

Javier Saavedra
Instituto Nacional de Salud Mental Honorio Delgado-Hideyo Noguchi. Lima, Perú.
Universidad Peruana Cayetano Heredia, Facultad de Medicina. Lima, Perú.



Joel Salinas 
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima, Perú.

Silvana Sarabia 
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima, Perú.

Santiago Stucchi
Hospital Víctor Larco Herrera. Lima, Perú.
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima, Perú.

Mariella Strobbe 
Clínica Angloamericana. Lima, Perú.

David Tomateo
Hospital Nacional Cayetano Heredia. Lima, Perú.
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima, Perú.

Karen Vásquez
Hospital Nacional Daniel Alcides Carrión. Lima, Perú.

Miriam Velarde 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Lima, Perú.
Instituto Médico de Lenguaje y Aprendizaje. Lima, Perú.   

Darwin Vizcarra
Clínica San Felipe. Lima, Perú.

COMITÉ EDITORIAL INTERNACIONAL

Ovidio de León
University of Illinois. Chicago, Estados Unidos.

Felipe de los Rios
Miami Neuroscience Institute. Miami, Florida, Estados Unidos.

Dante Durand
University of Miami. Miami, Estados Unidos.
Jackson Behavioral Health Hospital. Miami, Estados Unidos.

Jorge Forero 
Instituto para el Desarrollo de la Salud Emocional. Bogotá, Colombia.

Luis Giuffra
Washington University, School of Medicine. St. Louis, Estados Unidos.

Branko Huisa
The Neuron Clinic. San Diego, California, Estados Unidos.

Alan Juarez
Hospital Universitario Quirónsalud. Madrid, España.

Christian Loret de Mola
Universidade Federal do Rio Grande. Brasil.

Jair Mari
Universidade Federal de São Paulo. São Paulo, Brasil.

Ignacio F. Mata
Genomic Medicine Institute. Lerner Research Institute, Cleveland Clinic. Cleveland, Estados Unidos.
Cleveland Clinic Lerner, College of Medicine (CCLCM) of Case Western Reserve University (CWRU). Cleveland, Estados Unidos.

María Oquendo
University of Pennsylvania, Perelman School of Medicine. Pensilvania, Estados Unidos.

Bruno Pedraz 
Central Institute of Mental Health, Medical Faculty Mannheim - University of Heidelberg. Mannheim, Alemania.

Carlos Rojas Malpica
Universidad de Carabobo. Valencia, Venezuela.
Academia Nacional de Medicina. Valencia, Venezuela.



Daniel San Juan Orta
Instituto Nacional de Neurología y Neurocirugía Manuel Velasco Suárez. Ciudad de México, México.

Manuel Suarez Richards
Universidad Nacional de La Plata. La Plata, Argentina.
Asociación de Psiquiatras Argentinos. Buenos Aires, Argentina.

Hernán Silva
Universidad de Chile. Santiago de Chile, Chile.

Jorge Enrique Téllez
Instituto Colombiano del Sistema Nervioso. Bogotá, Colombia.
Clínica Monserrat. Bogotá, Colombia.
Asociación Colombiana contra la Depresión y el Pánico. Bogotá, Colombia.

Sergio Javier Villaseñor Bayardo
Universidad de Guadalajara. Guadalajara, Jalisco, México.
Grupo Latinoamericano de Estudios Transculturales (GLADET). Guadalajara, Jalisco, México.

Joaquín Vizcarra
University of Pennsylvania. Pennsylvania, Estados Unidos.

Joseph Zunt
University of Washington. Seattle, Estados Unidos.
Harvorview Medical Center. Seattle, Estados Unidos.

COMITÉ CONSULTIVO NACIONAL

Pedro Saona  
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima, Perú.

José Luis Calderón 
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima, Perú.

Jorge Castro Morales
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Lima, Perú.

José Pacheco
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Lima, Perú.

Alberto Perales-Cabrera
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Facultad de Medicina. Lima, Perú.
Academia Nacional de Medicina. Lima, Perú.

COMITÉ CONSULTIVO INTERNACIONAL

Margarita Alegría
Hospital General de Massachusetts. Boston, Massachusetts, Estados Unidos.
Harvard University. Boston, Massachusetts, Estados Unidos.

Enrique Baca Baldomero
Colegio Libre de Eméritos Universitarios de España. Madrid, España.

Miguel Gutiérrez Fraile
Universidad del País Vasco. País Vasco, España.
Centro Médico Psicológico de Vitoria-Gasteiz. País Vasco, España.

Carlos León-Andrade
Hospital Metropolitano. Quito, Ecuador.

Juan E. Mezzich
Icahn School of Medicine at Mount Sinai, International Center for Mental Health and Person-centered Care. New York, Estados Unidos.

Héctor Pérez-Rincón
Universidad Nacional Autónoma de México. Ciudad de México, México.



DIRECTORES FUNDADORES

Honorio Delgado (1938-1969)
Julio Oscar Trelles (1938-1987)

DIRECTORES / EDITORES JEFE ANTERIORES

Javier Mariátegui (1970-2008)
Luis Trelles (1990-2001)
Renato D. Alarcón (2008-2009)
Eduardo Gastelumendi (2010-2011)
Alberto Arregui (2010-2012)
Silvana Sarabia (2012-2024)
Pilar Mazzetti (2013-2016)
Nilton Custodio (2017-2021)
Sheila Castro (2022-2023)

EQUIPO TÉCNICO

Martha Iriarte Coronado
Coordinación editorial

Oficina de Publicaciones Científicas | UPCH

Roxana Bada Céspedes
Jefa

Ronald Callapiña Galvez
Asistencia editorial

Enrique Toledo Navarro
Corrección de estilo 

Jorge Luis Valer
Diagramación 



Revista de Neuro-Psiquiatría, vol. 89, núm. 3
Julio-septiembre de 2026

EDITORIAL
La revisión por pares: un aspecto crítico para las publicaciones científicas
Peer review: a critical aspect for scientific publications
Johann M. Vega-Dienstmaier	 247

ARTÍCULOS ORIGINALES / ORIGINAL ARTICLES
Conducta suicida en la población adolescente de la ciudad de Puno: estudio comparativo entre los años 
2005 y 2018
Suicidal behavior in the adolescent population of Puno city: a comparative study between 2005 and 2018
Horacio Vargas-Murga, Ybeth Luna-Solis, Kenneth Vargas-Suárez	 250

Asociación entre las actividades de la vida diaria según el estatus de demencia en personas adultas 
mayores durante el aislamiento por COVID-19 en Lima: un análisis secundario
Association between activities of daily living according to dementia status in older adults during COVID-19 
isolation in Lima: a secondary analysis
Pou K. Choy-Chura, Jorge L. Marin-Paredes, Yzavo S. Gutierrez-Campos, Katherine L. Marin-Pimentel, 
Fernando M. Runzer-Colmenares	 261

Características sociodemográficas, clínicas y educativas de niños con trastorno del espectro autista 
atendidos en el servicio de psicología de un hospital nacional de Lima, Perú, en 2024
Sociodemographic, clinical, and educational characteristics of children with autism spectrum disorder 
treated at the psychology service of a national hospital in Lima, Peru, in 2024
José Paulino Oré-Maldonado, Marilia Lucía Baquerizo Sedano, Joe Bryan Lucero Chuquista, 
Karen Jeannette Kieffer Montoya	 271

Salud mental de adolescentes de familias monoparentales y no monoparentales en Lima Metropolitana, 
2012
Mental health of adolescents in single-parent and non-singleparent families, in Metropolitan Lima 2012
Sofia Milagros Huaracha-Cubas, Carmen Alejandra Jara-Falla, Javier Esteban Saavedra-Castillo	 279

Síndrome de burnout en internos de Medicina de una universidad privada de Lima, 2024
Frequency of burnout syndrome in medical interns at a private university in Metropolitan Lima, 2024
Katerine Holguin-Riccer, Richard Fernandez-Saenz, Guiliana Mas-Ubillús, Antonio Lozano-Vargas	 293

Violencia de pareja y salud mental en mujeres de Lima Metropolitana y Callao según su situación de unión: 
estudio transversal analítico con muestreo complejo
Intimate partner violence and mental health in women from Metropolitan Lima and Callao according to 
union status: an analytical cross-sectional study with complex sampling
Matías Esteban Saavedra Goñi, Fiorella del Rosario Ríos Llanos, Javier E. Saavedra	 301

ARTÍCULOS DE REVISIÓN / REVIEW ARTICLES
Characteristics of epileptic seizures in COVID-19 patients during the first year of the pandemic: 
a systematic review
Características de las crisis epilépticas en pacientes con COVID-19 durante el primer año de la pandemia: 
una revisión sistemática
Bruno Miceli Gonzalez Nogueira, Cláudia Cecília da Silva Rêgo, Valéria Coelho Santa Rita Pereira, 
Jorge Paes Barreto Marcondes de Souza, Soniza Vieira Alves-Leon	 320

Asociación entre el trastorno afectivo bipolar y la enfermedad cardiovascular: una revisión narrativa
Association between bipolar affective disorder and cardiovascular disease: a narrative review
Mateo López-Trujillo, Juan David Quintero-Bonilla, Valentina De-Alba-Higuita, Pedro Vallejo-Ramírez, 
Isabel Calle-Ortiz, Juan Camilo Suárez-Escudero	 342



REPORTE DE CASO / CASE REPORT
Psicosis ofídica: episodio psicótico breve en el contexto de mordedura por Bothrops
Ophidic psychosis: brief psychotic episode in the context of a Bothrops snakebite
Alonso Elías Garrido-Pinzás, Beltran Villarreal-Aguilar, Lucía Luna-Carrillo	 357

Glioma difuso y síntomas neuropsiquiátricos: reporte de caso
Neuropsychiatric symptoms and diffuse glioma: case report
Gemelly Lorena Sánchez-Valencia, Erika Natalia Muñoz-Álvarez, Juan Santiago Serna-Trejos, 
Alejandro Martínez-Rincón, Paula Melisa Rivera-Plaza, José Mauricio Cárdenas-Prieto	 363

CARTA A LOS EDITORES / LETTER TO THE EDITORS
Acoso escolar y conductas alimentarias de riesgo en adolescentes: reflexiones a partir de un estudio 
reciente en Lima Metropolitana y Callao
School bullying and risky eating behaviors among adolescents: reflections based on a recent study in 
Metropolitan Lima and Callao
Gaudi Lucero Jara Chacaltana	 369

Alcance interpretativo de los resultados en un estudio transversal descriptivo sobre capacitación 
en el uso de la historia clínica electrónica
Interpretation of findings in a descriptive cross-sectional study on electronic health record training
Carlos Orellano Tuesta	 371

Consideraciones metodológicas sobre la evaluación de salud mental en profesores peruanos durante 
la pandemia de la COVID-19
Methodological considerations on the mental health assessment of Peruvian teachers during the 
COVID-19 pandemic
Marcelo Joaquín Pinto Galindo	 373

Limitaciones de la Escala de Yesavage en adultos mayores con baja escolaridad: reflexión sobre un 
estudio en Totos, Ayacucho
Limitations of the Yesavage Scale in older adults with low education: reflection on the study in Totos, 
Ayacucho
Katherine Mildred Garcia Flores	 375

Uso de la inteligencia artificial en intervenciones en salud mental: implicancias clínicas y desafíos
The use of artificial intelligence in mental health interventions: clinical implications and challenges
Yhan Franco Chavez Rugel	 377

Implementar sin interiorizar: Analizando posibles limitaciones institucionales del modelo comunitario 
de salud mental en el Perú
Implementing without internalizing: Analyzing possible institutional limitations of the community 
mental health model in Peru
Luis Arturo Vílchez Salcedo	 379

La primera crisis epiléptica en niños: necesidad de optimizar los estudios complementarios 
y criterios terapéuticos
The first epileptic seizure in children: the need to optimize complementary studies and therapeutic criteria
Jessica Solange Marquez Hostia	 382


