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RESUMEN

Después de senalar el caracter efimero o transitorio de la casi totalidad de
las revistas dedicadas a las disciplinas del comportamiento humane (psicologia
y psiquiatria} en el pais, se describe brevemente la trayectoria y el significado
de los Archives Peruanos de Higiene Mental y el Index de los mismos. Se agre-
ga el facsimile y la traduecion de una pagina del Internationale Zeitschrift fiir
Psychoanalyse (Vol. 10, 1924}, que recensiona irabajos peruanos de interés en
el campo analitico.

SUMMARY

After pointing out the ephetneral or transitory character of almost all the
magazines of the country dealing with human behavior (psychology and psy-
chiatry), the path and significance of Archives Peruanros de Higiene Mental are
briefly described as well as its Index. The copy and traslation of a page of Inter-
nationele Zeitschrift fiir Psychoanalyse are included, which recensions and inform
about peruvian articles of interest within the analytic field.
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Esta aiin por escribirse la historia de las revistas psigquidiricas y psicolo-
gicas en nuestro pais. Ella pesibilitard una mejor comprensién del pasade de
la psiquiatria y de la psicologis peruanas, conditic sine qua non para ahondar en
¢l eonoeimiento de Ja identidad de ambas disciplinas entre nosoiros.

Sometidas a los cfectos de las endémicas dificultades economicas y a la
indiferencia de la mayoria, solo libradas al entusiasme y al esluerzo de unos
cuantos, las revistas especializadas en nuestro pais han tenide casi siempre cl
misme destino: una corta existencia.  Tal fue el caso de la Revista de Psiguiatria
y Disciplinas Conexas (1918-1924}). Alge semejanie sucedio eon la Renisia Psi-
quidtrica Peruana (1957-1968). Ja Revista de Ciencias Neurologicus v Psicols-
gicas (1964-1968) vy la Reviste de Psicopatologia, Psicologia Médica v Psicotera-
pie (1962.1963}. La unica excepeion la constituye la Rewiste de Neuro-Psiquia-
tria. que se publica ininterrumpidamente desde 1938: este ano celebra, pues, su
cincuentenario, hecho singular y casi insolitc en el publicismo meédico-psicoldgico
en nuestro pais.

Los Archives Peruanovs de Higiene Mental corrieron analoga suerie a las
revistas bien concebidas pero de vida efimera: se publicaron entre 1937 y 1941, y
alcanzaron Unicamente cinco volumenes. con wuna particularidad que dehe senn-
larse: el tomo 2 nunca {ue publicado. Una neta manuserita de su Dircetor Fun-
dador, deja cl testimonio de este hecho, para facilitar el trabajo bibliegrifico y
satisfacer la ansicdad de bibliéfilos. Problemas financieros o, tal vez. las “nor
males” peripecias que se experimentan en el Perd para editar y publicar una
revista, delerminaron esta omisidn gue seguramente se pensé corregir de buena
fe, en algin momento de bonanza que nunca llege {2).

Al igual que la Reviste de Psiquiatria y Disciplinas Conexas. Archivos se
caracterizé por un enfoque interdisciplinario: contribuciones provenientes de la
psiquiatria. la neurologia, la eriminologia, la psicopatologia, la psicologia y la
“higiene y profilaxia mentales”, de acuerdo con lo expresado en la “Presenta-
cién”, para conformar el archivo de la produccién nacional en estas areas *.

Fundador y director de Archivos fue Baltazar Caravedo Prado (1884-1953),
en nuestros dias un “ilustre desconocido™ para muchos psiciloges y psiquiateas
nacionales, como ya ha sefialade umno de nosotros { Maridlegui, 1982. 5}. Su obra.
vasta e innovadora, con significado tedavia vigente para las ciencias de la con-
ducta en el pais (vide Caravedo Prado, 19853, 4: Muridtegui, 1986, 6}, nos lo
muesita como hombre dotado de cualidades de organizador y eficaz administra-
dor, pero, igualmente, como clinico acucioso y finn analista: sus observacio-
nes en pacientes csquizofrénicos, publicadas en la Revista de Psiquiatria v Disci-
*  Antecedenic inmedinto de los Archivos es o) Boletin de Higiene Mental, publicade por el

Cuerps Médico del Hospital “Vietor Larco Herrera™ desde 1932 hasta 1937, dirigido por
Daltazar Caravedo Prade y con Juan Kraneiseo Valega come Seeretario de Redaveion. El
Boletin no se limitaba a dar cuenta de lo atafiedern a lu usistencia psiquiatrica y ia higiene
mental sino que insertd comunicaciones y articulos impertantes de ezpecialistas  pervanoz.

Amerita fambién un Index que no agregamos ol presenle trabajo por no dispoper adn de
unga coleccion completa.
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plinas Conexas (Caravedo Prado, 1924, 3), merecieron un detenido comentario
de nada menos que Karl Abraham (1924: ver faesimile de recensiones o resti-
menes publicados en la Internationale Zeitschrift fiir Psycheanalyse, 1).

Las contribuciones de Caravedo en los Archives tratan de temas diversos,
todos ellos correspondientes al espectro de preocupaciones intelectuales que lo dis-
tinguian: la terapéutica de los desgrdenes mentales mayores, la esquizofrenia y
de la mania en particular. la organizacién de los hospitales psiquiatricos. las
toxicomanias, la psiguiatria forense.

Los Archives Peruanos de Higiene Mental tenian una periodicidad tri-
mestral y se hallaban ligados al Cuerpo Médico del Hospital “Victor Larco Herre-
ra”, a la Socicdad Peruana de Psiquiatria, (fundada el 4 de noviembre de 1923
por Hermilio Valdizdn, Estanislaoc Pardo Figueroa. Baltazar Caravedo. Sehastidn
Lorente, Honoric Delgado, José Montoya y Guillermo Almenara como miembros;
y Victor Larco Herrera, en calidad de miembro honorario) y a la Liga Peruana
de Higiene Mental. a Sociedad Peruana de Psiquiairia se extinguié hacia fines
de los treinta por el desarrollo de la Sociedad dec Neuro-Psiquiatria y Medicina
Legal (Mariategui, 7).

En este trabajo se presenta el Index de esta importante publicacién, como
parte del proceso de recuperacion. conservacién y clasificacion de la literature
psicolégica y psiquiatrica nacional, que es tarea del Ceniro Nacional de Deocu-
mentacion Histériea de la Psiquiatria y Disciplinas Conexas, creado por Resolu-
cion Ministerial N¢ 0326-84-SA-DVM, del 12 de diciembre de 1984. y que de-
pende de la Direccion del Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado-
Hideyo Noguchi™.
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12-23: Segundas Parte: Revista de Neuro-Psiquiatria, 50: 67-76,
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Kritiken und Beferate

Aus der stidameribanischen Literatur

H. F. DELGADO: El dihujo de los psicopatas Lima 1922

Verfasser gibt in dieser Schnft sine
Aniah! instruktiver Beispisle
nungen Geisteskranker,
pra. Gesichtspunkten

von Zeich-
die er
betrachtet.

unter
Ins-

besondere weist er den Zusammenhang der

Zewwhnungen mit der kindlichen Sexuali-
1at des Patenten nach und heschafug:
sich mut der Symbalik, deren Tdentitat
mit der Traumsymbolik er machwaisn
Dr. XK. Abraham (Berlin)

H. F. DELGADO: La higiene mental Lima 1922

D. stellt eine Reihe von Forderungen
auf., um die Fursorge fur die geistige
Gresundheit der Kinder und die Pflege und
Behandlung seelisch shnermer Kinder zu

H. VALDIZAN und H F. DELGADO

demencia precoz Revista «de psiquiatria 123,

Die Verfasser bringen einen Ausschnitt
aus zwei Beobachtungen an Geisteskranken
und suchen den Zusammenhang der Sym-
ptome it dem Unbewulten nackzuweisen,
Zie benutten dazu unter anderem eimne

BALTAZAR CARAVEDO {Lima):

esgquizofrenicos Revista de Psiguiatria Vol. V. Nr. 2

Verfarser mimmt fiir alle Hahungs.
stereotypien  der Geisleskranken eine
regressive Bedeutung an, das heiBit 1hre
Herkunft son der Haltung des Fitus.
Er geht von der Beugehaltung des Kindes
im Mlutterleib aus, nimmt an, daB sie
unlustvoll sev und das Kind zu reaktiven
Streckhewegungen veranlasse. Die Streck-
bewegungen entstehen sekundar und sind
im extrauterinen Leben lustvell. Wahrend
alle Beugehaltungen ,Unlust, Sthmerz,
Trauer, Schwiich., Demut, Tmpotenz® aus-
driicken. bedeutet Adie Kérperstreckung
nLust, Stols, Kraft, Befriedigung®.

Die sterectypen Haltungen der Schizo-
phrenen.sind groDtenteils Beugehaltungen,
md als s0lche stellemn sie den Versuch
wir Rickkehr in die intrauterinen Ver-

hiltnisse dar. Der Kranke kehrt zur
dltester  Haltungsform  zurick. IDie
Nahrungaverweigerung der namlichen

Patienten schlieft ebenfallt eine Rick-
kehr zu prinatalen Verhiltnissen in sich.
Bei manchen Kranken bhezisht sich die

fordern  Unter den Forderungen ward
besanders die Beschifugung des FEraiehers
mit  der Psychoanalyse hervorgelioben.

Dr. K Abraham Berliny

Factores psicoligicos de la

Nr 4.

Apzahi der Arbeut beigegebener Zeichnun-

gen dieser Patienten, aus welchen interes-

sante Zusammenhange mut den verdydngten

sexuellen Kuiudheitswiinschen hervorgehen.
Dr. K Abraham {Berlinh

Actituedes regresivas en los
, Lima 1924.
Abstinenz nur auf feste Speisen; die

Regression geht dann nur bis zur asus-
schlieBlichen Aufnahme von Fliasigkeiten.
Andere weigern sich, auch diete aniu-
nehmen, se da8 wnelfach kunstiiche Er-
nahrong mit dem Schlauch néng :\r:rd
Der Verfasser hat dieze bel seinen Kranken
vermeiden gelernt, indem er hnen wie
kleinen Kindern dise Milch in der Saug-
flasche verabreicht.

[Dese Angabe des Verfassers verdient
entschieden Nachpriifung; zelbst wenn
das Verfahren sich nur in einem Teil
solcher Fille hewshrie, wire der Nutzen
erheblich. Verfasser gibt an, dal die
Patienten nach einiger Zeit von selbit
wieder zur pormalen Form der Nahrungs-
aufrahme iibergehen.

Verfasser erwihnt nur ¢in e siereoiype
Streckhaltung hei Geisteskranken: Die
Streckung deés gavzen Kérpers. die ihm
eine mimische Darstellung des Todes 1u
sein scheint.

Dr. K. Abraham (Berlin).

Facsimile de la Internationale Zeitschrift fir Psychoanalyse, Vol. 10, pigina 308,

1924 (2eccion “Kritiken und Referate —Critica ¥ recensiones—}.
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CRITICA Y RECENSIONES DE LA LITERATURA SUDAMERICANA

H. F. Dercapo: El dibujo de los psicépatas, Lima, 1922,

El autor ofrece en este escrito instructivos ejemplos de dibujos realizados
por enfermos mentales, considerados desde una perspectiva psicoanalitica. En
especial pone de relieve el vinculo de los dibujos con la sexualidad infantil de
les pacientes y de su simbolismo, cuya semejanza con el onirico senala,

Dr. K. Abraham (Berlin)

H. F. Dercapo: La higiene mental, Lima, 1922,

Delgado plantea una serie de condiciones para promover la atencién de
la salud mental infantil y el cuidado y tratamiento de ninos con trastornos men-
tales. Enire dichas condiciones se destaca sobre todo el conocimiento del psico-
analisis por parte del educador.

Dr. K. Abraham (Berlin)

H. Varpizan y H. F. Dercano: Feactores psicoldgicos de la demencie precoz.
Revista de Psiquiatria. 1923, N¢ 4,

Los autores ofrecen una parte de dos observaciones en pacientes mentales
¥ buscan establecer el vinculo de los sinlomas con el inconsciente. Emplean para
ello, entre otros recursos, un cierlo numero de dibujos de les pacientes de los
cuales se deducen interesantes vinculos con las fanlasias sexuales infantiles re-
primidas.

Dr. K. Abraham (Berlin)

BaLtazar CarRavEDO (Lima): Actitudes regresivas en los esguizofrénicos. Revista
de Psiquiatria, Vol. V., N¥ 2, Lima, 1924.

El autor propone para los actos estereotipados de los enfermos mentales
una significacion regresiva, esto c¢s un origen en la posicidn del fete. Toma rome
patrén la postura inclinada del feto en el vientre materno y supone que es
incomoda, lo cual conduee al nine a movimientos reactivos de estiramiento. Los
movimientos se originan de modeo secundario y son placenteros en Ia vida extrau-
terina. Mientras todas las posturas de inclinamiento expresan “insatisfaccién.
dolor, pena, debilidad, humiidad, impotencia®, el alargamicnto o estiramiento del
cuerpo significa “alegria orgulle, fuerza, satisfaccion™,

Las posturas estercotipadas del esquizofrénico son en gran medida pos-
turas de inclinamiento y, como tales, suponen el intento de retornar a las cireuns-
tancias intrauterinas. El enfermo retorna a la mas antigua forma postural- La
negativa de alimentarse por parte del paciente supone asimismo un retorno a
las cireunstancias prenatales. En algunos enfermos la abstinencia ce refiere a los
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alimentos y la regresion sélo tolera el eonsumo de liguidos. Otros, inclusive, se
niegan a esto ultimo, razén por la cual es necesario alimentarlos de mode artifi-
cial. FEl autor ha aprendido a evitar este procedimiento cntvegando la leche a
los pacientes, cual si fueran nifios, en mamaderas.

Esta indicacion del autor merece ser comprobada. pues. aunque si sdlo
fuera posible verilicarla en parte, su utilidad seria muy grande. Ll autor informa
que los pacientes, después de un tiempo. por si solos retornan a la forma normal
de alimentarse.

El autor menciona sdlo una actitud esiereotipada de estiramients en los
enfermos mentales, la del cuerpo entero, la misma que le parece constituye una
presentacion plastiea de la muerte.

Dr, K. Abraham (Berlin)

{ Traduccion de Ramcén Leom).

Temado de la faternationale Zeitschrift fiir Psychoanafvse, fo: 308, 1921,

ARCHIVOS PERUANOS DE HIGIENE MENTAL (1937 -1941)

Indice General

Tome I
Numero 1 (Junio 1937) Pag,
Nuestra Preseniaeién 1

Trabajos originales

Baltazar Caravedo v Carlos Gutiérrez Noriega:
“El shock hipoglicémico en la terapéutica de la esquizofrenia” 2 - 24

Juan Franeiseo Valega:
“El diagndstico de la causa de defuncion en las enfermedades
mentales” 25 - 30

Baltazar Caravedo y Carles Gutieérrez Noriega:
“Relacién entre la constituciéon y los grupes sanguineos en los
enfermos mentales™ 31 - 36

Hospital “Victor Larco Herrera”
Clasificacion Americana de los Desordenes Meniales. 37 — 48

Sociedad Peruana de Psiquialria
Nota de condelencia a la Sociedad de Neurologia, Psiquiatria y

Medicina legal de Chile, por la muerte del Prof. Fontecilla. 30 - 52

Escuele Mixta de Enfermeros Especializados en Psiquiatrie 53 - 538
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Nimere 2 (Septiembre 1937)
Trabajos origineles

Baltazar Caravedo - Carlos Gutiérrez Noriega:
“Efectos del sulfato de benzedrina en los enfermos mentales™

José Max Arnillas Arana:
“El mito de Ichic-Ocllo en la génesis de un delito™

Neric Rojas:
“Normas para los peritajes en psiquiairia forense”

Samuel Ramirez Moreno:
“El ruido y la higiene mental del trabajador™

Reuniones v Congresos
Segunda Jornada de Nipiologia
Jornadas Médico-Quirargicas
II Congreso Internacional de Higicne Mental
Primer Congreso Internacional de Psiquiatria Infantil,
Congreso de Médicos Alienistas y Neurdlogos de Francia y de
los Paises de Lengua Francesa, XLla. Sesion.
Congreso de Médicos Alienistas y Neurdlogos de Francia y de
los Paises de Lengua Francesa, XLIIa. Sesién.
Jornadas Sudamericanas de Medicina y Cirugia
II Congreso Holandés - Belga de Neurologia y Psiquiatria.

Noticias v Comentarios
Institute Nacional de Clasificacion y Criminologia - Chile.

Bibliografia
Numero 3 (Diciembre 1937)

Trabajos origineles

Federico Sal y Rosas
“Contribueién al estudio de las neurosis de etiologia sexual. Da-
tos ¢linicos para un ensayo de interpretacion etiopatogénica de
la neurosis de angustia™
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“Influencia espafiola en la asistencia psiquiairica (datos hists-
ricos sobre los manicomios espatioles)

Reuniones y Congresos
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Cruz Roja Juvenil Peruana-Semana de Salud

Noticias y Comentarios
Los equipos de Higiene Infantil
La internacién de los alienados
El préximo Congreso Internacional de Criminologia
Primer Congreso Latino-Americano de Criminologia

59

69

97

110

115
117
120
141

160
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164
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214
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96

109

114

117
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Hospital “Victor Larco Herrera”

Reunion del Cuerpo Médico - 27 de Octubre de 1937 221 — 223
Bibliografia 223 - 227
Indice del Tomo 1 229 — 231

Tomo 1I: No se publicé (ver nota 2)
— -_—

e et

/
A © - /;‘LM_ML e )

Facsimile de la nota, de letra de Baltazar Caravedo Prado, inserta h

cn el Primer Tomo de Archives, empastado, de su biblioieca

particular, yue sefala la no publivacién de!l Tomo II. Cortesia
del Dr. Baltazar Caravedo Carranza.

Tomo [
Numeros 1, 2, 3, 4 (Marze, Junio, Septicmbre. Diciembre 1939)

Trabajos originales

Baltazar Caravede y Carlos Gutiérrez Noriega:
“El tratamiento de la mania por el cardiazol™ I - 12
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Federico 5al y Rosas:
“El cardiazol en la epilepsia™ 31 — 58

Baltazar Caravedo:
“Terapia de Ia esquizofrenia en Sud-América y especialmente
en el Peru” 59 - 80

Pericias Médico - Legales

Baltazar Caravedo v Juan F. Valega:
“Psicosis eon arterio-esclerosis cerebral. Aprectacidn retros-
pectiva” 81 - 92

Recensiones vy Congresos
Jornadas Neuro-Psiquiatricas Panamericanas, II Reunion. 93 — 164
Primera Jornada Peruana de Eugenesia 164 — 166
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Caravedo 199
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Tomo IV

Nameros 1 , 2, 3 y 4 (Marzo, Junio, Septiembre y Diciembre 1940)

Juan B. Lastres:
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Juan F. Valega:
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mentales” 32

Arturo Montoya Miranda:
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179
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200
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C.C. Burlingame
“El sentido eomun en psiquiatria”

César Valdez

“La asistencia médica en la Marina de Guerra del Peri”

Guillermo E. Marquina
“Mision social del médice™

Baltazar Caravedo
“*Asistencia de los Alcohélicos en los Estados Unidos™

Reuniones y Congresos
Conferencias de Higiene Mental
Jornadas Peruanas de Bromatologia
I Beunion de la Comisién Interamericana de Coordinacién de
la Cruz Roja
1 Jornada de Educacién Higienica Escolar
I Jornada Peruana Antivenérea
V Jornadas Médico-Quirargicas
II Congreso Latino-Americano de Criminologia
II Congreso Panamericano de Endoerinologia
XLIII Congreso Anual de la Asociacion Norteamericana de
Hospitales

Noticias y Comentarios
Distineion a nuestro Director, Dr. Baltazar Caravedo
Homenaje al Dr. Carlos Monge
Inauguracién de la Clinica “Daniel A. Carrién™ en Valparaiso
Homenaje a la Memoria del Prof. Fontecilla
Asociacién de Neurologia y Psiquiatria “Hermilic Valdizan”
Instituto Nacional de Psicopedagogia
Liga de Higiene Escolar
El Prof. Adolf Meyer se retira
George H. Stevenson, nueve Presidente de la “American Psy-
chiatric Association™
Las Conferencias del Dr. Gillespie
IT Congreso Nacional de Odontologia
I Conferencia Nacional de Tuberculosis
Jornadas Neuro-Psiquidtricas Panamericanas
Henri Bergson (1859-1945) (Baltazar Caravedo, hijo).
Prof. E, Claparéde (1873-1940)
Hans Berger (1873-1941}) (Baltazar Caravedo, hijo).
Paul Ferdinand Schilder (1886-1940) (Baltazar Caravedo,
hijo).
Frederick N. Banting (1891-1941), (Baltazar Caravedo. hijo)
Conrado O. Ferrer

Hospital “Victor Larco Herrera”
Escuela Mixta de Enfermeros Especializados en Psiquiatria

Bibliografia
Indice del Tomo V

88
4
108
112

124
127

135
144
148
156
158
170

171

174
175
176
178
180
180
181
182

183
185
186
187
188
188
189
190

191
193
194

195
198
211

93

107

111

123

127
134

143
148
155
158
170
171

173

175
176
178
179

181
182
183
184
186
187
189
191

192
194

197
210



146 R. LEON ¥ J. MARIATEGUI

RESUME

Aprés avoir signalé la caractere éphemére ou transiioire de presque la to-
w@lité des revues dediées aux disciplines de la conduite humaine (Psychiatrie.
Psychologie) dans le pays, les auteurs décrivent brievement la trajectoire et I'im-
portance des Archives Peruanos de Higiene Mental et de U'Index des mémes. On
y ajoute le facsimile et la traduction d’une page de 'Internationale Zeitschrift
fiir Psychoanalyse (Vol. 10, 1924) qui signale de travaux péruviens d'intérét dans
le sccteur analylique.

ZUSAMMENFASSUNG

Nach dem Aufzeigen des ephimeren oder voriibergehenden Charakters
fast aller Psychologie— und Psychialriezeitschriften in Peru, wird kurz der Verlauf
und die Bedeutung der *Archivos Peruanos de Higiene Mental” beschrichen, und
deren Index aufgelistet. Es folgt das Faksimile einer Seite der “Intermationale
Zeitschrift fiir Psychoanalyse” (Bd. 10, 1924) die interessante peruanische Ar-
beitenr auf dem analytischen Gebiet rezensiert,





