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NECROLOGIA

JOSE ANGEL BUSTAMANTE
(1911 — 1987)

La sibita muerte del Profesor José Angel
Bustamante O'Leary la noche del 14 de septiem-
bre de 1987, en La Habana. a poco de concluirse
el IV Congreso Nacional de Psiquiatria de Cuba
—actividad en la que el maestro desaparecido
puso. como era consustancial en él. todo su entu-
stasmo, pasion e inteligencia— representa una
irreparable pérdida para la Psiquiatria Latinoame-
ricana. Anles de senalar algunos aspectos de su
vida excepeional. tanto en lo profesional como en
lo gremial y politico. creemos de interés centrar

la figura de Bustamante en el ambito del lide-

razgo de la Psiquiatria Latinoamericano. de “Nues-
tra Psiquiatria™ como preferia llamarla otro recor-
dado maestro, Don Gregorio Bermann.

En otro lugar hemos eshozado el problema de la identidad y el liderazgo
en la Psiquiatria Latinoamericana. Deciamos ahi que “del mismo modo como
Unamuno deslindo con sobria nitidez el concepto de “americanidad™ como las

en el abarcativo univer-

“cualidades espirituales™ que dan “fisonomia moral™
so de lo mental. ético. estético v religioso™— que “hace americano al america-
no’’. extrapolando este criterio. podemos decir que “latinoamericanidad™ es tam-
bien “ecalidad de ser”. esencia de nuestra conciencia o “aprehension de ser™ en
la vasta extension del Nuevo Mundo de habla espanola y portuguesa coexistenles
con lenguas aborigenes representativas de antiguas culturas que. a traves del len-

guaje. traducen todo el mundo de ideologias. aspiraciones y valores del “ser lati
noamericano”. Gregorio Bermann. Carlos Alberto Seguin. José Angel Bustamante.
Raul Gonzilez Henriquez. Guillermo Davila. Jesus Mata de Gregorio v Antonio
Carlos Pacheco e Silva. organizaron la Asociacion Psiquiatrica de América Latina
{ APAL), en La Habana, el 10 de -u—*p!ivmhn- de 1960, tll"-lllll"‘i de un proceso e
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gestacién de diez afios, pues [ue en Paris, durante las deliberaciones del Primer
Congreso Mundial de Psiquiatria en 1950, donde se dieron los primeros contae-
tos para reunir a los latinoamericanos y motivarlos a examinar la problemitica es-
pecifica del enfermar psiquidtrico en esta parte de nuesiro Hemisferio. El pro-
grama de la Revista Latinoamericane de Psiquiatria, publicada en 1951 por Gre-
gorio Bermann y Claudio de Araujo Lima, contiene el germen de este movi-
nriento, enderezado a “contribuir al conocimiento del hombre™ (latinoamericano),
en una audaz “exploracion en busqueda de Ia verdad™ a través de la investiga-
cién de una “realidad total” de Nuestra Ameérica.

Nacido en La Habana el 8 de enero de 1911, Bustamante vivié desde nifio
en Cuba, pais que fue el escenaric de su formacion profesional. Comenzé sus estu-
dios médicos en la Universidad de La Habana, graduandose de doctor en medicina
en 1939. Durante su vida estudiantil, iniciada a poco del asesinato del célebre
y fogoso lider Julio Antonioc Mella por los eshirros de Machado, se incorpord ple-
namente a la lucha por la reforma universitaria y el cambio social en Cuba.

Desde el Directorio Estudiantil primero y la Federacion Obrera de La
Habana después, intervino activamcnte en el debate politico, siempre en la linea
socialista ortodoxa, sufriendo prisién en dos ocasiones. Electo Presidente de la
Federacién Estudiantil Universitaria y de la Asociacién de Estudiantes de Medi-
cina, representé a su pais cn el Primer Congreso Mundial de la Juventud reali-
zado en Nueva York y estuvo ligado desde entonces a quienes serian personali-
dades relevantes del proceso cubano actual, como Carlos Rafael Rodriguez y Gus-
tavo Aldereguia.

Ya como médico, participé en las actividades de la Federacion Médica de
Cuba y se relaciono con entidades similares del exterior, accediendo a la Secreta-
ria de la Confederacion Médica Panamericana y, mas tarde, en 1947, en Paris,
formé parte en la ereacion de la Ascciacién Médica Mundial, a cuya presidencia
Ilegé en 1956. No sorprende por Io tante que la Revolucidn Cubana liderada
por Fidel Castro lo cuente entre sus primeros milites de avanzada. cumpliendo con
acierto, responsabilidad y disciplina importantes tareas politicas al servicio de su
pueblo y de las naciones oprimidas del Orbe.

La doceneia universitaria ocupé mucho de su tiempo, llegando a la cate-
goria de Profesor Titular de Psiquiatria, a Ia Direccién del Institute de Investi-
gaciones Fundamentales del Cerebro y a la eleecién como experto en salud mental
de la Organizacion Mundial de la Salud. Sus escenarios de ensefianza fueron
tanto ¢l Haspital Universitario “Calixto Gareia” de La Habana cuanto el Hospi-
tal Psiquiatrico de Mazorra,

Investigé variados aspectos clinicos, epidemioldgicos, sociales y transeultu-
rales de la Psiquiatria. El campo de la Psiquiatria Transcultural ocupo Iugar
pteferente y fue uno de los animadores del Grupo Latino Americano de Fstudios
Transculturales (GLADET), con nuestro compatriota el Profesor Carlos Alberto
Seguin. No dejaba de senalar que el término “transcultural” fue acufiado por
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Don Fernando Ortiz —el eximio historiador, antropologo, etndloge y lingiiista
cubano— a comienzos de sigle, rectificando a quienes lo creian derivar del inglés.

Escribié una veintena de libros siendo los mas importantes Las Enferme-
dades Mentales en Cuba, Raices Psicolégicas del Cubano, Psicologia Médica (2 to-
mos), Psiguiatrie Transcultural (en colaboracion con el antropéloge Antonio San-
ta Cruz), Temas de Psiquiatria, y dejé en preparacion la revisidn de su Psico-
logie Médica, una Historia del Movimiento Médico y otra Historia de la Psiquia-
tria. Fue director y animador de varias revistas especializadas.

A nuestro pedido eseribio el Capitulo sobre “La Psiquiatria en Cuba®™ para
el libro, de autoria compartida, Le Psiquiotria en América Latina, que debe apare-
cer en 1988, No hubo congreso o reunién de la especialidad en que no partici-
para activamente. En la APAL su presencia fue relevante desde su creaecion has-
ta el ultimo Congreso en que pude intervenir, impedido como fue su ingreso a
los paises-sedes de los Congresos de Santo Domingo y Porto Alegre.

Miembros de las mas importantes sociedades nacionales e internacionales
de Salud Mental y Psiquiatria, Bustamante fue un vigoroso orador, aunque su
taquifemia obligaba al auditorio a seguirlo con mucha atencion. Polemista inci-
sivo, vivié para el debate esclarceedor, en continuc hervor creativo y dialéctico.

Lo recordamos como maestro auténtico, comprometido con su especiali-
dad y con la lucha por la liberacién social, ampliamente versado tanto en los
asuntos atafiederos a las enfermecdades mentales cuanto en los temas mas varia-
dos del conocimiento antropolégico, social y cultural.

Trabajador infatigable, ponia una nota de juvenil entusiasmo en toda activi-
dad que lo comprometia. Y este su perfil dindmico lo acompano hasta su muerte,
a poco de concluir el iltimo Congreso Navional de Psiquiatria de su pais, al que
nos hemos referido al comienzo de esta nota.

La desapariciéon de Bustamsnte no solo enluta la Psiquiatria cubana sino,
y de manera especial, la Latincamericana y, por obligada extensién, la mundial,
de modo destacado la de los paises socialistas. Deja una limpia estela que no
dudamos proseguiran sus discipulos y arniges, en la lucha por la salud mental y
el bienestar humano en los paises del Tercer Mundo.

Javier MARIATEGUI





