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RESUMEN

El autor muestra la incidencia, en el desarrollo de las ideas psiquidtricas, de la
urdimbre creencial, esto es de la disposicion bdsica que las sustenta. Se trata de la
categoria antropologica con la cual la persona cuenta y descuenta con los fundamentos
necesarios para tejer su modo de existir, sentir, entender y actuar. Todo compor-
tamiento, incluso el intelectual, depende entonces del sistema insito en la urdimbre
creencial en la cual se nutre y apoya condicionando, segiin el tiempo historico, el modo
de preguntar y de responder. En este vaivén se teje el saber psiquidtrico.

ABSTRACT

The autor shows the incidence, in the development of the psychiatric ideas, of the
warp creencial, this is of the basic disposition that sustains them. It is the
anthropological category with which the person counts and discounts with the
necessary foundations to knit her way of existing, to feel, to understand and to act. All
behavior, even the intellectual, depends then on the inherent system in the warp
creencial in which is nurtured and supports conditioning, according to the historical
time, the way of asking and of responding. In this way the psychiatric knowiedge is
knitted.
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No fue de un dia para otro que a Wal-
ter Griessinger se le ocurrio enunciar el
concepto de psicosis Unica, que Sigmund
Freud desarrollé la nocidn de inconsciente,
o Pierre Janet expuso aquella de auto-
matismo psiquico. Muchas de estas ideas
“estaban en el aire”, “se palpitaban”, “se
avizoraban” y, cuando alguien con capaci-
dad y espiritu creativo las articulo y re-
laciond entre si, cuajaron en versiones en-
tretejidas en un armazon tedrico-practico.
En efecto, la historia de las ideas narra que,
en determinados momentos historicos, en
especial durante las crisis, surgen preocu-
paciones parecidas, temas emparentados
y desarrollos compartidos entretejidos en
fundamentos participados y enlazados. Es-
tos fendmenos vinculados con los modos de
“estar-en-el-mundo”, pensar, relacionarse y
habitar y que se entrelazan e intercomu-
nican, constituyen la urdimbre, esto es, el
cafiamazo del modo humano de habérse-
las “en” y “con” las diversas situaciones.!
(Qué implica esto para las ideas psiquia-
tricas?

ARACNEUS ORDIOR TELA

Recurrir a la etimologia trae a la su-
perficie significaciones que arborizadas en
diversos campos semanticos dormitan a la
espera de ser reactualizadas. Mas “las pa-
labras no tienen etimologia porque sean
palabras sino porque son usos. Pero esto
nos obliga a reconocer y declarar que el
hombre es constitutivamente, por su ine-
xorable destino como miembro de una
sociedad, el Animal Etimolégico. Segin
esto la historia toda seria un inmensa y
grandiosa totalidad, el grandioso sistema de
las etimologias donde anida y crece la
historia, inica disciplina que puede descubrir
el sentido de lo que el hombre hace, de lo
que es, escribid Ortega.? ; Cual es, entonces,
la significancia basica subyacente en el
verbo urdir?

La respuesta remite a una amplia co-
leccion de términos emparentados por el
uso del sufijo indoeuropeo 4r que designa-
ba la accion de colocar y ajustar: “armario”
es el mueble donde guardar y ordenar la
vestimenta; “gendarme”, la persona encar-
gada de cuidar el orden, “armonia”, “aristo-
cracia” y “adorno” remiten a cosas, objetos
y relaciones ordenadas y ubicadas de cierta
manera, etc. Participe de esta misma orien-
tacion, el vocablo “urdimbre” nombra al
conjunto de hilos basicos de una tela, idea
que el idioma griego expresé mediante el
vocablo Uphaino relacionado con el tra-
mado material o moral de algo. Lo impor-
tante es que este término, basicamente de-
nominacion de la accion de tejer mentaba
también la actividad destinada a disponer
los cimientos de una casa, a componer un
texto, asi como a la de montar un engarfio,
por lo cual el sustantivo Uphe nombraba la
tela construida para atrapar algo, como la de
la arafia. La significacion primordial de
estos vocablos nombraba pues la disposicion
sustentadora necesaria para la construccion
de un edificio, de un argumento o del ten-
dido de trampas para apresar, aludiendo en
lo ético a la relacion existente entre pru-
dencia y perfidia.

Con una significacion similar, el latin
Ordior designo la accion de disponer y
ordenar hilos entre si, pero el uso popular
del vocablo privilegio la aceptacion de un
estambre donde asentar el hilado. Por su
parte, la vecindad fonética del vocablo con
Orior, cuya significancia era hacer y orinar
-origo es el origen-, agrego la de colocacion
y ajuste previo al desarrollo de una ac-
tividad. A su vez, otra vecindad fonética,
esta vez con ordo —ordo senatorialis, ordo
equester'y ordo plebeiius— agregd la idea
de ordenar y ordenamiento, como sucedid
con Exordium, que mentaba la accion de
comenzar algo ordenando su trama, Pri-
mordia, los primeros comienzos, y Ordi-
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turas, la estructura en su acepcion ar-
quitectonica. En consecuencia Urdire, de
donde el vocablo castellano urdir, designd
actividades diestras, operativas y sustenta-
doras que, en ciertas circunstancias, podian
ser aprisionantes.

Los poetas jugaron con estas signi-
ficaciones y Ovidio contd, en un conocido
relato, que Aracné, habilidosisima tejedora
desafié henchida de orgullo, a Minerva,
diosa de la sabiduria y de la tejeduria, a
comparar sus habilidades. Puestas cada una
de ellas a hacer un tapiz, la retada representd
la majestad aulica de los Olimpicos mien-
tras que, en son de burla, la retadora lo hizo
con los engafiosos e ilicitos amores de los
dioses. Enfurecida por la osadia de una
simple mujer, la hija de Japiter destrozoé el
tejido de su rival quien huyo temiendo un
castigo mayor, pero la diosa “por no se sabe
qué resto de piedad, la sostuvo en el aire y le
hablé asi: «Viviras, insolente Aracné, siem-
pre de esta forma suspendida; tal sera tu
castigo para toda la posteridad». Al mar-
charse, Minerva le arrojé el jugo de una
hierba venenosa que le hizo caer los ca-
bellos, la nariz y las orejas, su cabeza y su
cuerpo disminuyeron, las piernas y los bra-
zos en patas sutilisimas se tornaron, y el
resto del cuerpo no presentdé mas que un
grueso vientre. De esta manera, en arafia
transformada, sigue tejiendo con sus hilos
la tarea a que ella estaba acostumbrada”.
(Metamorf. 1,°). Mientras la obra de Mi-
nerva glorifico a los dioses, la de Aracné,
fruto de su vanidad, urdio un artificio para
burlarse de ellos; mas al descubrir el ardid,
la astuta diosa castig6 a la mortal trans-
formandola en arafia, insecto que teje
sutiles telas para atrapar presas. La me-
tafora es clara: la urdimbre, disposicion
basica sustentadora y activo sostén ar-
ticulante, condiciona y encierra lo tramado
remitiendo a una ambivalente categoria an-
tropoldgica de modos basicos y primigenios

de concebir elementos y relaciones ge-
neradoras de disponibilidades, aperturas y
vacancias. /Qué significa, entonces, adjeti-
varla de creencial?

CREENCIAS

Gracias a sus creencias, la persona
cuenta y descuenta con los fundamentos
necesarios para tejer su modo de existir,
sentir, entender y actuar. Al apoyar los pies
en el piso contamos con la solidez del piso y
con la fortaleza de nuestras piernas para
sostenernos, contamos con que el sol sale
por las mafianas y la luna por la noche,
contamos con el carifio materno, con la
lealtad de nuestros amigos y, también, con
aquello que sustenta nuestros modos de
existir. Y, por este motivo, esto es por no
pertenecer al area de la verdad, ni del
discurso intelectual, ni imaginario o a la
accion, ni al de la estabilidad, ellas no traen
certeza ni seguridad ya que son implicancias
insitas en la existencia no propiedades de
ella. Su contenido fenoménico, es decir,
aquello que creemos, puede ser objeto de
duda, entrar en crisis y modificarse, pero las
creencias en si son notas constitutivas de la
praxis de personalizacion y si bien existir
humanamente supone un constante cues-
tionamiento de la realidad tal como aparece,
también contamos con lo necesario para
hacerlo—el cuerpo, los Otros, un determinado
ordenamiento, etc....— sin necesidad de es-
tar sometiéndola a un constante examen. Y
asi como la rosa es rosa por ser rosa, cree-
mos porque creemos.

Intentar distinguirlas —agrupamos las
creencias segin aquello a lo cual remiten—
no es cosa facil y solemos confundirlas —la
creencia no es un fendmeno meramente
individual—con las ocurrencias o pensamien-
tos. “En rigor sdlo estas ultimas deben
llamarse «ideas». Las creencias constituyen
la base de nuestra vida, el terreno sobre la
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que acontece. Porque ellas nos ponen por
delante lo que para nosotros es la realidad
misma. Toda nuestra conducta, incluso la
intelectual, depende de cual sea el sistema
de nuestras creencias auténticas. En ellas
vivimos, nos movemos y «somosy. Por lo
mismo, no solemos tener conciencia expre-
sade ellas, no las pensamos, sino que actian
latentes, como implicancia de cuanto hace-
mos o pensamos. Cuando creemos en rea-
lidad en una cosa, no tenemos la «idea» de
esa cosa, sino que simplemente contamos
con ella”.? En este sentido afirmar o negar
“yo creo”, formulacion antipredicativa es
previa a la palabra o la modalidad ex-
presiva que la actualizara. Mas no todas
tienen igual rango y algunas estan menos
expuestas que otras a la duda. Su idio-
sincrasia, caduca y vulnerable, las diferen-
cia de la Fe, fenomeno espiritual, en el cual
participan trascendentales vinculos de re-
ligacion. Mas como su campo es el de la
vida -recordemos que no pueden ser
contextualizadas en orden a la verdad— ellas
enrolan a la persona y la comprometen por
el hecho de existir. O sea, que si bien las
creencias eliminan la “duda hacia atras”,
alimentan la “duda hacia delante”.

Detengamonos a considerar sus notas
fundamentales, su idiosincrasia historica, la
idea de relacion y su indole compleja.

HISTORICIDAD

El estudio de la urdimbre creencial que
sostiene y alimenta las ideas psiquiatricas,
la descubre, describe, interpreta y pare
como un hecho compresente a la andadura
del hombre y a las vicisitudes del ir ha-
ciéndose persona. Y esto permite, si nos
ocupamos de las perturbaciones de su salud
mental, que podamos estudiar la actividad
psiquiatrica en la época de Pinel o de Ramos
Mejia desde la vertiente social, y pregun-
tarnos por la situacion politica de ese
momento para conocer las condiciones de

las internaciones asistenciales, que haga-
mos una investigacion economica, ave-
riguando los costos del tratamiento en los
asilos, los estipendios de los médicos o de
los encargados de la enfermeria a comien-
zos del siglo XX, o que nos preguntemos
por la teoria y la practica psiquiatrica de
hace treinta afios, etc. El referente central de
estas averiguaciones es la persona, lo cual
plantea la necesidad de averiguar el sur-
gimiento de estas inquietudes en un mo-
mento determinado, qué significaron, como
se desarrollaron y para qué se llevaron a
cabo. Esto lleva a calar mas hondo en los
hechos interrogados e ir mas alla de los
circunstanciales y los contenidos anecdo-
ticos. O sea, conocer el Sitz im leben, por-
que la urdimbre en la cual emergen los
hechos, se tejen las vivencias, las vigen-
cias y sostienen las ideas relativas a ellos,
tiene caracter cotidiano y situacional. Y si
bien, como lo establecid el naturalismo,
esto conduce a sopesar e interpretar el en-
cadenamiento lineal y término a término de
los acontecimientos utilizando una ldgica
teleologica, es imprescindible profundizar
en los datos obtenidos valorando la par-
ticipacion de fenémenos cuya gravitacion
influye en todas las afirmaciones, negacio-
nes y dudas acerca del tema abordado. No
basta descubrir o interpretar para conocer
el caracter y temperamento de los hechos
psiquiatricos, de una depresion o de un
delirio, por ejemplo, sino que es necesario
penetrar en la persona deprimida o deliran-
te con un procedimiento helicoidal seme-
jante a la accion del trépano, que permita
emerger aquello que estaba esperando ser
descubierto. Tal tratamiento permite llegar
a conocer la urdimbre con la cual se tejen
hechos y entender por qué los nosélogos
tuvieron su apogeo a fines del siglo XVIII, o
Baillarger, Janet o de Clérambault creye-
ron en el automatismo, H. Jackson postu-
16 la jerarquizacion de las funciones ner-
viosas.
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Mas, si bien los resultados de tales
pesquisas se concretan en narraciones,
contar lo sucedido para entender “lo sido”
exige ponderar inscripciones, rastros, hue-
llas e interrogar la Tradicion para leer la
participacion del conjunto de lo “entregado”
por la urdimbre. La exhumacion de estas
reliquias, asentadas en las huellas inscriptas
por la andadura personal y comunitaria,
permitira entender modos de concebir la
realidad, de teorizarlay tratar con ella. Nada
obtenemos, en efecto, con conocer que
durante siglos la histeria fue Ilamada
opresion de la matriz si no ubicamos esta
expresion metaforica en el contexto de la
vida cotidiana del hombre de ese entonces,
destrabando los obstaculos y trasforma-
ciones de las ideas en boga.* En efecto, ni la
praxis de personalizacion, ni las pertur-
baciones mentales se tejen del mismo mo-
do en diferentes momentos histéricos o
situaciones vitales y si, como lo admitié la
Ilustracion, creemos poder someter la
Naturaleza para beneficio del hombre,
concebiremos al hecho psiquiatrico en
funcioén de la produccion eficaz; pero no es
lo mismo creer en un Robinson como
prototipo humano que ubicarlo en el con-
texto de la hipdtesis Gaia donde la persona
integra un ecosistema. Conocer la biografia
es basico para el ser de indole historica,
pues la urdimbre es a la vez bioldgica,
social, cultural, y espiritual. La historicidad,
uno de sus ejes apodicticos, se corresponde
con este hecho, lo fundamenta y garantiza:
la persona y sus perturbaciones mentales se
van haciendo en una trama de la cual par-
ticipan creativamente los demas hombres.
Conocer la distribucion de los integrantes
de una urdimbre creencial es importante
porque abre horizontes para nuevos de-
sarrollos, genera desplazamientos, ataques
y defensas de caracter historico, alimenta
constelaciones de disponibilidades, po-
sibilidades y brinda proyecciones. Discu-
rrir acerca de la totalidad de sus haces

interactivos, permite la emergencia de ideas
e imagenes primigenias que dan respuesta
de lo que sucedio6 porque es abrevadero de
actividades imaginarias y discursivas, in-
dividuales y grupales, personales o comu-
nitarias y de utopias. Haber creido que el
Cogito era el centro de la actividad psiquica
condujo a conceptuar las perturbaciones
mentales de modo diferente, a como lo
hacemos hoy en dia cuando admitimos su
descentramiento. Y esto evidencia la com-
plejidad de sus notas axiales.

COMPLEJIDAD

La urdimbre creencial es una totalidad
cuyos miembros estan organizados con
caracteres y funciones propias, inexplicables
en funcion de una causalidad pues no estan
encadenados a una dependencia causal,
sino relacional, lo cual no elimina los ante-
cedentes que se reordenan y resignifican
segun las situaciones. Esta compleja orga-
nizacion integrada por procesos discontinuos
de crecimiento —un proceso supone un haz
de relaciones— gracias a los cuales el es-
tambre cumple sus funciones de zbcalo.
Pero las urdimbres entran en accion, surge
una nueva organizacion donde, por mor de
incorporaciones y exclusiones, se reorga-
niza otra complejidad aprovechando los
espaciotiempos dejados libres por las des-
organizaciones. Reorganizacién y emer-
gencia son procesos solidariamente en-
trelazados, que reclaman un crecimiento
adecuado para que pueda llevarse a cabo
gracias a la circulacion de informaciones y
mensajes. La urdimbre incorpora de modo
habitual, nuevos conjuntos informaticos
enmarcados en una banda de tolerancia con
cierto “orden de fluctuaciones”, pero cuan-
do estas oscilaciones sobrepasan o no al-
canzan umbrales criticos, emergen fun-
cionamientos distintos de los conven-
cionales. Si algo traba o perturba esta
actividad, un conflicto, una pérdida, etc.—,
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la totalidad se desorganiza y emerge un
diferente nivel 16gico de formalizacion que
puede llegar a constituir una patologia.
Order from noise, teoria del caos y fractales
abordan el tema. De hecho, la interrelacion
entre las diversas situaciones genera sub-
totalidades interactivas, dos de las cuales, la
estructura y los sistemas, tienen esta par-
ticular relevancia en patologia.

a) Las relaciones

Lainsuficienciade la prioridad acordada
por el naturalismo a las representaciones
para sustentar un esquema referencial psi-
quiatrico eficaz, hizo caer en la cuenta de la
anterioridad constitutiva de la relacion, y
esto acarreo un cambio en la concepcion de
la Locura porque soslayé el peligro de
sustancializarla. En efecto, estudiar las re-
laciones, esto es, la referencia de una cosa
con otra, saca al Cogito de su papel
centralizante y destaca el valor de las
conexiones entre los ‘“conjuntos asocia-
tivos”, en la constitucion de los procesos
patoldgicos. Sin que implique menospreciar
el papel de las representaciones, considerar
las relaciones evidencia que la perturbacion
mental se asienta en plexos con efectos
propios, diversos enlaces, conexiones y
entrecruzamientos de heterogénea comple-
jidad. Y esto remite a un nivel de or-
ganizacion donde no se trata ya de orde-
namiento —recordemos como los alienistas
del naturalismo se preocupaban por estu-
diar las fases y estadios de una afeccion
mental— sino de organizacion, poniendo en
evidencia la solidaridad entre creencias e
ideas, consciente e inconsciente, persona y
cultura. Urdimbre, personalizacién y si-
tuacion, aparecieron entonces en tanto
totalidades historicas respectivas integradas
por procesos, funciones y significaciones
dinamicamente articuladas con las espe-
cificas de cada uno de sus miembros. Las
ideas de comparacion y conformidad, igual-

dad y semejanza, proporcion y despro-
porcion, diferencia y dependencia, trato y
parentesco, acoplamiento, reciprocidad, co-
municacion, vinculos y pertenencia, series
constitutivas encadenadas, juegan un papel
basico en la comprension, no sélo en la
descripcion, de la actividad mental y sus
perturbaciones. Tales cadenas de procesos,
ligados unos con otros, se entrecruzan
originando “sitios” situacionales de inter-
seccidny convergencias de cruce y empalme
dinamico-funcional que son locii minorae
resistentiae. Tenerlos en cuenta permite
ahondar en la conceptuacion psiquiatrica
mostrando que, mientras las represen-
taciones se articulan entre si configurando
un determinado orden, los plexos de re-
laciones estan encadenados en conjuntos
solidarios y congruentes donde el trastorno
o alteracion de uno de ellos acarrea la
remodelacion del todo. Y en funcién del
valor que tengan en la vida del Sujeto, su
influencia sera mayor o menor para desen-
cadenar una elaboracion patoldgica. Pensar
los hechos psiquiatricos refiriéndolos a las
relaciones trae pues una innegable evidencia:
las “constelaciones relacionales”, los plexos
y conjuntos asociativos promueven un mo-
do especifico de pensar dinamico donde las
ideas de estructura y de sistema son sus
concreciones. La complejidad es la tercera
nota axial en la institucion de la urdimbre
creencial en la cual se entretejen las vi-
cisitudes morbidas de la personalizacion.

b) Estructuras

Las diversas estructuras integrantes de
la urdimbre estan ligadas entre si al modo de
constructo. Una cita de X. Zubiri nos
ayudara a puntualizar el tema. “En nuestras
lenguas indoeuropeas se pone en genitivo,
mediante una flexion nominal, el sujeto
“de” quien es la cosa. Por ejemplo, para
decir “casa de Pedro” se dice domus Petri,
que literalmente es “casa de Pedro” donde
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el “de” afecta morfologicamente a Pedro y
no a la casa. Pero en algunas lenguas
semiticas, a veces, quien se pone en genitivo
(digamoslo asi) es la casa, pues lo que se
quiere expresar formalmente es solo la
pertenencia de ella a Pedro, y asi se dira
“casa-de-Pedro”. Es lo que se llama estado
constructo del nombre (casa), a diferencia
del estado “absoluto” en el que queda
Pedro. La casa no es la casa sin mas, sino
que es formalmente “casa-de-Pedro” mien-
tras que éste es solo el término inafectado y
absoluto de esta singular “relacion”. Juntos
forman un todo unitario, por esto, en el
estado constructo, como es bien sabido, los
dos términos forman una unidad semantica,
morfoldgica y hasta prosodica indisoluble.
En esta unidad, el estado constructo expresa
pues, con todo rigor, que el hombre en dicho
estado envuelve como momento que hic et
nunc le pertenece intrinsecamente, la ver-
sion al sustantivo absoluto y por tanto,
forma unidad sistematica con él. En el
ejemplo citado, tratase de una “relacion” de
pertenencia a Pedro, relacion que es in-
trinseca a la casa en si misma, pero que hic
et nunc es intrinseca a la condicion judicial
actual. Pero si trasladamos estas conside-
raciones a la realidad fisica de algo, en-
tonces el estado constructo “nota-de” no ex-
presaria una relacion sino algo fofo coelo
distinto: la “respectividad interna” que lo
favorecia, no en todo momento, expresa que
la realidad misma de la nota es la que pory
desde si misma, esto es, constitutivamente,
es “realidad-de” las demas notas del sis-
tema. Cadanota es ab intrinseco unanota de
caracter fisico “constructo” en cuanto rea-
lidad. Genitivo no significa, pues, “ge-
nerante”, ni “modificante” (flexivo) sino
“constructo”.’ Y esto indica que la unidad
del proceso patologico al cual concurren
diversas notas se basa en la “respectividad
interna” no a la suma de diversos elementos.
Priorizar la idea de representacion, habia
conducido a concebir que el delirio, por

ejemplo, es un dafio del Cogito donde el uso
de la preposicion “de” —el delirio “de”
Perceval, “de” Schreber, etc— remite a
quien se le atribuye la identidad de “de-
lirante”. Entender esta misma alteracion en
orden a la complejidad de las interrelacio-
nes permite caer en la cuenta de que, allende
la representacion, se trata de un constructo
donde la persona “deliracon” la situacion lo
cual, mas alla de lo individual, involucra
también al grupo. La distincion entre mo-
mentos estructurales de desvio y distorsion
del delirio remite a este hecho.®

Una estructura supone pues el enca-
denamiento de “momentos” relacionales en
un proceso cuyas notas constitutivas, en
estado de fluencia, estan orientados hacia lo
que “atin no es”, no hacia una “forma”
acabada. Y esto implica que, si por diversos
motivos, la dinamica se estanca o detiene,
pueden surgir fenomenos favorecedores de
la emergencia de lo patologico. Dado su ca-
racter dinamico, que la hace estar siempre
en movimiento, la complejidad relacional
“experimenta una transformacion profun-
da, adopta un modo de funcionamiento
completamente distinto, estructurado en el
tiempo y en el espacio, funcionalmente or-
ganizado”, asegura Prigogine y, entonces,
prosigue, surge “un proceso de autoorga-
nizacion, lo que hemos denominado es-
tructura disipativa. Podemos decir que la
estructura disipativa es la fluctuacion am-
plificada, gigante, estabilizada por las in-
teracciones con el medio; contrariamente a
las estructuras en equilibrio, como los
cristales, la estructura disipativa solo se
mantiene por el hecho de que se nutre
continuamente con un flujo de energia 'y de
materia, por ser la sede de procesos di-
sipativos permanentes”.” O sea, que si por
diversas causas y motivos, se instala la
estabilidad se detiene el equilibrio del flujo
de la urdimbre, surgen repeticiones y
pueden emerger elaboraciones patoldgicas
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de las situaciones vividas por cambiar la
estambre, también lo hacen las texturas. El
fenomeno de repeticion compulsiva, teori-
camente avizorado desde fines del siglo
XIX, latente en el concepto de idea fija
desarrollada por la psiquiatria francesa, en
el de zwang usado por los alienistas ger-
manos y desarrollado con mayor profun-
dizacion por el psicoanalisis, esta ligado a
estas eventualidades.

¢) Sistema

Mas, no todas las organizaciones de las
relaciones son estructuras, y cuando aquello
en juego es de mayor complejidad, lo
emergente son sistemas, es decir, conjuntos
de procesos sintacticos con mayor grado de
formalidad donde participan subsistemas
heterogéneos ligados a la informacidn, su
circulacion e intercambio. Los diversos
acontecimientos aportan novedades que
originan posibilidades vinculadas con mo-
dalidades socioculturales vigentes, étnicas,
politicas, espirituales, etc. Un trozo del
libro de los Ortigues acerca del Edipo
africano es explicito al respecto. En
Algeria, dicen, “la enfermedad no es una
entidad clinica. Para las enfermedades
mentales la Ginica clasificacion que existe es
por causas intencionales o sobrenaturales,
por ejemplo, el elemento de coherencia en
la representacion de la enfermedad es el
rab. Se refieren ya sea a una accion que
contraria a los rab, o al “amor” posesivo de
los rab ligados a una familia, etcétera. Por
eso, nuestros consultantes se desorientan
cuando los interrogamos. EI marabuto o el
curandero sélo plantean dos preguntas:
(donde empezo la enfermedad, en qué lugar
y cuando, qué dia, a qué hora? Lugar y
momento de aparicion de las perturbaciones
son elementos de base utilizados para el
diagndstico a través de procedimientos
adivinatorios diversos, diagnostico que
enunciara las causas de la enfermedad. No

se trata de lo que siente el sujeto, de los
sintomas, de la descripcion de la enfermedad
(salvo para eliminar algunas manifestaciones
organicas que se reconocen como de com-
petencia del “hospital”).® O sea que, cuando
acontecimientos conflictivos o temidos tra-
ban y desestructuran el equilibrio inesta-
ble, emergen variaciones sistémicas que
remodelan y resignifican las relaciones y
estructuras preexistentes. Esto no implica
negar el rol de las representaciones sino
admitir y valorar el hecho de que en un
ecosistema —la personalizacién y urdimbre
son ecosistemas interrelacionados— selec-
tivo, autolimitado, autogenerado y auto-
perpetuante, regula el brusco y el desmedi-
do aumento energético e informativo per-
meabilizando algunas vias y obturando
otras. Como consecuencia, cuando el pro-
ceso alcanza niveles de saturacion, algunos
de sus componentes se especializan y
emerge otra modalidad organizativa acorde
0 no con las circunstancias. Orden y de-
sorden conviven en un equilibrio inestable.
Estudiar la Locura en tal perspectiva agrega
a los datos recogidos por la clinica, ya los
procesos puestos en evidencia por la
psicopatologia, datos de raigambre infor-
mativa y comunicacional.

REDES

Ahora bien, tales estructuras y sistemas
complejos pueden agruparse en redes, con-
juntos sistematicos de relaciones que al
cruzarse entre si generan “nodos”. En su
textura participa la intencion de quien las
registra y se interesa en ellas: un escultor o
un investigador de fisica cuantica no valora
las mismas importancias por lo cual se las
tematiza, que un psiquiatra, segun los inte-
reses dominantes. El sustantivo thema de-
signo, en su origen griego, lo puesto o de-
positado en algun lugar: el dinero en una
casa comercial, la ofrenda ante los altares de
los dioses, la raiz de una palabra o, de modo



APOSTILLAS A UNA HISTORIA DE LAS IDEAS PSIQUIATRICAS 279

mas general, el objeto colocado en una caja,
baul o cofre. Esta significacion permanecid
en su acepcion general castellana, donde
“tema”, vocablo de uso predominantemente
literario, designa la proposicion tomada por
asunto de un discurso, mientras tematizar
menta la operacion que desarrolla su ma-
teria. Se trata de un proceso que busca poner
en franquia los diversos topicos, esto es en
condiciones de ser explicitados en un rum-
bo propio, aunque relacionado con otros
temas compresentes. Y en esta acepcion,
ocuparse de la tematizacion bioldgica de las
ideas psiquiatricas, por ejemplo, si bien
dispensa de hacerlo en orden a lo social o
espiritual, no anula la participacion de los
hechos de otra estirpe, como econdmicos,
politicos, espirituales, etc.

Mas, si bien despeja el horizonte y alivia
la carga, tematizar solo explicita un as-
pecto de lo considerado e impone un modo

de preguntar. No podemos interrogar, por
ejemplo, la retroalimentacion de la cadena
neuronal utilizando un cuestionario infor-
matico, ni a las costumbres sociales me-
diante analisis bioquimicos. Cada red de la
urdimbre tiene su propio tema y prioriza
determinados puntos. Como consecuencia,
estudiar las ideas acerca de la Locura
supone basicamente no menos de tres: una
red paradigmatica, dirigida al conocimien-
to cientifico, otra epistémica referida a las
experiencias y saberes socioculturales y
espirituales, y, por fin, otra ideoldgica
mediante la cual se expresan las opiniones
acerca de ella. Y como estas redes se re-
cortan, solapan y mezclan entre si, aquello a
tratar resulta altamente complejo, lo cual
impone practicar recortes con fines di-
dacticos para facilitar su explicitacion que,
allende la presentacion de un asunto y el
modo de abordarlo, ordena su desarrollo en
diversos textos y discursos.
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