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ESTADO INTELECTUAL EN PREESCOLARES DEL CALLAO

Por JOHANN VEGA-DIENSTMAIER*, JOEL E. SALINAS-PIELAGO*,
SANTIAGO STUCCHI*, HECTOR A. CRISANTA*¥ vy CESAR SAMANEZ*,

RESUMEN

OBJETIVOS: Estudiar el estado intelectual de preescolares de nivel socioecondniico bajo.
METODQO: Se estudic a 134 preescolares entre 3 afios v 5 afios 10 meses de edad
procedentes del Asentamiento Humano Bocanegra (Callao-Perii), mediante las Pruebas
Goodenough-Harris (131 nifios) v Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence
{81 nifos).

RESULTADOS: De acuerdo a la prueba Goodenough-Harris, 6.11% de nifios tuvo
retardo mental leve v 8.4% inteligencia marginagl. Segiin la prueba Wechsler Preschool
and Primary Scale of Intelligence, 1.23% de nifios tenia deficiencia mental y 4.94% eran
fromterizos.  Enconmiramos una importante correlacion entre la pruevba Goodenough-
Harris v la prueba Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence.
CONCLUSIONES: La prevalencia de retardo mental fue similar a la descrita en la
literatura para la poblacion general. La prueba de Goodenougn-Harris es un
instrumento  rdpido  que puede emplearse en estudios que comparan niveles de
intelectuales entre grupos pero no para determinar la prevalencia de retardo mental en
wuna pobiacion.

SUMMARY

OBJECTIVES: To swdy the intellectual starus of preschool children of low
socioeconomic  level.

METHOD: We studied 134 preschool children between 3 vears and 5 vears 10 months of
age from Asemtamicnto Humano Bocanegra (Callao-Peru) using Goodenough-Harris
test (131 children) and Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence (81
children).

RESULTS: According to Goodenough-Harris test, 6.11% of the children had mild mental
refardation and 8.4% marginal intelligence. According to Wechsler Preschool and
Primary Scale of intelligence, 1.23% of the childven had mental deficiency and 4.94%
had borderline scores. We found an important correlation between Goodenough-Harris
test and Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence.

CONCLUSIONS: The prevalence of mental retardation was similar to that reported for
general population. The Goodenough-Harris test is a brief instrument that can be used in
studies thar compare intellectual levels between groups but not for determination of
mental retardation prevalence in a population.

PaLaBrAS-CLAVE : WPPSI, prucba de Goodenough-Harris, estado intelectual, preescolares.
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INTRODUCCION

Varios estudios encuentran gue los
nifios de famtlias de bajo nivel socioecond-
MICO Presentan un navor riesgo de tener
problemas cogmitivos ¥ motores'™. Dicho
ricsge se atnibuye principalmente a la depri-
vacion ambientad o s gue estin sometidos®
v una nutricion inadecuadas.

Una de Tas causas nuds importantes de
problemas cognilivos asociados a malnutri-
ciin es ladeficiencia de hicrro™. y en paises
en desarrollo existe una alta prevalencia de
ancmin ferropénica ¢en la poblacion pre-
escolar .

Tomando en cuenta lo anterior, nos
parece muportanie estudiar ¢l estado inte-
lectual de los nifos preescolares en una
pobiacion de bajo nivel socio-ccondmico
tal como el Asentamicnto Humano Boca-
neara en el Callao,

METONRO

Scoestudis a preescolares entre 3
aios v 5 anos 10 meses de edad proce-
dentes del Programa No Escelarizado de
Educacion Inicial (PRONOE] del Asenta-
miento Humano Bocanegra en la Provincia
del Callao (Perd). Las familias de los nifios
cran de un nivel socioccondmico bijo. raza
miestiza v caracteristteas culturales simila-
res. Los padres firmaron un consentimicnto
aceptande fa participacién de sus hijos en
el estadio luego de ser informados verbal-
mente y por escrito de las caracteristicas
de Lmvestigacion.

Una psicologa entrenada apliced las
pruchas  Goodenough-Harris - (G-HY¥ y
Wechsler Preschool and Primary Scale of
Intethigence (WPPSD” a un total de 134
preescolares con la finalidad e evaluar su
oxtado itelectual. La prucha de G-H se
admuistrd a 131 preescolares mayores de 3
anos (62 nifas v 69 ninos) v la prucha
WPPST s utilizés en 8t preescolares

mayores de 3 aios 10 meses (42 ninas y 39
nifios).

Se usaron los programas SPSS ver-
sion 6.1 y Confidence Interval Analysis
version 1.2 para el andlisis estadistico de
los datos.

RESULTADOS

Los datos generales de los mifios a
guicnes se les administra la prucha G-H se
muestran en la Tabla Iy las caracteristicas
de los evaluados con Ta prucha WPPSIL en
la Tabla 2.

Ei estado intelectual de fos nifios
segun las calcgerias de la prucha G-H se
aprecia en la Tabla 3 y figura 1; y scgtin la
prueba WPPSI. en fu Tabla 4 y figura 2. De
acuerdo a la prueba G-H. encontramos
6.11% de nifios con retardo mental leve
(intervalo de confianza al 93% [IC-93% }:
2.67-11.7%). 8.4% dc nifios con inteligen-
ciamarginal (1C-95%:4.27-14 5% )y 5.34%
dentehgencia muy superior (IC-95%: 2. 18-
[.7%). Segin la prucba WPPSL un nifo cra
deficiente mental {1.23%; IC-95%: (0.0313-
6.69%) v el 4.94% cran fronterizos (IC-
03%:1.36-12.24 ).

Como se puede obscrvar en las figu-
ras 1 y 2. la distribucion de los puntajes de
tas prucbas WPPSI vy G-H tendicron a ser
normales. Para el caso de la prueba G-H.
75.57% de los nifios estaba dentro de lo
normal (normal inferior + promedio + nor-
mal superior), 14.5% en el extremo inferior
{(marginal + retardo mental) y 9.92% cn ¢l
CXLremeo superior (SUperior + muy superior).
El 88.89% dc los puntajes de la prueba
WPPSI estuvieron dentre del rango normal
(normal torpe + promedio + normal supe-
riory; ¢l 6.17%, en el extremo inferior
{deficientc mental + fronterizo): y el .94 %,
cn el extremo superior (SUperior + muy su-
perior.

La tabla 5. muestra una importante
carrclacion entre ¢l puntaje de la prucha G-
H vy ¢l de la prucba WPPS] y cada uno de

sus factores.
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TABLA1

CARACTERISTICAS DE LA POBLACION ESTUDIADA CONG-H
(DE=DESVIACION ESTANDAR)

VYariable N Promedio DE

Edad (aios) 131 43104 0.753

Peso (Kg) 85 16,7004 2.186

Talla(m} 85 1.0234 0.058

Hemoglobina {g/dh 131 12,0229 0.786

Puntaje de G-H 131 98.2519 18.024
TABLA2

CARACTERISTICAS DE LA POBLACION ESTUDIADA CON WPPSI
(DE=DESVIACIONESTANDAR)

Variable N Promedio DE

Eduad (afios) 8l 4.7603 0.559

Peso (Kg) M 173481 1.964

Tullatim) 54 1.0450 0.044

Hemoglobina (g/dly | 81 12.1988 0.622

Puntuje de WPPSI 81 980741 12.605
TABLA3

ESTADOINTELECTUAL SEGUN LA PRUEBA GOODENOUGH-HARRIS

Categorias segin prueba G-H Puntaje N o
Retardo Menal Protundo <25 0 0
Retardo Mental Moderado 25-49 0 0
Retardo Mental Leve 50-69 8 6.11
Marginal 70-79 11 8.40
Normai Inferior B0-89 16 12.21
Promedio 90-109 68 5191
Normal Superior 1H0-119 15 1.45
Superior 120-129 6 4.58
Muy Superior z 130 7 5.34
Towal 13] 100}
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TABLA4
ESTADO INTELECTUALSEGUN LA PRUEBA WPPSI.
| Categorias segiin prueba WPPS1| Puntaje N £
' Deficiente Mental <70 1 1.23
| _Fronterizo 70-79 4 494
! Normal Torpe 80-89 17 20.99
Promedio 90-109 2 51.85
Normal Superior 110-119 13 16.05
Superior 120-129 4 4.94
Muyv Superior =130 0 0
P Total | 1(X)

Figura 1: Estadointelectual segtin la prueba de Goodenough-Harris
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Figura 2: Estado intelectual segin la prueba de WPPSI
Muy superior | : | ! |
Superior ‘
Naormal Superior
Promedio

Normal Torpe

Fronterizo _ , |
Deficiente Mental _ _ | | _
0 10 20 30 40 50 &0

PORCENTAIE



ESTADO INTELECTUAL EN PREESCOLARES DEL CALLAO 93

TABLAS
CORRELACIONENTRELASPRUEBAS WPSSI'Y G-H (N=78)
.[ I Correlacion con G-H
~ Valores del WPPSI Coeﬁ_c}ente de Correlaci_éfni_t‘i_ Pi,

J WPPSI total 0.63167 . <(.00001

Atencién Concentracion 049113 : 0.00001
‘ Memoria General : 0.55233 | <0.00001
I Memoria Reciente 036115 | 0.00116
i Habilidad Verbal 044464 : 0.00005
| Coordinacion Visomotora (.64897 | <(Q.00001
. Percepeion 0.64499 | <0.0000]
| Andlisis - Sintesis | 062138 i <0.00001
‘ Adaptacion 0.42757 | 0.00009
.‘ Pepsamicnto 051916 ; <(1.00001
" Abstraccion 0.55752 | <O00001
| CI potencial (.51039(s) " <0.00001
 Atencidn 044122 | 0.00005

Los coeficientes de correlacion son de Pearson excepto el marcade con 45) que es de

Spearman.
DISCUSION

Las escalas de Wechsler son instru-
mentos muy usados para la evaluacion de
I inteligencia™. De fas escalas de Weehsler,
la mas indicada para el estudio de una
pohlacidn preescolar como la de este tra-
bajo es ko WPPSEY. De acuerdo a esta
pruchii. encontramos 1.23% de prevalencia
de retardo mental definido come un pun-
taje menor de 70, Este valor es similar a lo
que se describe en ba literatura: comin-
mente se acepla una prevalencia de 2-3%
de retardo mental en la poblacién infantil'*?
v cn un trabajo realizado en Pakistan®
encuentran retardo mental en nifios de 2 a
24 meses de edidd en un porcentaje que
varfa de 0.4 a 2.2% segun el nivel sociveco-
pomico {a menor nivel sociocconémico.
mayor trecuencia de retardo mental),

Por otro lado, usando la prueba G-H,
la prevalencia de retardo mental fue mayor
(6.11%). Esta prueba puede usarse en nifios
entre los 3 v 15 afios de edad para realizar
una evaluacidn breve de sus habilidades
intelectuales; consiste en ¢l dibujo de figu-
ras humanas y se basa en ¢l hecho de que
ia calidad y complejidad de los dibujos de
niflos aumentan con la edad’™™.

Todos los casos de retardo mental
que hemos hallado segin la prucha G-H
fueron leves (puntajes entre 50-69). 1o cual
concuerda con ¢l hecho conocido de gque
85% o mds de casos de retardo mental en la
poblacidn general son leves'™'.

Debido a que la prueba de G-H halld
una proporeion de retardo mental distinta a
la encontrada con la prucba WPPSI. parecc
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prucka G-H podria ser utilizada ventajosu-
mente para readizar estudios comparativos
del nivel intelectual de grupos distintos.,
dada su simplicidad v ¢l poco tiempo que
demora en ser aplicada (menos de 5
minutos .

ne oseromuy adecuada para estudiar la
prevalencia de retardo mental en una
poblacion: sm embargo. como la correla-
cion entre los puntajes de ta prueba G-H v
fos de la prucha WPPSL v twodos  sus
COnIponentes ey swmamente  fuerte, la

ZUSAMMENFASSUNG

Es wurde der intelektuelle Zustand der Schiiler von niedrigsier soziockonomischen
Niveau untersucht. Man batte Ttr 211 Schiiler zwischen 3-5-10 Ompnaten die Tests von
Goodencugh-Harris (131 kinderny und - Wechsler Preschool and Priveary Scale of
Intelligence (81 Kinderny benutzt. Nach der Goodenough-Harris waren 6,114 der Kindern
teicht retardiert und 8.4% Grengfiille der Intelligenz-Nach der Wechsler Preschool and
Primary Scale of InteHigence. hatten 1.23 % der Kindern Intelligens defizit. und 4.94 waren an
der Grenze, Die Belunde waren dhnlich wic die Bevilkerung. Der Goodenough-Harris Test
istschneller als der Wechsler und ist cine Hille fur den Vergleich zwischen Bevislkerungen.
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