REVISTA DE NEURO - PSIQUIATRIA

Lima, Perd Diciembre, 1997 T.LX, N° 4

Revista de Neuro-Psiquiatria, 60:233-239, 1997

LA TIERRA Y LAS NUBES

Eros y corporalidad en dos monjas extraordinarias del siglo XVII

Por HECTOR PEREZ- RINCON

Al doctor Javier Maridtegui en el LX Aniversario
de lu Revista de Newro-Psiquiatria de Lima

RESUMEN

La evocacion de dos excepcionales personajes femeninos del siglo XVII permite
plantear al clinico contempordneo, algunas reflexiones fenomenoldgicas, psicohistoricas v
nosogrdficas. Las psicobiografias de Caralina de Erauso v de Sor Juana Inés de la Cruz
conducen al estudio de la vivencia erdtica y somatogndsica dentro del ambiente del Siglo de
Oro hispdnico y novohispdnico.

SUMMARY

The evocation of two XVII Century feminine characters gives the contemporary clinician
the possibility to make somme phenomenologic, psychohistoric and nosographic reflections.
The psychobiographies of Catalina de Erauso and Sister Juan Inés de la Cruz leads to the
studv of the erotic and somatognosic life experience within the Hispanic atmosphere of the
Golden Century.
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Siglo de Oro.

KEv woRDs : Eros, corporality, Catalina de Erauso, Sister Juana Inés de la Cruz,
Golden Century.
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A mds de trescientos afios de la muerte
dec dos personajes femeninos fuera de lo
comiin, su estudio psicobiogrifico plantea
al clinico contempordnco una scrie de
pertinentes  reflexiones fenomenoldgicas,
conductuales, psicohistdricas, nesogrificas
e incluso, para quedar dentro de la moda,
algunas consideraciones relativas al “géne-
ro”. Ambos personajes, por otro lado,
cstuvieron relacionados, de uno u otro
modo. con los dos grandes virreinatos del
Nuevo Mundo: La NuevaEsparfia y el Perd.

La primera de ellas es Dofia Catalina
& Eravso, conocida en vida y hasta
nuestros dias, como {a Monja Alférez. En su
monumental, decimonénica obra, México a
Través de los Siglos', Vicente Riva PaLacio
escribi de ella un conciso  resumen
biogrdfico que es casi una nota clinica:

“En el afio de 1650 murid en Cuitlaxtla
la famosa Dofla Catalina de Erauso, cono-
cida con ¢] nombre de la Monja Alférez.
Doifia Catalina de Eratso naciGen Guiptizeoa
en ia villa de San Sebastidn, de Espafia, ¢l 10
de febrero de 1585; a los cuatro afios de edad
cntrd al convenio de San Sebastidn cl
antiguo, del que era priora dofia Ursula de
Uxza y alli profesd, segiin dicen algunos de
sus bidgrafos, a los quince aios de edad:
pero a poco tiempo, a causa de un odio
terrible que se tuvieren ella y otra monja,
huy$ dofia Catalina del cenvento. se
cscondid en un castadar ¢ hizo con su
vestido un traje de hombre v comenzd desde
alli su larga y escandalosa carrera que ha
dado tanto que decir a historiadores, poelas
y novelistas. Como escribiente unas veces,
olras como arriere, olras como paje, comeo
dependiente de un mercader, vivid en
Espana algunos afios hasta que se embarco
para el Perdg. Alli tuvo una pendencia en que
hirié a dos hombres, y aprehendida por la
justicia estuvo en ¢l cepo de cabeza; llegd a
Lima, sentd plaza de soldado, pasé con una

compaiiia a Chile, allf rifid a estocadas con su
hermano Miguel de Erauso. Peled valiente-
menle dofia Catalina con los indios en el
asalto de lavillade Valdivia, y por su valentia
diosele el nomhramiento de Alférez.

“Las continuas pendencias que com
oficiales y soldados tenia dona Catalina,
obligaron al gobernador de Chile a
desterrarla al fuerte de Arauco; fugdse de
alli y llegd al Potosi, donde se acomods de
arricro, en cuyo oficio permanecid pocoe
tiempo, porque rifié con su amo estando cn
las Charcas, a donde habia ido por carga, y
metiendo mano ambos a fas espadas, doiia
Catalina dio a su adversario dos estocadas.
dejandole muerto. Volvid de alli al Potesi
huyendo, y llegd en oportunidad de ayudar
poderosamente al corregidor Don Ralaei
Ormiz para vencer a Alonso de IBANEZ, que
se habia levantado contra la justicia, lo que
le valié el oficio de ayudante del sargento
mayor.

“Concurrid a la conguista del Dorado,
y anduvo en aquelias expediciones durante
muchos meses, velvid a tener necesidad de
retraerse a una iglesia por haber herido a un
hombre; pero averiguado el caso de haber
sido en propia defensa quedd libre.

“Multitud de escdndalos y pendencias
tuvo en el Perd, y al fin, mal herida en una
casa de juego, estuvo a punto de morir:
logré salvarse; pero la justicia la perseguia,
y en ¢l momento de aprehenderla, dofia
Catalina hizo frente a los alguaciles, matd a
uno, hirid a varios, y a costa de gran trabajo
lograron desarmarla y reducirla las perso-
nas que en auxilio de la justicia salian.

“Formdse el proceso y fue condenada
a muerte; entonces descubrio a su confesor
el secreto de su verdadero sexo; sipelo la
justicia y por esto y por fos muchos servi-
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€10s que en veinticuatro afios habia prestado
al rey se la induli6, y por la proteccién del
obispo de Cuzco volvié a Espafia va en
habito de monja.

“Su desembarco en Cadiz causé grande
novedad; pasé a Sevilla, y segiin dice una
relacién antigua, visit al rey e hizo viaje a
Roma para hablar al Papa; pero en ese viaje
y en la travesia por mar rifié con un francés
y le arrgjo al agua en donde se ahogd; los
compafieros del francés atacaron inmedia-
tamente a dofia Catalina, que cayd a su vez
al mar, pero logré salvarse asiéndose de una
boya que le tiraron los marineros.

“El Papa concedié a dofia Catalina,
entre otras muchas mercedes, la de permi-
tirle que usase el traje de hombre, y como no
falté quien motejase de indecente aquella
concesion, €l Pontifice dijo con satisfac-
cion: “Dadme otra monja Alférez y le
concederé lo mismo™.

“El rey le sefiald una pensidn de 500
pesos anuales tomados de las cajas reales de
Manila, México o el Pera.

“Llegd a México la Monja Alférez
cuando gobernaba la Nueva Espafia el
marqués de CERRALVO, ¥ enamordse en el
vigje de Veracruz a México de una dama a
quien sus padres le encargaron que llevase a
México sabedores de que doiia Catalina era
mujer aunque vestia el traje de hombre;
aquella pasion le causd grandes disgustos, y a
punto estuvo de batirse con el hombre con
quien casé la dama; dofia Catalina le desafié
en una carta, pero algunas personas de im-
portancia lograron impedir el lance.

“LaMonja Alférez dedicése en laNueva
Espanaa la arrierfa, y en 1650 en el camino de
Veracruz enfermé y murid, haciéndosele un
suntuoso entierro, habiéndosele puesto en su
sepulcroe un honroso epitafio”.

El cronista se apoyo en las biografias,
ahora perdidas, que aparecieron tras la
muerte de un personaje al que su época le
confirid gran fama. Pero la propia Catalina
habia escrito una autobiografia que abarca
desde 1585, fecha de su nacimiento, hasta
1626, cuando se encontraba en Népoles®
Ahi, de manera escueta -se trata de una
relacién destinada a hacer valer sus servicios
al rey-, sin la sombra de ninguna conciencia
moral, sin adomo alguno, ERAUSO relata una
parte de su turbulenta vida. En 1829 un
gentilhombre, vizcaino como ella, exiliado
en Paris, se preocupd por publicar el ori-
ginal, y un afio después, las traducciones
francesa y alemana® Poca fama tuvieron
éstas, pues a partir de documentos de segun-
da mano Thomas DE QUINCEY escribid, en
1854, su novela The Spanish Military Nun.
Y no fue sino hasta nuestros dias cuando,
curiosamente, de manera independiente, se
reedité el texto como si la época fuera
propicia a una resurreccion del personaje:
en 1989 publiqué, en versién facsimilar, la
edicién francesa de 1830 de Don Joaquin
Mariape FErrer Y CAFRANGAY; poco después,
Jestis MunARrIiZ edité el original en
espafiol®. En 1991, la editorial parisina,
“La Différence”, hizo lo propio con una
traduccién casi desconocida de José
Maria pe HereDia (el poeta simbolista
francés nacido en Cuba)®, y en 1994,
finalmente, Florence DELAY, la novelista
hija del célebre psiquiatra, publicé su
Catalina (enquéte). En mi comunicacién al
reciente Simposium “Figuras Hispanoame-
ricanas y Espafiolas del Siglo XVII” (octubre,
1997), del Instituto de Psiquiatras de Lengua
Espaiiola, planteé el hecho de que Catalina de
Erauso se ha convertido en un topo literario
en el que se dan cita las diversas inter-
pretaciones y proyecciones freudianas de
quienes se han sentido fascinados por vida
tan singular, pero que, en el fondo, continda
siendo un enigma para la psicopatologia y la
psicobiologia.
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Lo que llama primero a atencion en
esa biograffa es la constante violencia. la
ficil agresividad a flor de picl que siempre
mosted. Dificil  seria para ¢l clinice
contermpordneo no evocar una epikepsia del
lohulo temporal. Por otro lado, el relato
puntual de sus acciones, ayuno de auto-
critica, trospeccion y sentimientos, nos
hablan de un pensamiento concreto  (la
pensée operatoire), de falta de simbolizacion
y nula fantasia: es decir. de una alexitimia®.

Obviamente que el ejc de su conducta
nes conduce a los contfuses campaos del
ravestismo y del transexualismo, de fa
disforia de género. de los movimientos
nosogrificos de uno a otro DSM, de la APA.
de las CIE. de lu OMS, ere. Su paisano y
difusor decimonodnice nos dice que gustaba
de las mujeres “y eatre ellas las mds bellas™,
pero en ningdn momenlto de su biografia se
habla de relaciones pasionales (el caso de la
prometida que la inflamo en el viage de
Veracruz a México sélo se trad de una
pasion no correspondida que se tradujo en el
desalio al prometido. casr como un delirio
crolomane, es decir no concretizido). En
daos ocasiones, en su relato biografico,
intentan casarla, creyéndole soldado, con
dos jovenes, una bella y una fea. En ambos
casos Catalina escapa sin decir jamds sus
molivaciones. El endocrindlogo no dejard
de subrayar que cra en extremo virdis (con
tn rosiro de sub-oficial. dice Garrasr)”.
Nunea sus compaieros de armas sospecha-
ron su sexo, y cuando mucho la tomaron por
un castrearo.

La tinica explicacion que dio a su fuga
vasualtaenel ejéreito. fue que lo hizo por
pure gusto™.

.Silo que ahora Hamamos, a partiv de
CAvtDbweLL,  fransexualisiio, es aln en
nuestros dias. cn muchos aspecteos. una
terra ignore para la nosografin ¥ la
neuropsicoendocrinologia. que significaba
para la mentalidad de susiglo? Dificil es.en

efecto, para ¢l clinico contempordneo,
imaginar lo que las ahora desviaciones o
parafilias significaban para la mentalidad
de otrora, antes de la medicalizacion de la
conducta humana en genecral y de las
conductas “sexuales” en particular.

La otra figura que hace ¢l contrapeso
dec la Monja Alférez en cse Gran Teatro del
Mundo que fuc la Nueva Espafia, fue nada
menos que fa Musa Décima, Fénix de
Méjico, Sor Juana Inés DE La Criz. Suvida
y obra se encuentran también en un perfodo
de renovado interés v estudio a partir de la
publicacidn, en 1982, de la obra de Octavio
Paz Sor Juana Inés de la Cruz o Las
Trempas de la Fe', traducida a maluples
idiomas.

Un nusteriose  corresponsal de la
monja, a quien sélo se conoce como el
“Caballero del Fénix". fue el primero ¢n
plantear, al celebrar la publicacidn de su
Pritere Spefio, una comparacion:

Vive Apolo. que serd

un lego, quien alabare

desde hoy a la Monja Alférez
sino a la Monja Almirante.

La vida de estas dos mujeres que nunca
s¢ encontraron (la mexicana, hija también.
como la otra monja. de un nativo de
Guipurcoa -legitima la guerrera, natural la
poelisa- nacid en 1651, un adfio despucs de ia
muerte de su coatraparte), ofrece sinulitu-
des y contrastes sorprendentes. Religiosas
sin vocacidn ambas, que gustaban de las
mujeres 'y entre ellas las mis hermosas™.
sus caminoes siguicron las dirceciones mads
opuestas. Catalina estaba desprovista de
cncantos: Juana cra la belleza mds delicada
de la Corte. La vizeaina se labrd su vida con
la espada en medio de maluples incomaodi-
dades en Chile y cn Perd. La mexicana
consteuy G su gloria con la pluma en la rica
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Imperial Ciudad de México. La primera sélo
existié por la accién, la segunda solamente
gracias a las palabras: la alexitimia y la
simbolexia, el valle de ldgrimas y el parnaso.
La virgen de los sufrimientos de la carne v la
virgen de los sufrimicntos del espiritu. La
tierra y las nubes.

Un admirador peruano, para honrar su
genio, habia pedido un dia a Sor Juana Inés
nE LA Cruz que “'se convirtiera en hombre™.
Ella respondid con un poema que €5 una
verdadera confesién sobre su vivencia
corporal:

Yo no entiendo de esas cosas:
s0lo sé que aqui me vine
porque, Si s que soy mujer,
ninguno lo verifique.

Con que a mi ne es bien mirado
qQue COmo a mujer me miren
pues soy mujer que alguno

de mujer pucda servirle;

y s6lo sé que mi cuerpo

sin que a uno u otro se incline,
€5 neutro, o abstracto, cuanto
solo el Alma deposite.

Esta condicion de “neutralidad”™ v de
“abstraccion”, que preside su vivencia
somatogndsica, gracias a un mecanismo
psicodindmico que traslada las pasiones
del cucrpo al nivel de lo “espiritual”
literario. debe tenerse muy en cuenta
cuando se analizan sus poemas de admi-
racién-amor a la virreina, Doiia Maria
Luisa Gonzaga Manrique de Lara, con-
desa de Paredes:

Ldmparas, tus dos ojos, Febeas
stbitos resplandores arrojan:
pélvora que, a las almas que llega,
Tdorridas, abrasadas transforma.
Trdnsito a fos jardines de Venus,
Organe cs de marfil, en canora
musica, tu garganta, que en dulces
¢xtasis aun al viento aprisiona.

Pampanos de cristal y de nieve,
candidos tus dos brazos, provocan
Téntalos, los deseos ayunos:
miseros, sienten frutas y ondas.
Datiles de alabrastro tus dedos,
fértiles de tus dos palmas brotan,
frigidos si los ojos los miran,
cdlidos si las almas los tocan'’.

La descripcion mds apasionada del
cuerpo amado se torna inocua y permitida,
cuando la libido se resguarda tras la inex-
pugnable fortaleza de su metdfora: el alma.

Pero el punto en el que la oposicion
entre ambas biografias es mds agudo, es en
lo que concierne a la respuesta que laIglesia
ofreci6 a cada una de estas dos renombradas
muperes. En América, una vez descubierta
su verdadera naturaleza, Catalina recibié el
solicito apoyo de los obispos de Guamanga,
de Lima, y de Santa Fe de Bogotd. En
Roma, el agasajo y la admiracion del
Sacro Colegio, y la autorizacidn papal
para vivir, a partir de alli, en vestimenta
masculina. Urbano VIII, a pesar de sentir
antipatia por los espafioles, se limité a
recomendarle “perscverar en el futuro en
mi castidad, y abstenerme de ofender al
préjimo, por miedo de la venganza de
Dics respecto de su  precepto  non
occides” (Autobiografia).

Muy otra fue la suerte de Juana Inés
con [os obispos de Puebla, Manuel
FERNANDEZ DE Santa Cruz, v de México,
Francisco AGUILAR ¥ SEDAS, que lograron
silenciarla cuando, ademds de altisima
poetisa, la jerénima demostré ser sutilisima
tedloga.

El cultivo de las “Letras Humanas™. la
libertad intelectual y la critica erudita a los
postulados de algunos tedlogos de su tiem-
po, fueron, al parecer, mayor crimen cn una,
que el exceso del uso de la espada y cl
travestismo cn la otra.
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Hay en nuestros dias en la ciudad de
México un “colectivo 1ésbico” llamado “El
closet de Sor Juana”. Es curioso que ne
exista atn, en México o en Espafia, un
“colectivo  trasvestista” que honre la
memoria de la turbulenta monja Alférez.
Sin embargo, tales catexias epdnimas
resultan extrapolaciones harto osadas. El
imaginario colectivo y la problematizacion
de las conductas difieren bastante entre lo
que ocurria en el Siglo de Oro y lo que se
observa en el mundo postfreudiane y
postmoderno. La “Revolucién Sexual” de
los afios sesenta hizo que €l “amor que no

osaba decir su nombre” se tornara exhibicion
beligerante. ;Entonces, qué sentido tendria
ahora el disfraz y la metdfora? La muerte
'helas!, impidid que FoucauLT prosiguiera
su Historia de la Sexualidad mis aild del
mundo antiguo.

El capitulo, ain por escribirse, de la
sexualidad barroca, debe necesariamente
pasar por el estudio de la vida y obra de
estas dos mujeres excepcionales que, ain
hoy en dfa, cada una desde su dmbito,
desafian al historiador, al critico y al
psicopatélogo.

RESUME

L’évocation de deux exceptionetles personnages feminines du XVII me siécle permet au
clinicien contemporain de poser quelques réflexions phénoménologiques, psycho-historiques
et nosographiques, Les psychobiographies de Catalina de Erauso et de Soeur Juan Inés de fa
Cruz conduisent a I'étude du vecu érotigue et somatognosique au Siécle d’Or Hispanique.

ZUSAMMENFASSUNG

Dic Erinnerung an zweier ausergewdhnlicher Persénlichkeiten des XVII Jahrhundert.
erlaubt es dem heutigen klinischen Arzt einige Phicnomelogische, psychohistorische und
nosografische Uberlengungen bringen. Die Psychobiographie von Catalina de Erausc und
von Schwester Juana Inés de la Cruz zeigen uns erotische und somatognostiche Erlebnis des
Umwelt vom spanischen und neuspanischen Geldenen Jahrhundert.
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