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CESAR VALLEJO, ESTILO DE VIDA Y OBRA*

Por J. FRANCISCO RIVERA FEIJOO**

RESUMEN

Se presenia un estudio caracteroldgico que integra la creatividad de César
Vallejo con su estilo de vida, mostrdndose cdmo la gran solidaridad humana del poeta,
en exigencia limite con lo wdpico, lega al sacrificio personal como paso a la trascenden-
ciq histdrica. Las fuentes para el presenie trabajo fueron sus obras y su biografia.

SUMMARY
A characterological study has been made integrating César Vallejo's creativity
with the living style. It shows how the poet's character deals with every kind of human
being’s acting, that in a utopic limit gets to a personal sacrifice as a connection with a

historic trascendence. Every matter of investigation were his writtins and his biography.
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"Hay un vacio en mi aire metafisi- poeta en Espergesia, 1o cual es un reto a
co que nadie ha de palpar” escribié el quien quiera conocerlo, entenderlo.

Ahora, a fines el siglo XX, a cien afios de
*  El presente trabajo fue leido en el Coloquio su nac1'm lento bu?f:amos lIlll‘Od"ll (.!lmOS en
Internacional Sobre César Vallejo, organizado Ia re.alldad Valle]m en su “aire (pro-
por la Universidad de Lima, en agosto de 1992, fundidad) metaffsico”. Caben entonces
dos preguntas: ; Hasta qué punto o grado

7y ' .

quiatria de Ia Facultad de Medicina de la Uni- podremos l?aceﬂo' y ipor gué €5 Impor
versidad Nacional Mayor de San Marcos. tante Vallejo para DO§OUOS ? Tomaremos

Médico Psiquiatra. la via de la segunda interrogante.

** Profesor Asociado del Departamento de Psi-
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Nuestro poeta fue importante para
€l por motivos diferentes que lo son para
nosotros. Intuimos que Vallejo opté por
una inmersion e¢n una realidad dura, cuo-
yos temas suelen ser el dolor y la ansie-
dad, sin dejar de ser solidario v a veces
tierno; en otros momentos radical y ta-
jante. Al optar por estos contenidos se
diferencia con nitidéz para, al mismo
tiempo en aparente paradoja, lograr
contactar con aspectos humanos univer-
sales. Conocer a VALLEIO €8 sumergirse
en contenidos profundos y propios de
nuestra especic.  Creo que por esto es
importante para nosotros. Aunque en sus
liltimos poemas habla del sufrimiento del
hombre, hace una critica severa a la ci-
vilizacién y al mismo tiempo una pro-
puesta de cambio solidario universal: en
Los Nueve Monstruos pasa revista a Ias
causas del sufrimiento: desde ¢l mal
que "es una inundacién con propios liqui-
dos, /con propio barro..."; hasta sefialar
que "crece la desdicha, hermanos hom-
bres, /mds pronto que la miquina, a diez
maquinas, y crece / con la res de Rous-
seau... ", donde la "res de Rousseau” es
la sociedad que utiliza los instrumentos
de la civilizacién para mortificar al
hombre mismo ("res” es la rafz latina de
la palabra realidad y méquina es la tec-
nologia ¢n accién). Crece el dolor en
proporcién mayor al desarrollo técnico,
"mds pronto que la miquina, a diez m4-
quinas”. Llega a decir en este poema:
"Pues de resultar / {...) otros / que sin
haber nacido mueren”.

Y ahora, retomando la pregunta
"Por qué ¢s importante para nosotros
Valipo? me parece que la respuesta a
esta pregunta es: VaLLEIo plantea un
cambio social radical, de total solidari-
dad; una propuesta que incluye el sacri-
ficio de €l mismo como ejemplo de esta

exigencia; y porque este mensaje emerge
de su poesfa tanto como desde su vida
misma.

Me parece ver que la méxima ex-
presion de esta propuesta de extrema so-
lidaridad Ileva una sintesis dialéctica de
amor al hombre y un fuerte impulso al
sacrificio, impulso de hisqueda de la
propia muerte. Vemos esto en "Masa”,
donde "Al fin de la batalla, / y muerto el
combatiente, vino hacia €l un hombre/ y
le dijo: "No mueras, te amo tanto!"/ Pero
el caddver jay! siguié muriendo..." Este
soldado moribundo sélo se reincorporara
a la vida al ser rodeado de "todos los
hombres de la tierra”. Entonces
"incorporose lentamente,/ abrazé al pri-
mer hombre; echose a andar”. Es la
exigencia vallejiana, su utopia y su pro-
fecfa. El combatiente seguird muriendo
mientras no haya un cambio total en la
humanidad, sélo entonces aceptars le-
vantars¢ y dejar de morir. Puede este
combatiente simbolizar al hombre que
busca un cambio social para bien; quien
stendo radical no tiene vocacién de vio-
lencia, por ¢lo lo leemos en una de sus
cartas (abril, 1928) expresando con cole-
ra la necesidad de un cambio social para
terminar afirmando: "Y, sobre todo: hay
que destruirse a sf mismo y, después, los
demds. Sin el sacrificio propio de uno
mismo, no hay salud posible".

"Profetas y sacerdotes” es un en-
sayo en el coal Erich FromMm dice que
"todos aquellos que expresan ideas (de
renovacién de la vida) y, al mismo tiem-
po, las viven, podemos llamarlos profe-
tas. Asf, por ejemplo los profetas del
Antiguo Testamento vivieron lo que pre-
dicaron. No buscaban el poder, sino que
loevitaban. No les impresionabala fuerza
y propagaban la verdad, incluso si esto
los llevaba a prisitn, al ostracismo o a la
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muerte -dice Fromm. No eran hombres
que se apartaran del mundo y esperaran
qué iba a ocurric, Correspondian a sus
seguidores porque se sentian responsa-
bles. Lo que les ocurria a los otros les
ocurria a ellos. La humanidad no estaba
fuera, sino dentro de ellos (...) Es la
funcidn del profeta, mostrar la realidad,
mostrar altermativas y propuestas; s su
funcién vocear bien alto, despertar al
hombre de su acostumbrado sopor”.

"Profecia de América” decia La-
RREA d¢ César Abraham VaLieio. Este
asumid su rol de poeta como una crea-
cién anunciadora. El mismo 1o dijo; "El
poeta profetiza creando nebulosas senti-
meniales, vagos protoplasmas, inqui¢tu-
des constructivas de justicia y bienestar
social”. Creo que podemos entenderlo
Como una protesta y como una alternati-
va; esta ultima vna alternativa comunita-
ria y de valiente enfrentamiento.

La protesta vallcjiana es hacia lo
convencional. No se asusta ante el con-
flicto, lo enfrenta y también lo propicia.
En su radical desdén hacia lo convencio-
nal (rebelde a las pricticas gentilicias)
sacrifica su presente y se da fntegro a la
posteridad, lo cual nos hace recordara J.
M. Cioran cuando dice: "En todo profeta
coexisten el gusto por el futuro y la
aversion por la dicha”. Ahora bien, este
sacrificio requiere un andlisis que lo ex-
plique, si queremos comprenderto a ca-
balidad. En este sentido ¢s que planteo
que César VALLEIC instrumentaliza un
niicleo conflictual. Me refiero a lo que
llam6é Max Sitva "El complejo de
Tantalo". Recordemos a Tantalo buscan-
do engaiiar a los dioses del Olimpo para
luego sufrir el castigo etemo de padecer
hambre y sed pese aestar sumergidoenel
agua y con frutos al alcance de 1a mano.
Mientras el mito estd dado en érminos

orales el poeta utilizé en muchas oportu-
nidades el mismo lenguaje fisiol6gico.
De 1al manera que siente a su boca como
"una boca ayuna”, o que "Ya nos hemos
sentado/ mucho alamesa con laamargura
de un nifio / que a media noche llora de
hambre, desvelado”.

Si recordamos a T4ntalo sumer-
gido en el agua con frutos que no puede
coger, serd sorprendente leer al pocta
cuando escribe: "M4s valdria en ver-
dad,/ que se lo coman todo y acabemos™,
En"Lade amil” nos dice "Pasa el sueriero
que atesora, acaso / nominal como Dios /
entre panes tantdlicos, humana / impo-
tencia de amor (...) / Por qué se habr4
vestido de suertero / la voluntad de
Dios”.

SiLva describe el complejo de
Téntalo en la irreverencia a Dios, el sen-
timiento de culpa y la experiencia del
“casi"; a lo que aftadf en un trabajo ante-
rior: ¢l sentirse no querido, la proximidad
de lo ansiado y prohibido, y el sentimien-
to de falta de vida.

. Quisieracomentar ahora dos obras
de nuestro vate mayor, centrando la aten-
cidn en sus protagonistas, en quienes,
seglin mi opinidn, coloca rasgos de ca-
ricter muy suyos; me refiero a la obra
teatral La piedra cansada y al cuento
corto Vocacidn de la muerte. Tolpor es
¢l personaje central de la primera; es un
forjador de cambios en la sociedad andi-
na, valiente, audaz, solidario y temerario.
Por otro lado, tiene la conviccién de no
ser amado y la aceptacién de su destino
personal como algo fatal, Al final del
drama Tolpor estd préximo a su amada y
nollegaaverla: estabaciego. Laceguera
de Tolpor representa, ahora lo compren-
demos, la negacion de aquello tan ansiado
y que estaba muy cerca a €, me reficro al
amor, fuente de vida.
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Personaje principal de Vocacidn
de la Muerte es ¢l hijo de Maria, un
joven ajeno a los convencionalismos o
rebelde a ellos, un joven a quien no se le
toma en cuenta. Aparece inicialmente
entre 10s sabios, en el templo donde se
descifra a Lenmn.  El hijo de Maria es
rechazado, padece hambre y soledad;
"Estaba fatigado y sentfa el corazon mas
vacio que nunca de odios y amores... Su
familia le odiaba a causa de su extrafia
manera de ser, segiin la cual desechaba
1odo oficio y toda preocupacién de la
realidad. Rebelde a las pricticas
gentilicias y aldeanas, 1legé a abandonar
su oficio de carpintero y no tenia ninguna
vocacidn ni orientacién concreta (...)
Varias veces estuvo a punto de padecer
de hambre y de intemperic”. Queda im-
plicito en la obra que a su muerte se
transforma en Dios.

César VaLLEIo dedico su vidaa la
posteridad, a la trascendencia a través del
tiempo. Me parece que vislumbrd su
universalidad postuma al mismo tiempo
que estaba convencido que en vida el
destino s6lo le permitirfa el dolor y la
anguslia. Sintesis de este convencimien-
to en la mala estreila de su vida y de su
aptitud profética es el poema "Traspié
entre dos estrellas”, donde en una forma
de exigencia cristiana (quc es diferente a
la realidad cristiana, como bien lo sefiald
NieTszcHE y analiza Jaseers) dice:
“Amadas sean las personas que se sien-
tan, / amado el desconocido (...) el pré-
jimo (...) el que lleva zapato rojo bajo la
lluvia (...) el que no tiene cumpleaiios
(...) el que parece un hombre, el pobre
rico. / el puro miserable, el pobre po-
bre!".

En este poema queda implicito en
su primer parrafo que la mala estrella de
mucha gente, incluyéndose, es la conde-

naal olvidoen esta vida. Se puede enten-
der que el ¢jercicio de la lucidez, del buen
juicio, descubre la soledad humana; de
ahi que Ia llamada mocela del juicio ¢s fa
muela del olvido; y de ahi el "Traspié
entre dos estrellas”, Quisiera anotar al-
gunas lincas mAs del mensaje de VaLLEO
eneste poema: "Amado sea/ el que tiene
hambre o sed, pero no tiene / hambre con
que saciar toda su sed, / ni sed con que
saciar todas sus hambres”.

Viencn a mi memoria, cuando re-
flexiono en torno al destino de VaLLEIO,
las historias narradas por EsquiLo y
Sorocies; aquellos personajes de la tra-
gedia griega como ProMeTEo, EDIPO,
AnTiGoNA. Estos héroes trigicos son su-
jetos de "clevado espiritu” al decir de
ARISTOTELES, y que estAn destinados a un
final ingrato. [in la tragedia gricga el
final se configura en base a la accion
virtuosa y radical; la hamartia; en la cual
se ve la negligencia virtuosa, en lo que
algunos helenistas también han llamado
oxymoron, 1a sabia necedad; se trata de
una accién que precipita el destino fatal y
que s¢ lleva a cabo con el ejercicio de una
precipitada cualidad positiva. Asi por
ejemplo, PROMETEO serd castigado por su
exagerado amor a los hombres. Ebipo
precipitard so fatalidad por su impulsiva
fuga de Corinto al saber del oraculo su
destino fatal; también cuando cn audaz
acto valiente mata al anciano que lo quiso
desalojar del camino incluyendo a su
corie; cuando en accién honesta radical
dispone la investigacién sobre la muerte
de Layo y no la suspende pese a ir descu-
briendo que €1 es el culpable. ANTiGONA
sabe que perderai la vida si procede a dar
fraternal sepultura a su hermanoy esono
le impide actuar.

Asi como durante el drama al hé-
roe trigico le son impuestas condiciones
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adversas; al héroe trigico de la vida le
son asignadas duras adversidades. Aello
se referfa BAUDELAIRE cuando escribe de
Edgar Alan Poe diciendo que vino a
practicar el dificil arte de genio entre
almas inferiores,

No pocas veces VALLEIO propicid
una vida ingrata al proceder con radicalis-
mo hamdrtico: cuando, valiente e impulsi-
vo, s¢ vi6 envuelto en una intriga por un
incendio en Santiago de Chuco, su tierra
natal; cuandocon pocodinero y sinconocer
el francés viajé a 1a entonces tierra prome-
tida de los poetas, Francia-Parfs; cuando
utiliz6 el dinero de la delegacion Peruana
en Francia destinado para su regreso al
Peri, para viajar al pafs de LENIN; y otras
sitnaciones més. De ese viaje a Rusia
escribi6 Rusia en 1931.

El ndcleo inconsciente de tales
hamartias lo constituyen las tendencias
tantilicas, yamencionadas. El poetaenten-
did su azarosa vida, como originada por un
destino fatal. Por ello escribirfa en varias
oportunidades frasescomo: "fuerte hasido
la tromba del destino” y "los creadores
hemos nacido con una cruz al hombro”,

Los criticos hablan del héroe tra-
gico, literario o histdrico, recordando
que las ciudades pugnan por ser donde
reposen sus restos. Asf S6FoCLES, natu-
ral de Colona hace que Epiro yazga en
su tierra natal. Cuantos quisieron alojar
los restos de muchos personajes tragicos
de la historia; incluso existe la leyenda
que dardn sverte y proteccién al pueblo
que los conserve. Asi por ejemplo, los
restos de Cristébal CoLon fueron codi-
ciados por varias cindades; él quiso su
reposo eterno en la Espaiiola, hoy Santo
Domingo; lo que fue concedido. Sin
embargo décadas después La Habana
reclamé sus restos y se lo llevd. Cuél no
serfa la sorpresa, no sélo cubana sino
mundial, cuando al derrumbarse unas
paredes de la catedral de Santo Domin-
g0, se encontraron los huesos verdade-
ros de aquel gran capitan, hombre trigico
también. Ahora nos preparamos, en el
Perd, para recibir los de VALLEJO, que
decididamente no deberin quedar en
Lima. jAlguien hurtard un hueso
hdmero, testigo como la soledad, la llu-
via, los caminos de su vida?

ZUSAMMENFASSUNG

Es wurde eine charakterologische Untersuchung des Dichters César Vallejo
gezeigt. Basis fiir die Untersuchung waren seine Biographie und sein Werk. Man
behauptet, dass sein Lebensstil eine enorm menschliche beinahe utopische Solidaritit mit

perstinlichem transzendenten Opfer zeigt.





