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EDITORIAL DE LA REVISTA DE PSIQUIATRIA DEL URUGUAY *

LOS CINCUENTA ANOS DE UNA REVISTA HERMANA:
LA *“REVISTA DE NEURO.PSIQUIATRIA" DEL PERU

Hace muy poco tiempo, apenas 3 aiios, festejabamos alborozados el cin-
cuentenario de nuestra “Revista de Psiquiatria del Uruguay”. Hoy nuevamente
elevamos nuestrcs corazones para unirnos al gozo de los hermanos peruanos cuya
“Revista de Neuro-Psiquiatria™ cumple su joven medio siglo.

Deciamos, en la oportunidad, de los ingentes esfuerzos que demanda sos-
tener, en nuestra América Latina, la publicacién regular de una revista cien-
tifica, habida cuents de las dificultades econémicas que conlleva su edicién y de
la exigencia constante que demanda la obtencién de material valioso y digno para
su publicacion. Tarea de visionarios que sélo pueden emprender aquellos que
estdn sostenidos en el esfuerzo por una inmensa vocacién de servicio.

Si los hombres son valcrados por sus obras es porque éstas son las que dan
la justa medida de sus proporciones. Por eso, al cumplirse los cincuenta afios de
la “Revista de Neuro-Psiquiatria”, que vié la luz por primera vez en el aiio
1938, este cincuentenario nos remite a la personalidad de quienes le dieron el
impulso inicial y continuaron luego conduciéndola por senderos de éxito triun-
fal. Para quienes no conocieron al Prof. Dr. Honorio Delgado ni conocen al
Prof, Dr. J. Oscar Trelles, la obra que representa la emision regular de esta
revista, por ellos inspirada, cuyo aniversario comentamos, es un argumento para
justificar su inmensa valia.

Historiando los origenes de esta publicacion sefialaremos que la eleccion
efectuada en Santiage de Chile, durante las primeras “Jornadas Neuro-Psiquid-
tricas Panamericanas™, en el afio 1937, de la ciudad de Lima para la realizacion
de la después llamada “Segunda Reurnién de las Jornadas Neuro-Psiquidtricas
Panamericanas™ se constituyé en el gran impulser para que, en setiembre de
1938, surgiera la novel “Sociedad de Neuro-Psiquiatria y Medicina Legal”, hoy
“Sociedad Peruana de Psiquiatria, Neurologia y Neurocirugia” y en ese mismo
afio, también por iniciativa del Dr. J. O, Trelles y del Prof. Honorio Delgado,
hiciera su aparicion, en el escenario cientifico de Latinoamérica, la revista cuyo
medio siglo hoy comentamos.
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Referirnos a sus inspiradores y propulsores es tarea muy ardua, tan gran-
des son sus merecimientos. El Profesor J. Oscar Trelles llegaba en esos momen-
tos de Francia, habiendo actuado alli en el Servicio del Prof. Lhermitte, dotadoe
de una admirable y completa formacién como neurdlogo clinico e investiga-
dor en neuropatologia. En cuanto al Prof. Dr. Honorio Delgado, ya en plena
madurez intelectual, era autor de originales obras, con una rutilante trayectoria
y dotado de valores reconocidos en ambientes cientificos americanos y europeos.
Ambes constituyeron expresién de sintesis feliz para el destino psiquiatrico de
Latinoamérica y del Peri.

La actividad y dinamismo del Prof. J. O. Trelles, cuya iniciativa en la
creacién de la revista fue gallardamente reconocida por el propio Prof. Dr.
Honorio Delgado como expresion real de la sucesién de los hechos, y el acerbo
cientifico psiquidtrico, la profunda formacién humanistica, la distincién, jerar-
quia y aristocracia espiritual del Prof. Dr. Honorio Delgado constituyeron, en su
conjuncién, el material noble y fermental para la “Revista de Neuro-Psiquiatria”.

A través de su devenir la revista que comentamos se ha adaptado a los
cambios operados en la metodologia que preside los estudios cientificos, ha reco-
gido lo més relevante y significativo de la produccién peruana en el drea de Ia
Psiquiatria, la Neurologia, la Neurocirugia y Ciencias Afines y ha tenido, ade-
mis, generosa cabida para toda investigacién y publicacién que por selecta mere-
ciera ser expresada y divulgada.

Indudablemente ha sido y es un motive que ha contribuido para la emer-
gencia y delimitacién de un perfil de identidad psiquidtrica peruana y mas alla
de las fronteras geogrificas, es expresion y vehiculo de un material valioso para
la definicion, también, de la identidad psiquidirica de América Latina.

Bajo la direccién, aiin, de su inspirador y primer impulsor, el Prof. J.
Oscar Trelles, la “Revista de Neuro-Psiquiatria” tiene en la actualidad, como
director-editor, una personalidad de ribetes excepeionales cual es el Prof. Dr. Javier
Maridtegui, garantia segura para el mantenimiento de la jerarquia y dignidad
que supo lograr. Los jefes de redaccién, Dres. Luis Deza Bringas y Luis Trelles
Montero y un selecto cuerpo de redactores constituyen otras tantas seguridades
para la continuidad y superacién de los merecimientos obtenidos a lo largo de su
trayectoria existencial publicitaria.

Daniel L. Murguia





