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El Instituto de Medicina Tropical “Alexander Von Humboldt” es un órgano de apoyo y 

pertenece a la Universidad Peruana Cayetano Heredia, enteramente de accionar particular, 

no estatal, Se creó en el año 1968, gracias a la gestión y el prestigio del Profesor Doctor 

Hugo Lumbreras Cruz, pero, su origen se remonta hacia más o menos cinco años atrás en 

que se inició como un Servicio de Medicina Tropical en el antiguo hospital estatal Dos de 

Mayo. Desde su inicio se realizaron trabajos de investigación, atención médica a la 

colectividad, docencia universitaria, además de trabajo de investigación extramural que 

realizaba su personal, generalmente en zonas de nuestra amazonía. 

 

Actualmente el Instituto de Medicina Tropical cuenta con la mayoría de recursos 

elementales y otros más avanzados para investigación y la docencia, quedando aún mucho 

por adquirir e implementar. Ha aportado y sigue aportando técnicas de investigación, 

muchas de Estados Unidos y algunas de Europa así como el Japón. Tiene convenios de 

trabajos e interrelaciones científicas con otros Institutos, tales como en Brasil, Instituto de 

Belén, Manaus, Instituto de Medicina Tropical “Príncipe Leopoldo” de Bélgica y el 

Instituto de Medicina, Microbiología e Higiene de Alemania, entre otros. Actualmente está 

por firmarse una carta de intención con el Real Instituto Tropical de Amsterdan, Países 

Bajos. 

 

El Instituto de Medicina Tropical es un Centro de referencia nacional e Internacional, con 

un prestigio bien ganado a través de los años. El Instituto de Medicina Tropical brinda 

asesorías, pasantías para alumnos nacionales y de otros institutos y universidades 

nacionales y extranjeras, así como, para alumnos extranjeros inclusive de países del norte. 

Algunos de sus miembros prestigiados son profesores de otras universidades, como el Dr. 

Raul León Barúa (Profesor Asociado de la Universidad Johns Hopkins) y el Dr. Eduardo 

Gotuzzo (Profesor Adjunto de la Universidad de Miami y asociado de Jhons Hopkins). Se 

organizan cursos nacionales e internacionales, siempre con el aval de nuestra Universidad. 

Existe un curso de “Master en Salud Pública”, con mención en Enfermedades Tropicales. 

 

Con respecto al servicio de hospitalización se cuenta con 36 camas, 3 consultorios externos 

generales, dos consultorios externos para enfermedades transmisibles y dermatológicas y 1 

consultorio para SIDA. 

 



En lo que se refiere al accionar asistencial, el Instituto de Medicina Tropical cuenta con tres 

servicios, cada uno con consulta externa y hospitalización que son: 1). Enfermedades 

infecciosas  y (enfermedades bacterianas y virales), 2). Tropicales y parasitarias 

(enteroparasitosis, hanseniasis, malaria, hidatidosis, cisticercosis, animales ponzoñosos, 

etc.). 3). Enfermedades dermatológicas y sexualmente transmitidas (enfermedades 

dermatológicas en relación a agentes infecciosos, programas de enfermedades venéreas). 

Por los diversos servicios, laboratorios y secciones del Instituto de Medicina Tropical están  

rotando nuestros alumnos y los médicos residentes  en segunda especialización, todos ellos 

bajo la tutoría de los coordinadores docentes, de clínicas y de laboratorios que tienen 

especialización fuera del país (Alemania, Francia, Inglaterra, Brasil, Estados Unidos de 

Norteamérica, etc.). 

 

En lo que se refiere a la Investigación, se realiza con aprobación del Comité del Instituto de 

Medicina Tropical, Oficina de Investigación Científica de la Universidad, que mantiene una 

comisión ética. 

 

Mucha de la investigación se realiza en los diversos “programas”, siempre a cargo de un 

profesional especializado y en relación con laboratorios. Así tenemos los programas de 

leishmaniasis, enteroparasitosis, micosis superficiales y profundas, enterobacterias, 

inmunología aplicada, microbiología experimental y otros como el de biología molecular, 

diarrea, etc. Algunos de estos “Programas”, son proyectados a la comunidad tales como 

leishmaniasis, lepra, qeohelmintiasis, etc. 

 

Como órgano de apoyo, tenemos el centro de cómputo y los Laboratorios Universitarios de 

Apoyo. En relación con el Hospital Nacional Cayetano Heredia (que es el Hospital 

Docente), existen el Comité de Coordinación Técnica, el Comité de Capacitación e 

Investigación, Comité de Epidemiología y Departamento de Enfermería, dentro del 

Departamento de Enfermedades Transmisibles y dermatológicas del mismo. 

 

Desde que fuera creado el Centro de Investigación en Salud “Dr. Hugo Lumbreras Cruz”, 

perteneciente a los Institutos Nacionales de Salud del Ministerio de Salud Pública, colabora 

con nuestro Instituto, en base a trabajos de campo y de investigación; a través de algunos de 

sus miembros que son miembros colaboradores de nuestro Instituto de Medicina Tropical. 


