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Especialización en Medicina. 

 
 

Training for speciality in Medicine. 
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En 1971 la Universidad Peruana Cayetano Heredia, de conformidad con la ley 19326, 

organizó el Programa de Residentado Médico, institucionalizando así la Especialización 

en Medicina, bajo responsabilidad directa de la Facultad de Medicina. 

 

A la fecha, han egresado de este programa más de 1000 médicos, de los cuales pocos 

han obtenido el Título de especialista, previo cumplimiento del requisito reglamentario, 

la presentación y aprobación de una tesis. Frente a esta anómala situación, la Facultad 

de Medicina, con el fin de allanar el camino hacia la titulación de los egresados, ha 

acordado cambiar el requisito de la tesis por el de un examen de titulación, decisión que 

ha sido incorporada en el Reglamento de Evaluación y Titulación del Programa de 

Especialización en Medicina. 

 

Un hecho que preocupa al decanato es la disminución progresiva del número de 

postulantes observada en los últimos años. Aún cuando no se ha efectuado un análisis 

exhaustivo de sus causas, es evidente que una de las más importantes es la carencia de 

una adecuada implementación tecnológica de las sedes hospitalarias en las cuales se 

lleva a cabo el adiestramiento de los residentes, deficiencia que ha afectado seriamente 

tanto el nivel académico de la formación profesional, como la calidad de la atención 

médica. A tenor de lo señalado por algunos observadores, el 75% del conocimiento 

científico actual ha sido producido por la humanidad en los últimos 25 años. Tal 

explosión científico-tecnológica explica la rapidez con la que el conocimiento se torna 

obsoleto, pari passu con la desactualización tecnológica. 

 

Con el propósito de superar esta crítica situación al más breve plazo posible, la Facultad 

de Medicina adoptó la decisión de construir una Clínica Médica Ambulatoria (CLIMA), 

cuyo equipamiento se hará acorde con la tecnología médica moderna, contribuyendo así 

a crear las condiciones materiales tanto para perfeccionar el ámbito de la docencia de 

modo que garantice un óptimo adiestramiento de post-grado, como para brindar una 

atención médica ambulatoria eficiente y económicamente accesible. 

 

De esta manera, la Facultad de Medicina aspira a revertir la tendencia negativa 

señalada, consciente, sin embargo, de la existencia de otros factores que demandan 

urgente atención: profesorado idóneo, remuneraciones inadecuadas, perspectivas futuras 



de trabajo para los futuros especialistas, etc. Todas estas causas son susceptibles de 

solución y deben ser afrontadas por las instancias respectivas, con la debida 

consideración al tiempo, ya que el país no puede darse el lujo de prescindir de los 

recursos humanos altamente calificados que su desarrollo reclama con urgencia. 
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