EDITORIAL

Gestion del cuidado enfermero

El sistemade salud peruano, esta atravesando por un periodo de adecuacion alaimplementacion dela
Reformade Salud, hecho que demandano sol o un despliegue de normas, disposicionesy desarrollo de
estrategias técnicas que conlleven a las instituciones prestadoras de servicios de salud, alcanzar 1os
mas altos indices de satisfaccion con respecto al logro de las metas planteadas.

L os procesos de cambio en el sector salud, demandan |a participacién de todos | os protagonistas del
cambio, €l proveedor y €l receptor del cuidado. Y es en este momento donde los profesionales de
enfermeria asumimos la responsabilidad de ser participes responsables del resultado del proceso de
cuidado.

El asumir el cuidado de la persona sana y en proceso de enfermedad demanda a su vez de la
implementaci n de model os de gestién de cuidado que permitan un abordajeintegral cuyafinalidad es
resolver laprobleméticaindividual y colectivadel demandante de cuidados.

La Gestion del cuidado, en € sistema moderno de prestacién servicios de salud y de enfermeria en
forma especifica, se constituye en unaestrategia vaidaya que comprende | as acciones destinadas ala
promocion, mantenimiento y restauracion de la salud, la prevencién de enfermedades o lesionesy la
€jecucion de actividades derivadas del diagnostico y tratamiento médico.

En esta edicidn se presentan articul os que describen ampliamente las diferentes direcciones en las que
se asume €l cuidado de acuerdo a las necesidades, haciendo énfasis en una de las aristas de mayor
trascendencia en los momentos actuales, eslapromocion delasalud con €l involucramiento activo de
lafamilia; cuyosresultados pasan areforzar | as estrategias hoy reconocidas como indispensablesen el
desarrollo de sociedades con carencias econdémicas que permitan resolver las necesidades producto
de la enfermedad.

Es sabido que €l camino para el fortalecimiento del cuidado es lainvestigacion; es por ello que todo
esfuerzo paraque el cuidado pueda ser considerado cientifico por su aporte y trascendencia, debe ser
reconocido ser desarrollado y alimentado con aportes cientificos; cuyos resultados aportan en lacons-
truccién de nuevos estil os de gestion que permitan un abordaje mas amplio consistente.

El profesionalismo de enfermeria hace uso del nuevo conocimiento generado por la investigacion,
difundiéndolo através de ladocenciay aplicandolo durante el gercicio de la practica profesional, es
por ello que las estrategias de gesti6n utilizadas deberan ser | o suficientemente sdlidas que contribuyan
a crecimiento de las propuestas de cuidado acorde con las demandas actuales del sector salud y asi
responder alaresponsabilidad asumidacomo miembros activos del equipo de salud.
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