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Sumariamente | os princi pios fundamental esdel diagndstico en Estomatol ogia son:
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2.-

10.-

11.-

El diagndstico es el reconocimiento del estado de salud del paciente.

El diagndstico es integral, debe comprender la historia de la salud del paciente, el motivo de la consulta
(anamnesis o interrogatorio) y su reconocimiento fisico, asi como los aportes delaboratorio y radiologia.

El reconocimiento tiene dos componentes, €l reconocimiento 0 examen clinico genera y el reconocimiento o
examen clinico especia (Segun lo demande el motivo delaconsulta), en nuestraespecialidad serael examen
clinico delaregion buco-maéxilo-facial (Tejidosdurosy blandos).

Larealizacion de unacorrectaanamnesisy examen clinico requiere un tiempo considerable, por lo cual no se
puede hacer a laligera o solo para completar una rutina. De una buena anamnesis y un correcto examen
clinico depende o acertado del diagndstico.

No hay que confundir el Ilamadotriaje con el diagndstico. El triaje solamentetieneel propésito de hacer una
primera clasificacion del paciente mediante una breve anamnesisy un examen clinico por inspeccion.

L os tiempos clinicos para el reconocimiento del paciente son INSPECCION PALPACION PERCUSION Y
AUSCULTACION. En estomatol ogia los més empleados son |os tres primeros.

Los resultados de laanamnesis o interrogatorio y los resultados del reconocimiento clinicoy el resultado de
examenes auxiliares de laboratorio y radiologia deben quedar claramente consignados en un documento
escrito que se llama HISTORIA CLINICA. Documento de referencia que se mantiene en un archivo vivo,
vale decir, que se puede consultar en cual quier momento.

Reunida toda la informacion se formula un diagnéstico presuntivo que es sometido a su comprobacion o
rectificacion durante €l curso del tratamiento que se indique en cada caso.

Asi como hay un diagnostico de entrada, cuando se admite a paciente, hay un diagndstico de salida o de
alta, que se consigna en la historia clinica haciendo constar la condicién de salud al término definitivo o
temporal del tratamiento. Durante el curso del tratamiento se registraralamedicacion, otras formas de trata-
mientoindicadoy todo tipo de eventualidad.

En todos |os documentos de la historia clinica debe constar el nombre y firma de | os responsables que hayan
intervenido en el diagndstico y tratamiento.

Laevauacion del aprendizaje del diagndstico se hace por observacion directa de la actuacion del alumno y
por laconfrontacion delahistoriaclinicacon larealidad del paciente.
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