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En el Perd, y en otros paises hispa-
nohablantes, los dentistas y los estu-
diantes de odontologia dicen y escri-
ben con frecuencia "piezas dentarias"
0, simplemente, "piezas", para referirse
a los dientes. En mi modesta opinion,
estos términos suenan mal y denotan
poco profesionalismo, aunque quienes
los emplean puedan pensar lo contra-
rio. La pregunta es, ;coOmo y cudndo
aparecieron? No hay una respuesta pre-
cisa; pero, conversando sobre el asun-
to con algunos colegas, especulamos
que tiene que ver con arraigados usos
y costumbres académicos, probable-
mente relacionados con el paradigma
mecanico-quirdrgico propio de la odon-
tologia del siglo pasado (1). Unamigo y
compafiero de estudios me recordo6 la
tendencia mutiladora de los inicios de
la historia de nuestra profesion que res-
pondia a las limitaciones tecnoldgicas
y cientificas de la época (que, dicho sea
de paso, nos endilgé la mala fama de
"tiradientes") y sugirié que el "pieza"
de marras provendria de la expresion
"pieza quirtrgica”, en referencia a la
parte del todo (en este caso, un diente)
que se extrae en el acto quirdrgico (2).
Es decir, los estudiantes y dentistas de
hoy los escucharon de sus profesores,
estos de los suyos, y asi sucesivamen-
te hacia atras, hasta, sabe Dios, cuan-
do. Cabe sefalar que, a diferencia de la
nuestra, las literaturas odontoldgicas en
inglés y portugués ?que son las que
revisamos con mayor frecuencia los pro-
fesionales latinoamericanos? no usan
las expresiones "dental pieces" ni
"pecas dentarias".

La Gltima edicion del diccionario de
la Real Academia Espafiola (DRAE), en
version electronica, registra 18 acepcio-

Piezas y dientes

Heredia C. Piezas y dientes. Rev Estomatol Herediana 2006; 16(1): 75 - 77.

nes de la voz "pieza" y once locuciones
o frases que la contienen (3) (Cuadro).
A pesar de que ninguna se refiere a los
dientes, revisemos las que podrian
aplicarseles.

Primeraacepcion
1. f. Pedazo o parte de una cosa
Evidentemente, los dientes no son
pedazos de nada, excepto cuando cau-
san dolores insoportables en una per-
sona, quien por las alteraciones psico-
l6gicas que suele provocar el sufrimien-
to extremo, podria calificarlos, compren-
siblemente, como "pedazos de
i&#?8%...!" Mas bien son elementos
que forman parte de la boca, el aparato
digestivo, el sistema masticatorio o, al
decir de algunos expertos, el sistema
estomatognatico. Empero, esta no es
razon suficiente para denominarlos “pie-
zas", como trataré de demostrar con al-
gunas analogias. El estomago forma
parte del aparato digestivo, pero a na-
die se le ha ocurrido Ilamarlo "pieza es-
tomacal” o "pieza gastrica". Lo mismo
puede decirse de otros érganos y par-
tes ?dobles o multiples? del cuerpo hu-
mano. Si alguien dijera "piezas capila-
res", por pelos; "piezas oculares”, por
ojos; "piezas digitales", por dedos; o
"piezas ungueales", por ufias, segura-
mente provocara una compasiva sonri-
sa, 0 por lo menos un gesto de extrafie-
za, en su interlocutor.

Quintaacepcion
5. f. Cada una de las partes que suelen
componer un artefacto

Es evidente que la boca no es un
artefacto. Tampoco es un aparato, o una
maquina, por mas que funcione como

tal en algunas personas aficionadas al
buen yantar y beber. Los avances de la
tecnologia biomédica han logrado de-
sarrollar 6rganos artificiales y protesis
?verdaderos aparatos? para reemplazar
los naturales que han sido deteriorados
por enfermedades o traumatismos. Asi,
se tienen el corazon artificial, el pulmon
artificial, las maquinas de dialisis y los
implantes hechos de diversos materia-
les para reemplazar 6rganos, huesos y
articulaciones. La odontologia también
ha inventado algunos artefactos que
sustituyen los dientes y partes de los
huesos maxilares perdidos por diversas
causas. De acuerdo con la quinta acep-
cion, estos artificios odontologicos, es
decir, los implantes, los puentes, las
coronas y las dentaduras postizas es-
tan constituidos por piezas. En conse-
cuencia, segun lo establecido en el
DRAE, el término "piezas dentarias"
solo se admitiria para sefialar los dien-
tes artificiales insertados en una denta-
dura postiza, fija o removible.

Duodécima acepcion
12. f. Cada uno delos objetos que com-
ponen un conjunto; o cada unidad de
ciertas cosas o productos que pertene-
cen a una misma especie

Esta definicién tampoco correspon-
de a los dientes, puesto que se refiere a
unidades "...de una misma especie’ que
forman parte de un conjunto, como una
vajilla, un rompecabezas o un collar. Es
obvio que el ser humano no estd hecho
solo de dientes; también posee otros ele-
mentos anatdmicos que le permiten de-
sarrollar cabalmente sus funciones orga-
nicas, aunque esta regla no sea estricta-
mente cierta en todas las personas.
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Acepciones del término "pieza" actualmente aceptadas por la Real Academia Espafiola (3).
Las que se han analizado en el texto aparecen sombreadas en gris.

pieza.
(Del celta *pettia, pedazo).
1. f.Pedazo o parte de una cosa.
f. Trozo de tela con que se remienda una prenda de vestir u otro tejido.
f. Moneda de metal.
f. Alhaja, herramienta, utensilio o mueble trabajados con arte. Pieza de plata.
f. Cada una de las partes que suelen componer un artefacto.
f. Porcion de tejido que se fabrica de una vez.
f. Tira de papel continuo que se hace de una vez.
f. habitacion (11 espacio entre tabiques de una vivienda).
f. Espacio de tiempo o lugar.
. f. Animal cazado o pescado.
. f. Porcion de terreno cultivado.
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. f. Cada uno de los objetos que componen un conjunto; o cada unidad de ciertas
cosas 0 productos que pertenecen a una misma especie. Esta vajilla tiene 50 piezas.

13. f. Figura que sirve para jugar a las damas, al ajedrez y a otros juegos.
14. f. Obrateatral.

15. f. Composicion suelta de musica vocal o instrumental.

16. f. Cosa sobresaliente.

17. f. Herald. Cada una de las figuras que se forman en el escudo y que como la banda, el
palo, el sotuer, etc., no representan objetos naturales o artificiales.

18. f.ant. cantidad (Il porcion de una magnitud).

Décimoterceraacepcion
13.f. Figuraquesirveparajugar alas
damas, al ajedrezy a otros juegos

El poeta Enrique Gonzélez, en su
"Soneto del amor como ajedrez”, dice
que hay "...un ajedrez en cada boca",
en la que los dientes son torres (4). Ha-
ciendo un esfuerzo de imaginacion po- en hdmedo tablero completado.
driamos aceptar que las coronas de los Alfil es cada labio que se toca;
molares guardan cierto parecido con las caballo es todo beso perpetrado;
torres del ajedrez, pero los caninos se losdientestorresson quee tiempo enroca:
asemejan mas a un alfil y los incisivos la lengua es dulce jaque inesperado.
inferiores... ¢a peones? Un pedn sacrificable es cada amante

_ No he e.ncontrado referengias sobre perdido en pos de afanes vencedores.
piezas de ajedrez hechas de dientes hu- El rey esel amor recalcitrante,

manos. En todo caso hay artisticas pie- inditil promotor de estos rigores.
zas de juegos de mesa, entre los que se Y avanza omnipotente en la jugada

incluye el ajedrez, fabricadas de marfil, la muerte que es |a reina encarnizada
es decir, de dientes de elefante. En este

caso si cabria llamarlas, aunque forza-

Soneto del amor como ajedrez
Enrique Gonzalez

Existe un ajedrez en cada boca

pero es juego parcial y demediado
Si otro ajedrecista no lo troca
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damente, "piezas dentales de ajedrez" o
"piezas de ajedrez dentales". En otros jue-
gos no son las piezas las que se confec-
cionan de dientes, sino el tablero. El
hnefatafl, que en escandinavo significa
"tablero del rey", es un antiguo juego que
se practicaba en la Escandinavia vikinga
desde el siglo V d.C. usando tableros he-
chos de colmillos de morsa (5).

Tratando de averiguar algo mas so-
bre la relacion de los dientes y las pie-
zas de ajedrez, encontré en Internet la
interesante y conmovedora historia de
cuatro hombres encarcelados desde
hace seis afios en los Estados Unidos.
La cita textual dice que "...enlosprime-
ros afos de encierro, cuando estaban
juntosen lamisma carcel dela Florida,
el ajedrezlosunié y los ayudo a pensar.
También a crear, porque con migas de
pan y pasta de dientes conformaron las
piezas del juego ciencia" (6).

Una de las pocas cosas que tienen
en comun los dientes y el ajedrez es el
numero 32, que corresponde a la canti-
dad total de piezas que contiene el jue-
go y al nimero de dientes del humano
adulto, si no ha perdido ninguno (7).

Décimosexta acepcion
16. f. Cosa sobresaliente

Los dientes no son objetos sobresa-
lientes, salvo en las personas que pre-
sentan alteraciones clinicas que deforman
el perfil facial. Las més frecuentes, que en
ortodoncia se denominan protrusion
dentomaxilar y maloclusion de clase I,

division 1, se caracterizan porque los
dientes superiores "sobresalen™ del
perfil facial, proyectandose hacia ade-
lante (Fig. 1). Esta caracteristica, sin em-
bargo, no da licencia para denominar
"piezas dentarias" a los dientes.

S

Fig. 1 Felipe, el tierno personaje de Quino,
posee un perfil facial caracteristico de la
maloclusion clase 11, division 1, en el que so-
bresalen los dientes anteriores superiores (8).

Conclusién

He intentado mostrar que la palabra
"pieza" no puede aplicarse a los dien-
tes porque, ademas de ser incorrecto,
es pretencioso, innecesario y feo. Pro-
pongo, por tanto, que los odontdlogos
y estudiantes de esta noble profesion
llamemos "dientes", y no "piezas", a los
dientes. De tal manera que cuando ha-

blemos en lenguaje profesional digamos
el "diente 11" para referirnos al incisivo
central superior permanente del lado
derecho, en vez de "pieza 11", que mas
suena a cuarto de hostal (uno de hotel
tendriael 101) o a repuesto de artefacto
de mala calidad.
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NORMAS PARA LAS PUBLICACIONES

La Revista Estomatologica
Herediana, tiene las siguientes seccio-
nes: Articulos Originales, Reporte de
Casos, Articulos de Revision, Mesa de
Debates, Resefia de libros y Resime-
nes de articulos.

Los articulos que se presentan para
publicacion deben ser inéditos, estar es-
critos en espafiol y se envian al Direc-
tor de acuerdo a las siguientes normas:

1. Presentacion

- Dos copias del manuscrito escritas a
doble espacio en papel blanco ISO A4.
- Texto escrito en una sola cara de la
hoja.

- Margenes de 25 mm. interno y externo
y 30 mm. superior e inferior.

- Numeracion en el angulo superior de-
recho de cada pagina.

- Adjuntar una copia del texto en diskette
de 3.5 pulgadas en formato Microsoft
Word ‘97 y las tablas en formato Excel
"97.

2. Formato paraarticulos originales
Los articulos deben tener las si-

guientes partes : titulo, autores, resu-

men en espafiol e inglés, palabras cla-
ves, texto, referencias, tablas e ilustra-
ciones con leyendas, agradecimientos.

Cada uno de estos componentes debe

aparecer en una pagina nueva.

2.1 Titulo: conciso e informativo (maxi-
mo de 50 caracteres incluidos los
espacios)

2.2 De los autores:

a.- Apellido paterno, primer nom-
bre e inicial del segundo nombre.
b.- Indicar el grado académico de
los autores.

c.- Institucion a la que pertenece,
y donde se realizo el estudio.

d.- Nombre, direccion, teléfono y
correo electrénico del autor prin-
cipal.

e.- Fuente de subvencion econo-
mica para la realizacion del estu-
dio, si lo hubiera.

2.3 Restmenesy Palabras Clave
Los resimenes deben presentarse

en espafiol e inglés y no deben conte-
ner mas de 250 palabras. Las palabras
clave deben ser de 3 a 10 palabras. Es-
tas deben ser términos de uso corriente
en la literatura cientifica como los utili-
zados en el Index Medicus y Dental.
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2.4 Texto

Los trabajos originales se presen-
taran divididos en las siguientes sec-
ciones : Introduccion, material y méto-
dos, resultados, discusion y/o conclu-
siones. Los reportes de casos y las co-
municaciones cortas deben ajustarse al
formato de un articulo original. Losar-
ticulos de revision constaran de una
presentacion concisa de la literatura mas
reciente sobre el tema que se revisa.
2.5 Agradecimientos

Especificarlos en forma sucinta.
2.6 Referencias

Enumeradas consecutivamente en
orden de aparicion en el texto sefiala-
dos con nimero arabicos entre parén-
tesis. Los titulos de revistas deben ser
abreviados de acuerdo al estilo utiliza-
do en el Index Medicus. Referir a todos
los autores; cuando sean seis 0 menos;
en el caso de haber siete 0 méas autores,
referir solo los primeros tres y agregar:
etal.
A continuacién se dan ejemplos:
Articulo de revistas
You CH, Lee KY, Chey RY, Menguy R.
Electrogastrographic study of patients
with unexplained nausea, bloating and
vomiting. Gastroenterology 1980;
79(5):311-4.
Libros
Eisen HN. Immunology: an introduction
to molecular and cellular principles of
the immune response. 5ta. Ed. New York:
Harper and Row, 1974:406.
Capitulo en libro
Winstein L, Swartz MN. Pathogenic
properties of invading micro-organisms.
En: Sodeman WA Jr, Sodeman WA, eds.
Pathologic physiology: mechanisms of
disease. Philadelphia: WB Saunders,
1974:457-72.
Monografia en una serie
Hunninghake GW, Gadek JE, Szapiel SV,
et al. The human alveolar macrophage.
En: Harris CC, ed. Cultured human cells
and tissues in biomedical research. New
York: Academic Press, 1980:54-6 (Stoner
GD, ed. Methods and perspectives in
cell biology; voll).
Tesis o disertacion
Cairns RB. Infrared spectroscopic
studies of solid oxygen [Dissertation]
Berkeley, California: University of
California, 1965. 156 pags.
2.7 Tablas

Presentar las tablas a doble espa-

cio en una hoja aparte. Enumerar las ta-
blas consecutivamente en orden de apa-
ricién en el texto, con un breve titulo
para cada una de ellas.

Las notas explicatorias deben ad-
juntarse al pie de la tabla, utilizando los
simbolos en el orden siguiente: *, +, +
8, 1.#, **, ++, etc.

2.8 llustraciones

Las fotografias se presentaran en
papel mate, en blanco y negro o color, y
deben tener las siguientes medidas:
127x173 mmy no mayor de 203x254 mm.
Las fotografias digitales deberan ser
entregadas en formato TIFF con una
dimension minima de 2.1 MP. En el caso
que el autor desee una impresion de las
fotos a color, abonara el costo corres-
pondiente. También se aceptaran
diapositivas de buena calidad.

Las leyendas deben ser escritas a doble
espacio, identificadas con un ndmero
arabigo correspondiente a la ilustracion.
En el caso de microfotografias, especi-
ficar la tincién empleada y el aumento
correspondiente. Ejemplo: H-E 400X.
2.9 Unidades de Medida

Todas las unidades de medida de-
ben ser expresadas en el sistema métri-
co segun el Sistema Internacional de
Unidades.

2.10 Abreviaturas y Simbolos

El término a abreviarse debe apa-
recer completo cuando aparece por pri-
mera vez, a menos que sea una unidad
estandar de medida. Utilizar las abre-
viaturas aceptadas internacionalmente.
Evitar abreviaciones en el titulo y en el
resumen.

3. Mesa de debates:

En esta seccion se aceptaran temas que
reflejen opiniones que puedan ser
controversiales, que estimulen la discu-
sion y el planteamiento de alternativas
para el desarrollo de la ensefianza en
estomatologia u odontologia.

4.  Separatas:

Los autores recibiran 10 separatas de
sus articulos libres de costo. En caso
de requerir una mayor cantidad debera
ser solicitada previamente consideran-
do los siguientes costos:

50 separatas costo :

100.00 Nuevos Soles.

100 separatas costo :

150.00 Nuevos Soles.



