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Poema a la vida / Poem: to life

Habia retrasado durante mucho tiempo aquel dia en el que iba a ser el que anhelaba. ..

Muchos afos transcurridos en la impaciente espera de nutrirse de todo aquello que tocaba y

que necesitaba expresarse. ..

Cansado de incorporar incansablemente lo vivido, Andrés tomé la decisién de compartir lo que

se iba gestando en sus entrafas.

Quizds tenifa una sola certeza: no podia seguir viviendo con su inmenso silencio, con el goce

solitario de la belleza de existir...

No podia seguir diciéndose que tenia que crecer y encontrar el momento para ser en los otros y
compartir lo que era.

El mar serenamente iba y venia incansable en la larga orilla de arena blanca borrando las huellas

que los pies desnudos de Andrés habian dejado. ..

Todo era silencio y sin embargo un sordo rumor de olas intentaba descifrar lo que alli estaba ocurriendo...
Una vida intensa que intentaba dia a dia ser plena acababa difumindndose como un bello espejismo...
Andrés miraba con ternura cémo las olas, en su agitada carrera por llegar a la orilla, parecian

haber aprendido a volver a nacer una y otra vez como incansables luchadoras por lo eterno y queria imitarlas. ..
No le bastaba buscar solo dentro de si el horizonte prometido, tenia que haber alguna forma en

la que buscdndose en uno mismo se encontrara con la esencia del otro...

Iba anocheciendo y el cielo se fue llenando de estrellas, la noche era azul y él queria saber...

Iba caminando absorto en sus pensamientos cuando de pronto sinti6é que sus pies descalzos

eran acariciados por un remanso de mar... bajé la vista y se emociond al ver c6mo, en una

pequefia laguna de mar, se reflejaban rutilantes estrellas. ..

Abstraido por tan excelsa belleza, se acordé de aquel pequeno poema de Neruda:

«Quiero saltar al agua para caer al cielo...»

Si, era una gran oportunidad, tal vez una mdgica respuesta a tantas preguntas...

:Cémo entender tanta belleza a la luz de tanto dolor, de tanta miseria...?

¢Qué sabiduria habria que tener para poder encontrar la esencia de este ser humano que
queremos comprender?

Andrés habia estudiado Medicina, desde pequeno le habia fascinado la idea de poder sanar a
otros, de sentir la alegria de quien sana, de quien vuelve a abrazar la vida...

Pero ;en qué se habia convertido todo ese afdn?

Las imdgenes se sucedfan unas a otras. ;Cémo podia dejar que su corazdn hablara de todo lo que
intentaba comunicar? Todo aquello de lo que habia ido nutriendo su ser, tantas emociones,
sublimes y opuestas. .. que esperaban nacer...

Andrés se qued6 mirando tiernamente sus preguntas. ..
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Caminando hacia el horizonte / Walking towards the horizon

Miras hacia atrds el camino recorrido y sientes tu fuerza y el cansancio de tus pasos...

Ha sido intensa tu existencia, has amado el color de la naturaleza en todas sus formas,
has reido y jugado a la luz de la luna y bafado en las aguas del rio aquel en el que te
abrigabas...

:Cémo seguir andando?

:Cémo seguir amando?

:Cémo seguir buscindome en la inmensidad de lo que soy y lo que intento?

Siento que he caminado mucho a lo largo de caminos llenos de hermosas flores y crueles
espinas...

:Quién soy?

:Qué es lo que finalmente quiero antes de cerrar los ojos?

Me han abrigado muchos amores que supieron darle alegria a mi vida.

Quizds puedo decir que he compartido intensamente esa alegria de vivir...

Quiero seguir buscdindome en mis anhelos y deseos...

Sé que mi alma estd llena de profundas emociones que me han permitido mantenerme en

pie...

Clamo a esa noche embriagadora llena de estrellas que alumbre mi camino...
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