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a	 Médico especialista en nefrología.
b	 Maestro en Medicina.

El Dr. Oscar Edmundo Situ Rojas nació en el distrito de 
Chepén, provincia de Pacasmayo, departamento de La 
Libertad, el 20 de noviembre de 1940.

Sus estudios de primaria los realizó en Chepén. 
Inició sus estudios de secundaria en el Colegio Manuel 
Pardo de Chiclayo; y concluyó sus estudios en 1956 
en el colegio Andrés Razuri de San Pedro de Lloc de 
Pacasmayo.

En 1957, inició sus estudios de Medicina en la 
Facultad de Medicina San Fernando de la Universidad 
Nacional Mayor de San Marcos, los cuales concluyó 

satisfactoriamente; y obtuvo el grado de bachiller y el 
título de médico cirujano el 23 de junio de 1966.

Entre julio de 1966 y junio de 1967, realizó el 
residentado médico docente en la especialidad de 
Medicina Interna en la Escuela de Graduados Víctor 
Alzamora Castro de la Universidad Peruana Cayetano 
Heredia (UPCH), partiendo luego hacia EE. UU. 
para continuar sus estudios de especialización en 
Medicina.

En EE. UU., realizó el internado médico entre 
1967 y 1968 en el Philadelphia General Hospital, de 
Philadelphia, Pennsylvania. Luego realizó el residentado 
en Medicina en el Bronx Lebanon Hospital Center de 
New York, entre 1968 y 1969, y continuó el residentado 
en Medicina en el Wayne Country General Hospital-
Universidad de Michigan, en Wayne, Michigan, entre 
1969 y 1971. Entre 1971 y 1972, realizó el fellowship en 
Nefrología en el Hospital de la Universidad de Illinois, 
en Chicago, Illinois. En ese mismo período, participó 
como instructor de medicina en la Escuela de Medicina 
Abraham Lincoln de la Universidad de Illinois.

Al retornar al Perú, en 1972, se incorporó como 
instructor de medicina en la UPCH, en la sede docente 
Hospital Centro de Salud Docente del Rímac (actual 
Hospital Cayetano Heredia), en el Servicio de Nefrología. 
También participó como profesor invitado de nefrología 
en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos.

Inició su carrera docente en la UPCH como profesor 
auxiliar en 1974, siendo luego promovido a profesor 
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asociado y a profesor principal, categoría docente que 
mantuvo hasta su jubilación en el 2010. 

Obtuvo el título de especialista en Nefrología por el 
Colegio Médico del Perú el 19 de noviembre de 1979, y 
luego por la UPCH el 18 de febrero de 1987. Obtuvo el 
grado de doctor en Medicina por la misma universidad 
el 25 de mayo de 1988.

Su labor como médico especialista la realizó en el 
Servicio de Nefrología del Hospital Cayetano Heredia 
(HCH), donde llegó a ser jefe del Departamento de 
Medicina. Además, fue médico consultor en nefrología 
del Hospital Militar Central. En el sector privado, desde 
mediados de la década de 1980, conjuntamente con el Dr. 
César Torres Zamudio, condujeron la Unidad Renal en la 
Clínica San Felipe, brindando servicios de hemodiálisis a 
los pacientes de la clínica y del seguro social.

Junto con el Dr. César Torres, quien era jefe del 
Servicio de Nefrología del hospital, crearon el Servicio 
Universitario de Apoyo (SUA) de Nefrología de la UPCH, 
en el HCH, conformado por el laboratorio de apoyo 
y el centro de hemodiálisis, para brindar atención a los 
pacientes del hospital y de la seguridad social (EsSalud). 

Las máquinas de hemodiálisis fueron donadas por los 
Laboratorios Boehringer Ingelheim, Perú. Este centro de 
hemodiálisis ha sido fundamental para la formación de 
los médicos en la espacialidad de nefrología de nuestra 
universidad.

Fue coordinador de la construcción y del 
funcionamiento de la Clínica Médica Ambulatoria 
(CLIMA) (1986-1988) y uno de los impulsores de la hoy 
Clínica Médica Cayetano Heredia, que en sus inicios 
contaba en el primer piso con el Centro de Hemodiálisis 
Dr. César Torres Zamudio, cuya construcción fue 
financiada con los excedentes del SUA Nefrología. El 
centro fue reubicado posteriormente en el Centro Renal 
y Oncológico docente de la UPCH.

Su interés por la docencia universitaria lo hizo 
participar como miembro de la Oficina de Tecnología 
Educativa de la UPCH en 1984 y llevar el Curso de 
Especialización en Educación en el Área de Salud, Núcleo 
de Tecnología Educacional para Salud, en la Universidad 
Federal de Río de Janeiro, Brasil, en 1985.

En su carrera académica, además de sus actividades 
docentes, participó en actividades administrativas, 

entre las que destaca haber sido jefe del Centro de 
Hemodiálisis y director de la Clínica Médica (1996); así 
como actividades administrativo-académicos, integrando 
y participando activamente en diversas comisiones 
de trabajo y ocupando cargos entre los que se pueden 
destacar: jefe del Departamento de Medicina, entre 1993 
y 1996; vicedecano de la Facultad de Medicina Alberto 
Hurtado de la UPCH, y director de gestión de la misma 
facultad, entre 1993 y 1999. A nivel de gobierno de la 
universidad, ejerció el cargo de director de la Dirección 
General de Administración, desde el 12 de septiembre de 
2001 hasta el 31 de diciembre de 2010.

Su interés por el desarrollo de la nefrología lo llevó 
a participar activamente en las sociedades científicas de 
la especialidad, siendo miembro activo de la Sociedad 
Latinoamericana de Nefrología desde mayo de 1979; 
y de la Sociedad Peruana de Nefrología, donde fue 
vicepresidente en el período 1982-1984 y presidente 
en el período 1984-1986. Asimismo, fue miembro 
asociado de la Academia Nacional de Medicina. 
En 1985, participó como miembro de la Comisión 
Nacional de Especialistas en Nefrología del Colegio 
Médico del Perú.

Impulsó la creación de la subespecialidad de 
Nefrología Pediátrica en la Facultad de Medicina. 
Personalmente, me consta el esfuerzo y la dedicación del 
Dr. Situ, que inicialmente buscaba convencer a algún 
egresado de Pediatría para que lleve la especialidad en 
el exterior y luego buscaba candidatos para que hagan la 
especialidad en nuestra universidad.
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Participó como ponente y conferencista en múltiples 
eventos científicos y académicos, y congresos nacionales e 
internacionales; y publicó más de 30 artículos en revistas 
científicas, producto de investigación médica.

El Dr. Situ le dio mucha importancia a su vida 
familiar; casado con doña Esther Wong tuvo dos 
hijos: Milagros y Oscar, ambos profesionales. Milagros 
radica en Los Ángeles, California, EE. UU; y Oscar, 
en Santiago de Chile. Recuerdo mucho las reuniones 
anuales del Servicio de Nefrología que se realizaban 
en Cieneguilla, donde asistían los médicos asistentes, 
residentes y exresidentes con sus respectivas familias. El 
Dr. Situ era el más entusiasta y siempre estuvo presente 
con su familia. Gracias a estas reuniones el Servicio de 
Nefrología parecía una familia.

Una de las últimas reuniones promovidas por el 
Dr. Situ se realizó en el Centro de Esparcimiento de 
la UPCH, en Chaclacayo, y participaron también los 
trabajadores administrativos y de enfermería.

Una característica del Dr. Situ era la puntualidad. 
Siempre llegaba antes que los pacientes del centro 
de diálisis, antes que los residentes a las reuniones 
académicas de nefrología y empezaba la consulta externa 
en el hospital a las 8:00 a. m. 

El Dr. Oscar Situ falleció el 2 de noviembre de 2022, 
en la ciudad de Lima, Perú. Sus discípulos le estamos 
eternamente agradecidos y lo llevaremos siempre en 
nuestros corazones.


