EDITORIAL

El presente volumen dedica su atencidn a la publicacién de los aspectos fisiologicos y patoldgicos durante
la exposicion aguda a las grandes alturas, fruto de la importante experiencia cientifica vigente de los investigado-
res del Instituto de Investigaciones de la Altura. Dicha informacidn estd matizada por la historia cientifica e
institucional del Instituto de Investigaciones de la Altura desde su fundacién ocurrida en 1961 cuando nacié la
Universidad Peruana Cayetano Heredia con una resefia biografica del ilustre cientifico peruano Alberto Hurtado
Abadia como la cronologia histdrica de nuestro instituto. Ademads se presenta una revision interesante sobre la
contribucién peruana al estudio de la reproduccién humana en las grandes alturas desde las fuentes histéricas de las
cronicas espafiolas hasta la actualidad.

Se inicia este volumen con una revisién amplia y detallada de los origenes, la estructura y funcionamiento
del Instituto de Investigaciones de !a Altura desde su fundacién en 1961. La importante experiencia, cientifica
multidisciplinaria acumulada en este lapso ha permitido sefialar que el hombre andino no ha desarrollado comple-
tamente mecanismos pre-adaptativos que le permita vivir en el ambiente propio de las grandes alturas; asi, el 20 %
de la poblacién adulta mayor de Cerro de Pasco presenta signos y sintomas de mal de montaiia crénico.

Se presenta un articulo de revisién sobre los conceptos de aclimatacién y adaptacion a la altura y se
describen los fenémenos de ventilacién y saturacién arterial de oxigeno ante la exposicion aguda a la altura. Se
definen también los tipos de ajuste durante la exposicién aguda a la altura como son: la acomodacidn, aclimatacién
y adaptacion.

Hay un articulo de revisién acerca de los cambios hematolégicos, cardiovasculares y endocrino-metabdlicos
y la fisiologia del ejercicio muscular y rendimiento fisico durante la exposicion aguda a la altura.

Se publica ademads un articulo de revisién sobre la fisiologia y fisiopatologia cardiovascular durante la
exposicion aguda a las grandes alturas, complementada con la presentacion de aspectos clinicos sobre el edema
agudo pulmonar y el edema cerebral agudo de las grandes alturas.

Se incluye adicionalmente un articulo dedicado a las experiencias cientificas realizadas en animales de
experimentacion acerca de la respuesta ventilatoria hipdxica y de afinidad de la hemoglobina con una perspectiva
de fisiologia comparada.

La seccion dedicada a la exposicion aguda a la altura finaliza con dos articulos de revision : uno dedicado
a los aspectos epidemiolégicos y clinicos del mal de montafia agudo (MMA) y su asociacién por rendimiento fisico

y otro, dedicado a los mecanismos fisiopatoldgicos del mal de montafa agudo.

La presente edicién termina con una revisién histérica sobre la contribucién peruana al estudio de la
fisiologia reproductiva humana desde las fuentes histdricas de las cronicas espaiiolas hasta la actualidad.
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